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LE ROMAN SCIENTIFIQUE 

D'EMILE ZOLA 



PREMIERE PARTIE 

hk CONCEPTION SCIENTIFIQUE 

« Une oBuvre d'art est un coin de la 
nature vue a travers un temperament. » 

£mILE ZOLA. 

Zola parmi les peintres. — Un excellent portrait 
d'Emile Zola est celui qu'un tableau, aujourd'hui en 
bonne place au musee du Luxembourg, et sign6 du 
tres delicatFantin-Latour,nousofFreen mfeme temps 
que ceux du peintre Manet, assis devant son clieva- 
let, et de quelques-uns de ses premiers admirateurs 
groupes autour de lui (1). 

Le jeune ecrivain y est represent^ a une epoque 
decisive, et parmi Tentourage qui lui est alors le plus 
familieret qui pent encore le mieux nous servir a le 
comprendre. 

(1) Th. DuRET, Manet, pp. 110-113, et Camille Mauclair, Z,77?2/)re5- 
sionnisme, p. 66. 

II existe un 16ger desaccord entre les deux auteurs au sujet des 
huit personnages de ce tableau.. Th. Buret nomme, apr6s Manot, 
Monet, Renoir, Bazille, Astruc, Maitre, Scholderer et Zola; tandis 
que C. Mauclair, outre Zola et Manet, ne donne que quatre noms, 
mais parmi lesquels Bracqueniond. 
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— 8 — 

Get Atelier aux Batignolles AdlQ du salon de 1870 
et des Tanneo pr^cedentc avaient paru dans le Siecle 
les premiers chapitres de la Fortune des Rougon^ 
ce premier roman de la s6rie scientifique qui devait 
illustrer le nom d^Emile Zola. Et si ces jeunes gens 
ne se reunissaient point en Tatelier de Manet, oil les 
imagina seulement un souci pittoresque, ils se re- 
trouvaient regulierement en quelque cafe de Montmar- 
tre (l).Aussi quand, ases debuts, le romancierse fait 
remarquer par un r^el talent de description, on peut 
se demander s'il ne doit pas k ses camaraderies ar- 
tistiques, ce don pr^oieux ou du nioins son develop- 
pement.lDesorraaiSjles objetslesoUiciteront a Tegal 
d'un peintre, et avant tout il essaiera d'en rendre 
la physionomie exacte et personnelle. Ne prit-il 
pas de meme, a ce contact, autant qu'i la lecture de 
Taine, son gout des systfemes. Je sais bien que les 
theories (2), icicomme presque toujours, sont venues 
apres les oeuvres : du moins dans leurs reunions ces 
jeunes hommes devaient causer art et formules, rien 
de coordonn^, certes, des outrances, des charges de 
rapins, bref des blagues, mais tout de meme on y 
gagne ais6ment un ton de didactisme. 



(1) Quelque cafe analogue a ce cafe Baudequin, boulevard des 
Batignolles, ou tous les dimanches se reunissent Claude Lantier, 
Sandoz et leurs amis {L'CEuvre, p. 95). 

(2) Puis-je ne pas rappeler les pages charmantes,rapides et aigues 
de Jules Laforgue sur I'lmpressionnisme : Melanges posthumeSy 
pp. 133-145. 
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A riieure oii il prend conscience de sa deslinee et au 
milieu des amis qu'il s'est choisis, Emile Zola, sur cette 
toile,noiis apparaitfroidementcombatifetresolu.Son 
masque accentue au front carre, k la levre loiirde et a 
la machoire puissante, comme son port assure, tout 
en lui revele Tentetement et Torgueil du cavactfere. 

Apres quelques annees do flottement et d'incerti- 
devier de sa route. 

tude, il entrevoit son but. Rien desormais ne le fera 

Le Courant scientifique. — Sous Tinfluence des 
grandes decouvertes scientifiques et industrielles, un 
courant nouveau emportait alors les sciences et les 
arts. Tons les critiques ont montre comment Magen- 
die, Claude Bernard etTaine sont les inspirateurs de 
Leconte de Lisle. Cest un peu forcer les dates (1). 
Reconnaissons simplement que ce sont la des fruits 
d'une meme saison. 

Auguste Comte, precurseur certain bien que me- 
connu de ce mouvement,meurt en 1837. Vers 1860, 
Taine d^couvre sa philosophie : il avait publie ses 
Philosophes Frangais du XI X^ siecle en 1857, et 
allait donner en 1863 la preface de son His*toire de 
la Litterature Anglaise. La philosophie de Cabanis 
ot de Stendhal renait en reaction de celle de Cousin. 

(1) Les Formes antiques sont de 1852, — et VEssaijsur La Fon- 
taine et ses fables, seulement de 1853, un an apres que Leconte de 
Lisle avait 6crit que I'art et la science, trop longtemps s6par6s, 
devaient maintenant s'unir etroitement. 
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U Introduction d Vetude de la medecine experiment 
tale de Claude Bernard parait en 1865,alors que ses 
principales legons^taicnt cditees.La Vie de Jesus de 
Renan est du 24 juin 1863, et la Cite antique de 
Fusiel de Goulanges de mars 1864. Enfin I'annee 
meme oil ZolaconQoit les Bouffon-Macquart, Li'ttre 
publie les Principes de philosophie positive (1868). 
II ne semble pas du reste que I'influence de Comte 
ait ete bien directe sur Tauteur de Germinal; elle 
ne s'exer^a guere qu'atravers Tepoque {{). Et encore 
Hegel fit-il davantage pour le dcterminisme de Re- 
nan et de Taine, apres Spinoza toutefois pour ce der- 
nier, que toute la doctrine du fondateur du positi- 
visme. Mais si Zola eut quelque connaissance de tou- 
tes ces manifestations, de ieur existence, veux-je 
dire : il ne lut que Taine et Claude Bernard, et ne 
s'appuie que sur eux pour tenter de refaire Balzac. 
Neanmoins,et quel que fut Tinteret que put y pren- 
dre ce debutant, qui avant tout songe k vivre, et qui 
profitera a son heure des r^sultats acquis, Tetat des 
esprits est tei que certains croient que la face du 
monde va 6tre transform^c par ia science. C'est le 
delire du jeune Renan ecrivant dans Tenthousiasme, 
en 1848, VAvenir de la science (2). « Voila quo peu 

(1) Ce futtoujours cliez Zola un Comte assez malcompris, comme 
chez le vulgaire ou « le positivisme passe en general pour n'admet- 
tre que ce qui sevoit ou se touche ». (Charles Maurras, UAvenir 
def intelligence, p. 105.) 

(2) Mais ce ne fut qu'en 1890 que parut cet ouvrage, remani6. 
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apeu, detoutes ces decouvertes, de toutes ces doc- 
trines, se degage une id6e unique, grosse d'6quivo- 
ques et de mecomples, mais 'plus capable qu'aucune 
autre alors de seduire ct d'entrainof les intelligen- 
ces : ridee de la science va devenir, pour un demi- 
siecle, I'idee directrice de Tesprit humain (1). » 

Parallelement a ces grands travaux d'histoire, de 
litterature ou de philosophic, la peinture et la nnusi- 
que lentaient de se renouveler et participaient des 
monties tendances. Depuis plus de vingt ans, Berlioz a 
fait executor la Damnation de Faust j mais son nom, 
qui souleve encore des temp6tes, commence seule- 
ment a connaitre aussi les acclamations de partisans 
frenetiques. Courbet k son apogee vient de cr^er le 
terme realisme et deja se leve la gloire tapageuse de 

Maet qu avec une belle opiniatrete defendit le pole- 
misle ardent par ou debula Emile Zola. 

Les premiers pas, — Zola etait ne a Paris le 2 
avril 1840 (2). Sur son ascendance, ses balbutie- 

(1) V. GiRAUD, Essaisur Taine, pp. 11 et 12. 

(2) Cent volumes retracent la biographic d'Emile Zola. Le lec- 
teur y trouvera sans peine le trait qui I'interesse. 11 est moins 
banal de citer ici quelques inedites « observations astrologiques 
sur le caractere d'Emile Zola » que je dois a I'obligeance d'un 
occultiste aussi erudit que complaisant : 

• Emile Zola est n6 le 2 avril 1840. Les deux mondes dont les 
rayonnements ont determine sa complexion morale sont la planete 
Mars et le Soleil. Mars, c'est le sang, la passion, la violence. Le 
Soleil, c'est le mouvement interieur. Mars a donn6 a Zola la force 
d'action, la puissance de volontd, la disposition a la lutte, I'achar- 
nement, la poursuite des chasseurs et des guerriers, la passion 
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meats et ses echoes universitaires, d'attentives bio- 
graphies ne tarissentpas(l). Ainsi avons-nous appris 
que le premier mot qu'il parvint a prononcer distinc- 
tement fut cochon (2). Au college il montra du gout 
pour les sciences naturelles, remporta des prix d'ins- 

vive et impatiente. Le Soleil lui a donne rintelligence qui ^leve les 
gouts. Son ambition, par Mars, 6tait acharn6e. Zola est un labou- 
reur par ambition deliberee ; la conquete par le travail lui semble 
le but de la vie; et son travail sera ent^te jusqu'a la brutality. 

tt Le Soleil attire au beneficiaire la sympathie parce que le Soleil 
c'est le mouvement et que le mouvement est Tengrenage du mou- 
vement. L'enfance de Zola dut etre environn6e de sollicitudes, et 
ses pr6coces ambitions prot^g^es ; de rii6me sa jeunesse dut entrai- 
ner des partisans de bonne heure. D'ailleurs la hardiesse de Mars 
en conjonction avec le Soleil devient I'esprit d'entreprise. Voici 
done des partisans autour d'un general, et un general cherchant 
des ennemis. t 

« La mdesse de Mars chang^e par le Soleil en simplicite d'allure 
et en negligence de costumes 6loigne la foule. II plaira davantage 
a ceux qui ne connaissent de lui que son CBUvre : les etrangers. 

« II s'eprend destaches difficiles ; abattre Tobstacle est sa joie ! 
Mars est inconstant : I'inconstance dans ses projets, c'est la diver- 
site dans I'oeuvre : Tambition illimitee et la multiplicite des objets, 
c'est Zola homme de lettres ; I'amour de la somptuosite lui vient 
de la source solaire : c'est Zola peintre ; son art est opulent comme 
un tableau v6nitien, ila la couleur haute; et la proportion estplus 
vaste que le detail n'est precis. 

Les astrologues pr^disent aux naissances du 2 avril la celebrite 
par la parole : I'eloquence est une consequence de I'abondance de 
vie. Zola est prodigue de labeur, de gen6rosit6s sentimentales, de 
courage ; aucun succes ne I'arr^te ; il recherche le peril. Ghaque 
nouveau roman est unassaut. Dans rintimit6, Zola fut sans doute 
spirituel, affectueux, a la fois concentre et ^clatant, prompt a 
aider ses amis et a chasser ses ennemis ; colere, mais sans res- 
sentiment ; positif, estimant les hommes utiles et lestravailleurs, 
aimant la joie etl'enthousiasme. II dut 6tre un homme d'interieur, 
tendre et seduisant, sans aucune austerite quand la journee de 
travail ou de lutte 6tait achev6e. » 

(1) Paul Alexis, Emile Zola. — Notes (Tun ami. — Avec des vers 
in6dits d'Emile Zola. 

(2) Ibid., p. 27. 
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Iruction religieuse et eul des succfes de style. Puis 
n'ayant pu devenir bachelicr, il entra ficeler des pa- 
(|uets a la librairie Hachette, avant de s'occuper de 
publicite pour la merae maison, qu'il devait quitter 
sitot que la vente de son premier livre et quelque 
arg"ent gagne dans le journalisme lui eurent permis 
de vivre de sa plume. Deja en 1859, il avait eu la joie 
J'avoir un conte, la Fee amoureuse (1), public dans 
uii journal d'Aix. Mais suivant une loi presque gene- 
rale chez les debutants, il^tait surtoutpoeteetrevait, 
sous le titre general la Genese^ d'une trilogie scien- 
lifique et philosophique, en vers, et dont chaque partie 
devait s'intituler: la Naissance du monde^ VHuma- 
nite, VHomme devenant Dieu, Ce dernier titre plaira 
aux panegyristes de son ceuvre sociale ; il presage 
curieusement les Quatre evangiles. 

Mais si, pas plus que Daudet son grand poeme epi- 
que des Religions^ Zola n'ecrivit son epopee, il 
nous reste quelques vers de cette epoque : 

* Ou done vas-tu, nuage, 
KuQge radieux ? 
Couves-tu quelque orage 
Quelque vent furieux ? 



— Non, de la terre lasse, 
Je m'enfuis dans I'espace, 
Jc 5uis TAme qui passe 
Et qui remonte a Dieu (2). 



{{] Parut ensQitt! dans les Conies a Nino7i (1864). 

(^i Le iSitoge, Journal du Dimanche, i7 octobre 1861. 
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Les vers d'Ejnile Zo5a n^oot poiot loujours celt 
fadeur de cantique. U composa un long pocme 
Rodolpho . lu imite. on poarrait dire plagie, du Dc^i 
Paes de MusseL Du moins la copie est amusante o 
d'un eleve nk^IIement doue. En voici un extrait asse: 
caraclerislique : 

Au n:a!:n d'une null 

I>\\rvU:i*.e vc'u- ;e, vr.i\;:ie maitresse est belle! 
S^\ bvHicIie. lie bvU>ers toute cbaude, sourit ; 
Son III!, vi- :i:; voile, de K-nheur etincelle ; 
Tn d^<ir j :v.V^ eucor sa i: rire de frisson, 
Et Todeur dt rviiuour so!t de sa chevelure. 
I'ne o;;>v/.e, jeiiae et fou^aeiise d'allure... 

Zola cut lobon crout dene jamais reunir en volume 

ces essais d'adolescenl qui se cherche. Mais il ne 

crut point devoir user de tant de discretion pour ses 

contes qui proviennent du meme cru romantique ;| 

tant il etait doja vrai, conirae il Test encore aujour- 

d'hui, que le romantisme qui fut une epoque dans' 

rhistoire de la race est egalemenl une etape dans le 

developpement de Tindividu. Les Contes a Ninon 

virent done le jour en 1864. Sileurpoesie de romance 

ne deplaisait pas au temperament de ieurauteur, son 

sens pratique,, sans selaisser griser par un assez joli 

succes, comprit que Tavenir n'etait point la. Aussi 

quand Tannee suivante il lit paraitre la Confession 

de Claudcy eut-il soin, malgre le pen de verile de la 

chose, de lui donncr le sous-titre de roman « physio- 

(1) Paul Alexis, loc. cit. 
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logiquc ». C'etait iin presscnlirnent, une indication 
tinaide encore, de la voie i suivre. Mais c'est en Ma- 
deleine Feral (i) que, pour la premiere fois, il pose 
une these nelteoient physiologique, et la plus hasar- 
ideuse qu'il ait jamais tent6e dans toute sa carri^re, 
icelle de rimpregnalion (2). 

Du coup il pent se dire naturalisle, c'cst-^-dire con- 
ornie d'intenlion et de fait k la realite de la vie, raais 
surtout dans la pensee du romancier cela veut signi- 
fier la tendance a employer « la formule scientilique 
et a reprendre Tctude du monde par Tobservatiun et 
Tanalyse, en niant Tabsolu, Tideal revele et irration- 
nel (3)» ; en un mot, c'est, sous couvert de science, le 
fa-it-divers materialiste. 

Aussi Tannee memo ou il concevait la premiere 
idee de son grand roman scientifique, Zola, pour une 
seconde edition de Therese Raquin^^voWi^-i-W del'oc- 
casion d'y joindre une preface (4) pour lancer son 
premier manifeste, et non Ic moins categorique : 

Dans Therese Raquin, j'ai voulu etudier des lempera- 
j ments et noa des caracteres. La est le livre entier. J'ai 
I choisi des personnages souverainement domines par 
' leurs nerfs et leur sang, d^pourvus de libre arbitre, eh- 

(1) Voici la liste des livres publics par E. Zola avant les Roagon- 
Macquart : Contes d, Ninon, 1864; Confession de Claude^ 1863; Le 
Vosu d'une morte, 1866; Les Mysteres de Marseille, 1807; Therdse 
Haquin, 1867 : Madeleine Feral, 1868. 

(2) Voy. la deuxi^me partie. 

(3) Le Roman exp^nmenial, p. 90* 

(4) Datee du 15 avril 1868. 
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train^s a chaque acte de leur vie par les fatalites de leixr 
chair..... 

L'dme estparfaitementabsente,j'eii conviens aisement, 
puisque je Fai voulu ainsi... On commence, j'espere, a 
comprendre que mon but a 6t6 un but scientifique avant 
tout 

Qu'on Use le roman avec soin, on y verra que chaqixe 
chapitre est I'^tude d'un cas curieux de physiologic. 

J'ai simplement fait sur deux corps vivants le travail 
analytique que les chirurgiens font sur des cadavres. 

Nous voila loin des Contes a Ninon, mais tout pres 
de rhypothese des Rouffon-Macquarf. C'est menne 
iangage hyperbolique que nous rencontreroris tout a 
rheure, meme explication simpliste et m&mefausseto 
de raisonnement et d'images. 

La vocation de Zola se determine, il vient de de- 
couvrir sa methode, sinon ses sujets, il aura tot fait 
de se reclamer des maltres qu'il ambitionne. 

Les Pr6curseurS' — « J'ai appele naturalisme le 
retour a la nature, le mouvement scientifique du sie- 
cle (1). » Toute Tdthique d'Emile Zola tient en ces 
quelques mots; ilne feraquelesressasser sous toutes 
les formes, mais sans en varier la substance. Sinon 
le mot, la chose pourtant etait moins neuve : et en 
France, on peut dire que le naturalisme fut cree par 
Flaubert et les Goncourt, en ayant soin de ne pas 
omettre le role precurseur de Champfleury ni le nom 

(1) Le Roman experimental , p. 290. 
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d'ErnestFeydeau, qui fit un temps illusion & la saga- 
cite meme d'un Sainte-Beuve, ot de n'oublier pas 
davantage la peinture de Courbet ou de Millet. Non, 
ce neophyte fut tout au plus un parrain. S'il n'in- 
venta pas Tetiquette, il Tappliqua : « D'abord, je ne 
crois pas avoir invente ce mot, qui ^tait en usage 
dans plusieurs litteratures etrangferes; je Tai tout au 
plus applique a revolution actuelle do notre litlera- 
ture nationale (1). » Voila qui est exact, mais ilcon- 
vient d'ajouterqu'ilneparait pas queZoIaconnutbien 
le naturalisme anglais, naturalisme tres psychologi- 
que et quiporte Tempreintede Tamour du romancier 
pour son sujet.Cettesollicitude dansles descriptions, 
cette fraternite pour les humbles sont un trait com- 
mun de ce naturalisme avec le naturalisme russe. 
Mais en d6pit deses relations avec Tourgueneff, Zola 
devait egalement ignorer cette litterature. Au fond, 
il ne connait bien que Flaubert, dont il prit surtout 
la melhode, et les Goncourt, qu'il trouvait menus et 
qu'il pretendait ecraser vite sous la masse de ses 
livres. 

Puis comme unpen d'erudition ne messied jamais, 
il etudia plus en detail les ancetres qu'il se reconnait 
et les pairs qu'il veut bien admettre (2). La curiosite 

(1) Le Roman experimental j p. 109. 

f2) Les Romanciers naturalisles : Balzac^ Stendhal, Flaubert, 
Edmond et Jules de Goncourt, Alphonse Daudet. 

Etudes qui avaient d'abord paru en Russie, dans Le Messager de 
VEurqpe. 

Martineau 2 
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-de ces pages est peut-elre d'y voir figurer Stendhal, 
auquel Zola reprocbe, il est vrai, d'avoir manque de 
<( bonhomie », d' avoir complique la vie, et de n'avoir 
ienui aucun compte du milieu. Somme toute, il n'ac- 
-corde a Stendhal, qui le touche peu avec « ses sub- 
liiites d'analyse », que d'etre « la transition dans ie 
roroan,^ enlre la conception m^taphy&ique du dix- 
huiti^me sifecle et la conception scientifique du 
notre ». Avec ces artifices d'interpretaiion, il serait 
aussi logique de parler deriiiiluetice de George Sand 
a qui Ton doit rintroduction des questions sociales 
dans le roman. 

Le nom capital entre tous estceJui de Balzac. C'est 
iui le pere du roman actoel. li est la grande reputa- 
tion k laqueUe aspire Zola. Toujours nous voyons 
i'auieur des Rougon^Mdcquart hant^ par la pens^e 
de I'auteur de la Comedie humaine. a Je ferai k un 
point de vue plus methodique ce que Babac a fait 
pour le regne de LouisrPhiiippe; x> confesse-t*il dans 
ie premier plan qu'iL remet a son edileur (1), et de 
«uite il ajoute : « Je ne ^veux pas peindre la society 
-Qcmtemporaine,, mais. une seule famille, ea montrant 
le jeiii de la race modifi^e par les milieu^ » C'est un 
peu du verbiage, mais il en ressort nettement que 
-Zola doit a Balzac Tid^o de reunir entre eux une 
s6rie de romans par un lien constant. « Dans sa pr6- 

(1) Voir HEmti Massis^ C43mmentEmileIalai campmait ses romans, 
ap. 65. 
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face de la Comddie humainey dit Taioe, Balzac anaonce 
le dessein d'6crire VHisioire naturelle de l^homme (4) . »> 
N'est-ce pas 14 qu'il fiaut chercher la gen^se de VHis- 
ioire naturelle et sociale d'unefamille sous le second 
Empire ? 

Dans des notes tr^s suggeslives qui nous ont ete 
oonserveeset que Zola ecrivait pourlui-meme, pour 
darifier ses idees, il ^tablit un curieux parallMe et 
dont Yoici comme la conclusion et le fond : a Balzac 
dti qu'il veut peindre les bommes, les femmes et les 
choses. Moi, des hommes et des femmes je ne fais 
qa'an, en admettant, cependant, les differences de 
nature, et je soumets les hommes et les femmes aux 
chases (2). » Ce sont des mots, je le sais, dont il ne 
faut guere chercher a penetrer le sens, mais peu 
importe apr^ eux qu'on vienne dire que Balzac est 
ibien un realisie d'intention puisqu'il veut egaler la 
vie, qu'il Test encore par Taccumulation du detail, 
par la description, par la pretention technique, mais 
qu'il ne s'inspire de la realite que pour la transfor- 
mer, et que ce procfede differe du tout au tout de 
celui de Zola. C'est irrefutablement vrai, mais cela 
n'a guere empeche Zola de repeter a tout venant : 
« Balzac et moi ))> et lorsqu'il defend son predeces- 
seor des attaques des Chaudes-Aigues ou des Jules 

(1) H. Taine, Nouveaux essais de critique eld'histoire, p. 48. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 81. Notes diverses^ 
B. N. Nouvelles Acq. fr. 10345, Balzac et moi, pjx, 14-15, 

Y. Henri Massis, loc, ciL, p. 26» 
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Janin de plaider pour lui-meme et contre les criti- 
ques de son 6poque. 

De mfime enfin que nous verrons Z6la se reclamer 
k chaque pas de Claude Bernard, n'est-il pas curieux 
de remarquer que dans I'Avant-Propos de la Come" 
die humainej et souvent ailleurs, Balzac aimait lui- 
meme k so reclamer de Geoffroy Saint-Hilaire et de 
Cuvier (1). Et ce qui ajoute du piquant a ces preten- 
tions naives, c'est que Restif de la Bretonne dejS, 
annon^ant un de ses ouvrages, avait ecrit : « Ce 
n'est pas ici uno jolie fadaise a la Marmontel, ou a 
la Louvet, c'cst un utile supplement k VHistoire 
naturelle de Buffon (2). » 

C'6st tout a fait suggestif, Tauteur du Paysanper^ 
verti precurseur de Tauteur de Pot-Bouille. Que ce 
dernier ne le proclamait-il ! II ignorait sans doute cette 
parentc, qui lui edf semble de mauvais aloi. Cepen-. 
danl, comme il etait de mode alors, comme depuis, 
de comparer le dix-huitieme siecle au dix-seplieme, 
mais pour preferer hautement celui-li a celui-ci, 
Zola a soin d'indiquer son gout : « J'ai appele natu- 
ralisrae le large mouvement analylique et experi- 
mental qui est parti du dix-huitifeme si5cle et qui 
s'elargit si magnifiquemcnt dansle notre (3). » Pour- 
quoi dix-huiti^me sifecle ? II lui serait malaise de Tex- 



(1) Brunetiere^ Honorede Balzac^ p. 134. 

(2) Ibid., p. 136. 

(3) Le Roman experimenialf p, 256, 
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pliqucr, etilTavoue candidement: « J'aitrouvcla for- 
raule naturaliste au dix-huitiemc sifecle; memo, si 
Ton veulj elle part des premiers jours du monde(l). » 
A ce coinpte il lui etait ais6 d'allegucr Texemple de 
Rabelais. II n'enfitricn, mais, comme il tenait^ son 
dix-huitieme siecle, il s enthousiasma de Diderot, 
c( car il a reclame le premier la vcrite exacte au thea- 
tre et dans le roman (2) »• Etde m6me, mais moins 
surement, que Rousseau enfanta le romantisme, 
voila Diderot reconnu pfere du naturalisme (3). 

Zolaa done patiemment etabli ses filiations. Avant 
lousil placeDiderol, Balzac etFlaubort. line coinpte 
plus maintenant que sur lui-meme pour rendre son 
nom immortel comme celui de ses dcvanciers. 

La Conception scientifique . — Zola avail lu ccr- 
tainement qu'a la fin de son etude sur M"^^ Bovary 
Saintc-Beuve s'etait eerie : « Anatomistes, physio- 
loo^istes, je vous retrouve partout. » II avait du gou- 
ler ce trait et il devait y songer quant il ecrivit que 
le critique « encertaines deses pages a formulc avec 
une hardiesse tranquille la melhode exp^rimcntale 
que nous mettons en pratique (4). » 

(1) Le Roman expirimentaly p. 88. 

(2) Unecampagne (iSSO-iSSi), p. 128. 

(3) II est curieux comme Diderot, cet ecrivain a tendances scien- 
tiiiques, estun chef d'ecole loujoursde mode. Hier encore le mou- 
vement naiurisle, en po6sie, d^clarait, par la plume de Charles 
Maurras, que Diderot etait son veritable fondatcur. 

Autant, tout de suite, faire de Fenelon le pr^curseur de M. Marcel 
Prevost. 
(4} Le Roman Experimental, p. 312. 
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11 pensa done que The u re etait vcnu^, apres avoir 
reconnu ses chefs, de ne plus marcher a la remor- 
que et de tenter du nouveau ; c'est alors qu'il de- 
coiivre la science. II y a p parte uoe intransigeance 
do nouveau converti et TeLroitesse d'uu ignorant. II 
malmene EHsez durcment Renan ; «Nouveile preuve 
que M. Renan n'est pas un savant, car il lui faut son 
coin de mystere, el plus vous retrecirez ce coin^plus 
vous Ic porterez au fond de Tinfini et plus il affec- 
tci'c'^ de parailre enchante... (I), ji 11 confood dans la 
mdme reprobation romantiques et classiquesXar le 
romantisme a bien affranehi le vocabulaire, « mais 
si Ton sort de cettc question de langajje, on voit que 
les ronianliques ne se separaientpas des classiques ; 
commc eux ils restaient deisLeSj idealisLes, syrabo- 
liques (2) ». 

La plaisaute querelle sous la plume d'un ccrivaiQ, 
Ic plus I'omanUque et le plus symbolista de sa gene- 
ration (t3)- Tout cela parce que Victor Hugo, detaclie 
du doginej croyait encore u Tame immortelle! 

Zola n'etait pas I'homme de la foi dornmnfe. II 
venait dese I'abriqucruEi sysleme, et tout vague qu'il 
fui, songeait a Tutiliser sans repit : 

Prendre avant tout tine tendance philosoj^hique non 
pour Telaler, mats pour donnor une suite a xnes livres. 

(1) Le Roman es^psrinunlaly p. 13- 

['2} Ibid., p. 6G, 

^3) Voir la ciaqpiiemc partie : la Mise en tsuvre. 
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La meilledre serait peut-etre le mat^rialisme, je vemc 
dire la croyance ee des forces sur lesquelles je n'aurai 
jamais besoin dem'expliquer. Le mot force necompromet 
pas. Mais ilne faut plus user du mot fatalite, qui serait 
ridicule en dix volumes (1). 

Nous voyons qu'il lui reste encore des doutes. II 
se berne de laots qu'il se sent incapable d'expliquer. 
Cependant, s'il se fait k voix basse de tels aveux^ 
quaad il parle en public, il est plus affirmatif en meme 
temps que plus lyrique : 

On ne vit plus que de science... c'est la science qui 
prepare le vingtidme siecle. Nous serons d'autant plus 
honnetes etbeureux que la science aura davantager^duit 
rid(5al, Tabsolu, Tinconnu... 

Pour cet ideal, Zola veut faire servir le roman, et 
par la bouche de son doctcur Pascal, il s'ecrie : 

Ah ! ces sciences commencantes, ces sciences ou Thy- 
potbese balbutie et ot I'imagination reste maltresse,ell<es- 
sont le domaine des poetes autant que des savants! Les 
poetes vont en pionniers k Tavant-garde, et souvent ils 
decouvrent les pays vierges, indiquent les solutions pro- 
chaioes. II y ali&, uue marge qui leuT appartient, entre la 
^erite conquise, definitive, et Tinconnu d'ou Ton arra- 
chera la v^rit^ de demain... Quelle fresque immense 4 
peindre, quelle com^die et quelles tragedies humaines 

(j) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 81. Notes diverse^ 
B. N. Nouvelles acq. fr. 10345. 

Plan des Rougon. Notes generates sur la nature de VceuvrCy 
p. 12. 
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colossales k dcrire, avec rh^r<5dit^qut est la gen^se m6me 
des families, des soci^tds et du monde (1). 

L'amblLion lui est venue^ mesure que son oeuvre 
avangait ; il n'en est plus comme au temps ou il en 
tragait Ic plan k se contenter J'un mot sans explica- 
tions, et pour conclusion il fornuile des lois. II" a 
codificriieredite et dans le tableau qu'il nuus offre, 
suivant son heureuse exprcssionj « tout y est (2) ». 
Modcstement il ajoute : « Ccla est aussi scieutifique 
que possible (3). » Lc possible est vraiment bien rai- 
nime. 

Mais ces reflexions anlicipent facheusenient cette 
exposition. Zola ne fait que decouvrlr la science et 
Jui payer son tribut d'adoration* 

Les Rougon-Macquart. — Pour les romanciers, 
les politiqueSj les sociologueSj pour relile intellec- 
tuelJe en un mot, co iorme de science vers 1850 
prend un sens bicn special et restreint ; de m^me 
qu'ils confondent souvent la science et la pliiloso- 
phie, lis raniisnent touts science a la biologie. 

Jusqu'i cette 6poque, lorsqu'on prononcait ce mot de 
science, on ne Tappliquait guere qu'h Tensemble des 
Sciences positives, teltes que les Matbemtitiques,la Phy- 
sique, la Chimie, la Physiologie. La Science sopposait 
commundment a V\vl et a In. LiLttirature, on n'entendait 

{{) Le Docieur Pascal ^ p, HS. 
(2) Ihld,, p. H6» 
J3) Ibid., p. 118. 
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pas en faire un proc^d^ de Fintelligence, capable de s*a- 
dapter k tous les objets, et de renouveler le domaine 
eniier de la connaissance autant que celui de Tactivit^. 
Apres les merveilleuses decouvertes accomplies par cette 
succession de grands ouvriers de v^rite qui se sont appe- 
les Laplace et Cauchy, Cuvier et Geoffroy Saint-Hilaire, 
Fresnel et Faraday, Ampere et Arago, Magendie et Flou- 
rens, — combien d'autres encore — une id^e commenca 
de germer et de croitre dont les premiers essais de M. Re- 
nan et de M. Taine donnentFexpression la plus brillante, 
sinon la plus complete. Cette id^e, Auguste Comte en 
avail etele precurseurm^connu. EUe pourrait se schema- 
tiser ainsi : n'est-il pas loisible d'employer pour des be- 
sognes reserveesauparavantad'autres facultes les metho- 
des auxquelles les Sciences doivent leurs rapides et 
indiscutables progres?On oppose sans cesse la Litt^rature 
et la Science. N'y aurait-il pas lieu, au contraire, de les 
raarier. La Religion et la Science. Pourquoi ne pas les 
unir ? Et Fauteur de VHistoive de La Lilterature anglaise 
entreprend de trouver la loi fixe qui domine toute la pro- 
duction des oeuvres d'art d'unpays. Renan se propose de 
determiner les conditions exactes qui regissent la nais- 
sance, Fefflorescence et la decadence des ph^nomenes 
religieux. Plus tard, Zola intitulera une suite de r^cits • 
Histoire naturelle et sociale (Tune famille sous le second 
Empire, II dressera un arbre gen^alogique de ses per- 
sonnages qui est comme un code des lois de Fh^redite. 
II entreprendra une etude sur le « Roman experimental » 
pour donner une suite ci la celebre Introduction a la 
medecine experimentale (1). 

(1) Paul Bourget, Sociologie et litterature. De la vraie methode 
scientifique, pp. 4-5. 
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Cette remarquable page resume tout un courant et 
assigne nettement a Zolasa place dansun aussi vaste 
ensemble. Ses preoccupations scientifiques furent 
done des preoccupations Liologiques, et si nous ser- 
ronsce dernier motd'un peu pres nouspouvons ajou- 
ter des preoccupations medicales (1). 

Zola ne se contenta pas de prendre aux savants 
leur methode, il prit encore leursujet. II voulut elu- 
cider des cas scientifiques et iltraitales questions me- 
dicales. 

II eut rambition de soulever le problerae de The- 
redite, et, comme il avait Tesprit simpliste, il le r6sol- 
yait en meme temps qu'il le posait. Sa these est d'ex- 
pliquer par une nevrose originelle, dans la descen- 
dance de ses persoonages, « toutes les tares physi- 
ques et morales, tous les vices, meme les r^ves mys- 
tiques ou certaines vertus stoiques, comme etant de 
simples resultant es d'une cause initiate (2) ». 

Voici comment il la congoit, alors qu'il ne fait 
encore qu'en envisager le plan d'ensemble : 

Etudier dans une famille les questions desang et de mi- 
lieux . Suivre pas ^ pas le travail secret qui donne aux enfants 
:d*un meme pere des passions et des caracteres differents 
h la suite des croisements et des facons particulieres de 
vivre, fouiller en un mot au vif m^me du drame humain, 
dans les profondeurs de la vie ou s'elaborent les grandes 

(1) Cette id6e est developp6e dans I'oTivrage du D' J. Grasset, 
L'ld^e medicale dans les romans de Paul Bourget, p. 5. 

(2) Paul Morillot, art. Zola^ in Nouveau Larousse illustre. 
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vertus etles grands crimes et y fouiller d'une facon me- 
thodique, conduit par le fil des nouvelles d-^couvertes 
physiologiques (1). 

Ce n'^st pas le lieu de nous arreter a la grandilo- 
qaence de ce laogage, n'en retenons que Tessentiel 
et voyons quels sont au juste les projets du roman- 
cier. 

Comprendre chaque roman ainsi : poser d'abbrd un 
cashumain (physiologique); mettre en presence deux, 
Irois puissances; puis mener les personnagesau denoue- 
ment par la logique de leur etre particulier, une puis- 
sance absorbant Tautre ou les autres. 

Avoir surtout la logique etla deduction. U est indiffe- 
rent que le fait gen^rateur soit reconnu comme absolu- 
mentvrai; ce fait sera surtout une hypothese scienti- 
fique, empruntee aux traites medicaux. Mais lorsque ce 
fait sera pose, lorsque je Taurai accepts comme un 
axiome, en dediiire mathematiquement tout ie Tolume, 
et etre alors d'une absolue v6rite (2). 

II faut retenir dans cette singulifere confession, cette 
idee pour le moins elrange de baser une etude scien- 
tiBque sur un terrain de fantaisie. C'est la, nous le 
verrons dans la suite, une des nombreuses pretentions 
de Zola, sujettes a caution. II va d^crire chaque 

(1) Mamiscntsautographes d'Emile Zola, 39. La Fortune des Rou^ 
jon, L B^ N. Nouv^iles acq. fr. 103C3. 

Plans, p. 74. 

(2) MaAuscrits autographes d'Emile Zola : 81, Nates diverses. 
B. N. Nouvelles acq. fr. 10345. 

Notes generales sur la nature de VceuvrCy p. 10. 
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individii en le rattachant etroitement a sa famillc. II 
aura done a montrer tout le role que Theredite joue 
dans la formation d'un caractere. II reconnait cepeu- 
dant d'autres Elements constitutifs du caractere : le 
milieu et le temperament. Encore pour ce dernier, 
qu'il nomme aussi a Texpression personnelle (1) », 
le fait-il presque entierement d6river de Th^rcdite. 
Tout personnage sera le resultat, ou mieux la resul- 
tante, de Theredit^, physique et morale (2),du milieu, 
famille, pays, maitres, classes de la societe, conteni- 
porains, — d'un passe personnel ou antecedents per- 
sonnels, — et d'un element personnel. Zola ne fait 
guere agir que rheredite,qu'il accommode au gre de 
lois precongues et le milieu qu'il* ramene presque 
uniquement k I'influence de la classe de la soci^to a 
laquelle appartient son heros. Le passe personnel dis- 
paraft sous les deux premieres donnees et Telement 
personnel ne subsiste que pour la commodite du dis- 
cours'et expliquer, sans cesser d'etre scientifique, 
toute derogation a la ligne que semblait indiquer 
Tascendance ou les frequentations. 

Ayant pose ces premisses pour chaque individu, 
Zola entreprend la physiologic de la famille entiere 

(1) Le Roman experimental, p. 10. 

(2) Le physique et le moral sont inextricablement m61es. On ne 
dira jamais assez par exemple combien la nourriture influence les 
sentiments. 

Ce fut une erreur fondamentale de Zola, malgr6 sa th^orie, de 
vouloir demeler cet 6cheveau pour faire la part dans le compose' 
de chaque composant. 



— 29 — 

et construitson arbregenealogiquo k deux branches, 
une legitime et une batarde, pour donncr une itude 
deTher^dite et de Tinfluence du milieu social surThe- 
redife. 

II tient son idee maitresseet commo laclefdevoute 
de ses Rougon-Macquart (l).Il n'a plus qu'4 passer 
de la conception h Texecution. En 1869, il avait ^crit, 
Dous I'avons vu, la majeure partiedu premier volume 
et, le 27aout 1870, dinant chez Edmond de Goncourt 
il lui fait part de son projet, la scrle devait alors 
etre une epopee en dix volumes (2). C'est ce quecon- 
firme cet cxtrait du premier plan reinis k son editeur 
A.Lacroix: « Je d6sire publier deux episodes chaque 
annee, do fagon a termjnerroeuvre en cinq ans (3). » 
Et sur les feuillets qui accompagnent le manuscrit 
de la Fortune des Rougon ontrouve leplan succinct, 
en une demi-page environ et pour chacun, des romans 
qui seront : la CureCy la Faute de Vabbd Mouret, la 
Debdcle^ qui devait 6tre un Episode de la guerre d'l- 
lalie, I'AssommoiPy Nana^ VCEuvre et la Bete hu- 
maine, primitivement etude du monde judiciaire(4). 

On sail qu'en dBfinitive la serie commencee en 



(1) Pour les diffdrentes et successives modifications du plan des 
romans, du nom de la famille et de chaque personnage, ainsi que 
du titre general qui fut au debut : Histoire (Vune famille au dix- 
neuvUme siicle, voir Henri Massis, loc. cit., pp. 59, 60, 71-74. 

(2) Journal des Goncourt , t. IV, p. 16. 

(3) Henri Massis, toe. cit., p. 65. 

(4) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 39. La Fortune des 
Rougon, I. B. N. Nouvelles acq. fr. 10303. 
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1871 ne fut achevee qu'en 1893 et comprend vingt 
volumes (1). 

Ed I6te du premier volume se trouve une Irhs inte- 
ressaate preface, dont voici la premiere moitie qui 
scale oous ioi^resse (2): 

Je veux expliquer comment une famille, un petit groupe 
d'i^tres, se comporte dans une soci6t6, en s'^panouissant 
paur donnep naissance k dix, h vingt individus, qui 
pai'aissent,au premier coupd'oeil, profond^ment dissem- 
Jjlables, mais que I'analyse montre intimement lies les 
uos aux autres. L'her^dite a ses lois, comme la pesan- 

Jti tAcherai de trouver et de suivre, en r^solvant la 
double question des temperaments et des milieux^ le fil 
qu i conduit math^matiquement d'un homme a un autre 
homme. Et quand je tiendrai tous les fils, quand j'aurai 
nitre les mains tout un groupe social, je [ferai voir ce 
^^[■oupe h Foeuvre, comine acteur d'une epoque his- 
luriqae, je le cr^erai agissant dans la complexitede ses 
ellorls, j'analyserai k la fois la somme de volenti de 
cliacun de ses membres et la pouss^e g^n^rale de Ten- 
bemble. Les Rougon-Macquart, le groupe, la famille, 
t[UtA je me propose d'^tudier a pour caract^ristique le 

i\) La Fortune des Rougon, 187i ; La Curee, 1872 ; Le Venire de 
!*ai'is, 1873; La Conquete de Plassans, 1874; La Faute de Vabbi 
Mouret, 1875; Son Excellence Eugene Rougont 1876; UAssomtnoir, 
11^17; Une page d'amour, 1878; iVawa, 1880; Pot-Bouille, 1882; Au 
Honheur des Dames, 1883; La Joie de vivre, 1884; Germinal, 18S5 ; 
L'tEuvre,iSS6 ; La Terre, 1887 ; LeReve, 1888 ; La Bele humaine^iSm ; 
VAvfjenU 1891 ; La Debdcle, 1892; Le Docieur Pascal, 1893. 

\il) Toute la fin ne traite que de la port6e historique de roeuvre, 
de^oa sens artistique, de ses projets et de sa realisation- 

Klie est dat6e de « Paris, 1" juillet 1871 ». Zola y dit ramasser 
les documents necessaires a son oeuvre depui£ trois ann^es- 
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debordement des app^tits, le large soui^vement de noire 
age qui se rue aux jouissances. Physiologiquement ils 
sont la lenle succession des accidents nerveux et san- 
guins qui se declarent dans une race, k la suite d'une 
premiere lesion organique, et qui d^terminent, selon les 
milieux, chez cfaacun des indivrdus de cette race, les 
sentiments, les d^irs, les passions^ toutes les mani* 
festations humaines, naturelles et instinctives, dont les 
produits prennent les noms convenus de vertus et de 
vices... 

CeUe derni^re phrase^ si proclie de cette autre cklh^ 
bre de Taine oil le vice et la vertu sont qualifies de 
prodaits tels que le sucre et le vitriol, atteste Fin- 
fluence de Tauteur de Vlntelliffence^xxr celui des /?oii- 
gon. Puis remarquez que Zola ne dit pas « je veux 
moiilrer )>, comme le devrait un pur positiviste ou 
naturaliste, mais « je veux expliquer » ce qui denote 
une ambition plus haute et d'un tout autre ordre. 
II s'est pris lui-meme au serieux, apres avoir voulu 
partir de la science pour faire du nouveau, il s'est 
imaging avoir accompli une experience demonstra- 
tive. Et tout ce qu'il promettait au debut il affirme 
r avoir tenu k la fin : 

Oui, notre famille pourrait aujourd'hui servir d'exem- 
ple a la science, dont I'espoir est de fixer un jour ma- 
lh6matiquemcnt les lois des accidents nerveux et san- 
guins, qui se declarent dans une race, ^la suite d'une 
premiere Msion organique, et qui d^terminent selon les 
milieux, chez. cliacun des individusde cette race, les sen- 
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timents, les desirs, les passions, toutes les manifesta- 
tions humaines, naturelles et instinctives, dont les pro- 
duits prennent les noms de vertus et de vices (1). 

Co n'est pas sculement le meme esprit, ce sont les 
mfimes termes, c'est le meme enivreraent. No dirait- 
on pas quelque theorfeme do geometrio : en haut de 
la page le chercheur a ecrit la proposition, puis « ce 
qu'il faut demontrer », au bas do la m^me page il est 
arrive a la memo proposition et il ajoute victorieu- 
sement « ce qu^il fallait demontrer ». Pour celui qui 
ne veut pas voir plus avant, une semblable rigueur 
chez un romancier enchante. C'est ce qu'aux fun6- 
raillos d'Emile Zola exprima M. Abel Hermant dans 
son discours : « Rien que Tidee d'une telle oeuvre 
denoterait une imagination de constructeur unique, 
car memo la Comddie humaine de Balzac est ordon- 
nee moins volontairement, avec moins de logique, 
avoc des fissures par oil le hasard s'y glisse (2) . » 

Precisement c'est cette construction trop ordonnee 
qui gene si tot qu'on s'y arrfete, et decele Tenfantil- 
lage de celui qui veut d6crire la vie, en donner Til- 
lusion, et pretend I'enfermer en un cadre trace d'a- 
vance. La Iheorie par elle-meme nous semble un peu 
barbare et toute artificielle, nous verrons ce qu'elle 
donne quand elle asservit les faits k sa pratique. 

{i) Le Docteur Pascal , p. 127. 

Et il ajoute pour que la copie de la preface soit complete : a Et 
elle estaussi un document d'histoire... » 
(2) Cahiers de la Quinzaine, d^cembre 1902, Emile Zola, p. 9. 
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Le Roman experimental,— Zoldi n'etait point d'hu- 
meur a ^difier patiemraent son ceuvre en fermant les 
oreilles aux critiques qu'elle ne devait manquer de 
soulever. Avec son caractfereent6t6 et Tetroitesse de 
sa conception scientifique, il 6tait a prevoir qii'il n'en 
tiendrait pas compte, mais non qu'il les d^daignerait. 
La contradiction Tirritait, et, pour expliquer ses 
livres, il construisit toute une theorie eslh6tique qui 
n'avait, il est vrai, avec ceux-ci qu'un rapport loin- 
tain, et qu'il defendit cependant avec une fougue qui 
touchait parfois a la brutality . 

Nul no songe maintenant k prendre au serieux, 
memo parmi les admirateurs de ses romans (1), cette 
thfeso extravagantc du roman experimental. Elle ne 
repose en realite que sur une equivoque, car, au fond, 
par roman experimental, Zola entendait roman d'ob- 
servation, mais il lui fallait bien user de termes neufs 
et parattre utiliser des documents insoupgonn^s. 

Puis il avait une telle facility a se griser lui-meme 
et, malgr6 ses pretentions, si peu d'esprit critique 
qu'il fut le premier a croire k la logique de ses de- 
ductions. C'est le m6me mirage que celui d'etayer 
les Rougon^Macquart sur les lois problematiques de 
rher6djt6. En ddmontrer ici la cristallisation nous 
renseignera abondamment et definitivement sur ses 
capacit^s philosopbiques. 

(1) Sauf M. Andr6 Beaunier, le Figaro du mardi 30 septembre 
1902, qui dans un article dithyrambique semble encore confondre 
p^le-m61e I'hypothese et la realisation. 

MARTmSA.!] 3 
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Le Roman experimental n'est qu'une parodie do 

rinirodaction a Vetade delamedecine experimentale. 

M, Zola a hi le livre de Claude Bernard, il Fa analyse » 
il en a doune de nombreux ext raits, il a expose d*apres 
lui ee que c'est que la in(5thQde exp^rimeuLale, il a 
applique tout cela au romau, il s'est donnt^ lui-m^me 
pourl'iSinulc du ci^^^bre physiologisie, ilatrace un paral- 
Mlisme etroit entre Tccuvre de celui-ci el la sienne 
propre, et il a montre ainsi qu'il n'ayait pas compris uq 
seul moment de quoi il s'agissait ; il a jong[^ tout le temps 
avec des mots dout il ignorait le sees (i). 

Flaubertj cnthousiaste admirateur, et sincere, dii 
talent de Zola ecrivaitjen 1878, le mot juBte,quoique 
dur : tf L'aplomb^de Zola en matiere de critique s'ex- 
pliqiie par son inconcevable ignorance (2), n 

La vogue Ires grande du livre de Claude Bernard, 
dans les milieux intellectuels, attira I'aLtention de 
Zola, Car, dit celui-ci, la medccine est consideree 
conime un art, commo le roman, et doit etre une 
science, eomme le roman. 

Le roman est une science. Voili le grand postu- 
lat, inadmissible^ que Zola pose au debut do sa dis- 
cussioiKN'allez point croire n^anmoins a une inlran- 
sigeance absolue : 

CerteSi si les m(§decins doivent s'en ienir h Tempi- 
risme dans presque tons les cas, nous devons a plus forte 

(1) Edmoso ScHi&HEH, Elude ^ur la Uilerature aoniempomittet L VJ I y 
p. 4 81, 

(2) GusTAYE Flauheatj Corr-espondance^ t. IV^ p, S92, 
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raison nous y tenir ^galement, nous autres romanciers^ 
dont la science est plus complexe et moins fix6e (1). 

Le romann'estdonc qu'une science approximative, 
soil J mais une science tout dememe. Et si vous ad- 
mettez ce principe exorbitant, et qui amine du coup 
la mine de Tart tout entier, vous allez voir que tout 
le reste de la methodeendecoule avec assezde logi- 
que, de fausse logique peut-6lre, mais qui emprunte 
les apparences de la raison : 

Je n'aurai k faire ici qu'un travail d'adaptation, car la 
methode exp^rimentale a et^ ^tablie avec une force et 
une Claris merveilleuses par Claude Bernard, dans son 
Introduction d V Etude de la medecine experiment ale. Ce 
livre d'un savant dont TautOTite est decisive va me ser-* 
vir debase solide, Je trouverai l^toute la question trai- 
tde, et je me bornerai, comme arguments irr^fulables, k 
donner les citations qui me seront n^cessaires. Ce ne sera 
done qu'une eompilation de textes; car je compte, sur 
tous les points, me retrancher derriere Claude Bernard. 
Le plus souvent, 11 me suffira de remplacer le mot « m6* 
decin » par le mot « romancier » pour rendre ma pens^e 
claire et lui apporter larigueurd'une v^ritescientifique (2). 

Dans quelle imagination a pu germer un sembla- 
ble raisonnementl Comment admettre, meme si le 
roman, point qu'il est impossible d'accorder, ^tait 
une science, que lesproced^s d'une autre science lui 
doivent aussi s'appliquer. Dans ce m^me livre, sur 

. (i) Le Roman experimental, p. 38. * 
(2)/6id.,pp.let2, 



'Jk^ 



— 36 — 

lequel Zola s'appuie avec tant de complaisance, 
Claude Bernard a ecrit cette phrase, qui condamne 
tout le systeme du romancier : 

L'esprit du naturaliste n'est pascelui du physiologiste 
et Tesprit du chimiste n'est pas non plus celui du physi- 
cien (1). 

Zola, qui avail certainement tout lu son auteur, 
Ta compris k sa manifere et n'en a retenu que ce qui 
lui a plu. Et, imperturbable, il poursuit : il faut, 
reconDuit-ilj distinguer avec Claude Bernard les 
sciences d'observatioo, comme Tastronomie, des 
sciences d^experimentation, comme la chimie. Dans 
quelieclasse va-t-il faire entrerleroman?cesera tou- 
jours une science, puisqu'il Ta decide ainsi. Alors, 
pour que Claude Bernard lui soit un utile chaperon 
jijsqu'au boutj il continue son parallfeie entre le me- 
decin etle romancier, et il ople pour science d'exp6- 
rimecjtation, resolument : 

Nous Yoyons que le romancier est fait d'un observateur 
et d'un cxpt^rimentateur. L'observateur chez lui donne 
les fails tels quil les a observes, pose le point de depart, 
etabilt le terrain soiide sur lequel vont marcher les per- 
sonnageset se developper les ph^nom^nes. Puis Texp^ri- 
tnentateiir paralt et institue Fexp^rience, je veux dire 
fail mouvoir les personnages dans une histoire particu- 
lierej pour y monlrer que la succession des fails y sera 

(1^ Claude Bepnakd, Introduction iil'etudede la medecine experi» 
vneniale^ p» 3SS. 
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telle que I'exige le d^terminisme des ph^nom^nes mis h 
r6tude(l). 

Suit Texeraple fameux du baron Hulot, dans la 
Cousine Bette de Balzac, exemple par lequel Zola 
pretend d6raontrer que Balzac institua une expe- 
rience, en faisant agir son personnage suivant non 
seulement des faits observes, mais encore des faits 
imagines. 

En somme,toute reparation consiste ^prendre les faits 
dans la nature, puis k ^tudier le m^canisme des faits, en 
agissant sur eux par les modifications des circonstan- 
ces iet des milieux, sans jamais s'6carter des lois de la 
nature (2). 

On pourrait discuter sur les termes de lois de la 
nature appliques au roman, et nier m6me au roman 
d'etre une science d'observation, comme Tastrono- 
mie, car les faits qu'il relate n'ont aucune Constance 
et sent uniquement group^s d'apr&s un choix per- 
sonnel. Demaudons plus tdt si, h ce compte, un 
astronome, imaginant que tel jour, k telle heure, un 
astre fictif apparait k tel point du firmament, de 
dimension, vitesse et direction etablies, et calculan 
d'aprfes les lois connues de Tastronomie quelles per- 
turbations il produirait, ferait ainsi de Texperimen- 
tation ? 

Non, Zola s^abuse avec une incroyable fatuity. II 

(1) Le Roman expiinmental, p. 7. 

(2) Ibid., p. 8. 
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-est bien Evident qo'il ne pise pas la valeur de ses 
mots, car il n'appcllerait pas I'ideed'une experience 
possible, une idee experimenlale. « Si ces deux mots 
associes veuleat dire quelque chose, ils ne peuvent 
signiiier qu'une idee induite, conclue, liree de Tex- 
perience, quelque chose de post^rieur al'cxperience, 
non pas d'anlerieur, une acquisition faite etnon pas 
une conquete a faire (1). » 

Ces notions sont courantes dans les manuels el6- 
menlaires de philosophic; oi ii failait une obstinatioo 
singuli^rement aveugle pour passer outre. 

Une experience scientiQque est une question intelli- 
genteadressee h la nature, question a laquelle doitrepon- 
dfe la nature, mais non le questionneur lui-meme. 
M. Zola pose aussi des questions. Mais a qui? A lanature? 
Non : ^sapropre imagination (2). 

Et M. Doumic, aprhs avoir rappele la page ou 
2ola donne la creation da baron Hulol par Balzac 
€omme un modele d'experimentalion, ajoule judi- 
cieusement : 

Un tel passage suffirait Sprouver que M. Zola n'entend 
pas ce dont il parte. Le savant peut experimenter, parce 
'qiie,apr^squ'il est intervenu pour instituer Texperience, 
il s'efface, disparait ; et laissant alors agir les seules forces 
naturelles, il constate ensuite le resultat qui s'est pro- 
duit en dehors de son action : il y a d'un c6t6 le savant 

(1) Brunetiere, Le Roman naturalisie, p. 133. 

(2) Max Nordau, D4ginevescence. 
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qni regardeetde Tantrela nature qui agit. Celte duality 
n'existe pas pour le litterateur ; e'est lui qui eu imagine 
les resultats : tout se passe dans son cerveau (1). 

L'experimentateurn'invente ni la nature ni seslofs, 
U cherche k les decouvrir. Et lorsque Claude Bernard 
op^raitsur des 6tres reels, Zola n'avait devant lui que 
du papier blane sur lequel il ecrivait tout ce qui loi 
plaisait (2). Et nous verrons par la suite quo ce qui 
lui plaisait n'etait pas toujours conformc a la v^rit^. 

Ce qui met le comble a Terreur de Zola, ce sont les 
phrases de Claude Bernard qu'il cite lui-m4me sans 
les comprendre : 

D'ailleurs cette opinion n'est pas senlement la mienne, 
elle est egalementceile de Claude Bernard. 11 dit quelque 
part : « Dans la pratique de la vie, les hommes ne font 
que faire des experiences les uns sur les autres. » Et, ce 
qui est plus concluanl, voici toute la theorie du roman 
experimental : « Quand nous raisonnons sur nos propres 
actes, nous avons conscience de ce que i^ous pensons et 
de ce que nous sentons. Mais si nous voulons juger les 
actes d'un autre homme et juger les mobiles qui le font 
agir,c'est tout different. Sans doute, nous avons devant 

(1) Ren6 Doumic. Portraits (Tecrivains^ Emile Zola, p. 228. 
Claude Bernard, loc. cit., p. 27, s'exprime ainsi sur Fexp^rimen- 

talion : 

« On donne le nom d'experimentateur a celui qui emploie les 
proc^d^s d'investigation aimples ou complexes pour faire varier ou 
modifier, dans un but quelconque, les phenomenes naturels et les 
faire apparaitre dans des circonstances ou dans des conditions dansr 
lesquelles la nature ne les lui presentait pas. » 

(2) De m^me quand 11 greffa sa sociologie sur la physiologie, 
Spencer sur Bernard : il y a la a la fois autant de naivete preten- 
tieuse que de charlatanisme. 
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les yeux les mouvements de cet hommeet ses manifesta- 
tions qui sont, nous en sommes sArs, les modes d'expres- 
sion desa sensibility et de sa volont^. De plus, nous ad- 
mettons encore qu'il y a un rapport ndcessaire entre les 
actes et la cause ; mais quelle est cette cause ? Nous ne le 
sentons pas en nous, nous n'en avons pas conscience 
comme quand il s'agit de nous-memes ; nous sommes 
done obliges de Tinterpreter, de la supposer d'apres les 
•mouvements que nous voyons et les paroles que nous 
entendons. Alors nous devons contr61er les actes de cet 
homme les uns par les autres ; nous consid^rons com- 
ment il agit dans telle circonstance, et, en un mot, nous 
recourons h la methode experimentale (1). » Tout ce 
que j*ai avanc^ plus haut est rdsum6 dans cette derni^re 
phrase qui estd'un savant(2). 

lei encore Targument repose sur une equivoque;* 
car dans la phrase citee « methode experimentale ^) 
n'est point employee comme equivalent de science 
experimentale, mais seulement dans lesens deraison- 
nement experimental. CI. Bernard avait pourlant 
ecrit cette autre phrase bien nette, que Zola devait 
egalement connaitre : « Dans les sciences d'observa- 
tion, rhomme observe et raisonne experimentale- 
ment, mais il n'experimente pas (3). » 

Le terme experience souvent dans I' Introduction 
d I' Etude de la Medecine experimentale est pris dans 
son acceptionde chaquejour pour significr Tinstruc- 

(1) Cette citation se trouve dans Claude Bernard, loc, cit., p. 51. 
• (2) Le Roman expeiHmental, pp. 9-10. 
(3) Claude Bernard, loc. cit.% p. 32. 
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lion acquise par Tusage de la vie. Et cette experience 
s'acquiert de deuxmaniferes: empiriquement etexp^- 
rimentalement, ce dernier mode etant avant lout un 
mode de raisonnement. 

Mais Zola suit la loi des disciples hasardeux, il 
depasse le maitre. Claude Bernard, sans ceriaine- 
ment pressentir T^trange usage qui serait fait un jour 
de sa doctrine, avait cependant donn6 une deGnition 
deTartiste qu'il excluait par la meme du groupe des 
experimentateurs. Voyons ce qu'en penseZola : 

Claude Bernard donne de Tartiste la definition sui- 
yante : <c Qu'est-ce qu'un artiste ? C'est un homme qui 
realise dans une oeuvre d'art une id^e ou un sentiment 
qui lui est personnel.)) Je repousse absolument cette defi- 
nition (1). 

Pour lui, Tartiste part du mdme point que le 
savant. Et c'est en vain que CI. Bernard deplore 
« toutes ces erreurs qui ont leur origine dans une 
confusion perp6tuelle que Ton fail entre les produc- 
tions litt^raires ou artistiques et les productions -de la 
science (2))). Uecrivain veut bien plier le medecin 
a ses caprices, iln'en veut point recevoir de conseil. 

La meprise ne fait que s'accentuer dela colfere amu- 
sante que nourrit Zola pour ce qu'il nomme Thomme 
metaphysiquo. Ilfaudraits'entendre; pour ma part, je 
ne pretends point d^fendre les metaphysiques, maga- 

(1} Le Homan ea:p€rhneHlalf p. 49. 
(2) Claude Bbrsahd, he. clLy p. 226. 
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sins de systemes ou echafaudagesinstables promeois 
pardes clowns surle bout de leur oez.Mais quo pout 
bien signifier : « L' homme mctaphysique est mort, 
tout notre terrain se transforme av©c rhomme phy- 
siologique (i). a Cette formule revient a cbaque page 
de Toeuvre critique. Je ne vois guere cependant c» 
que contenait de inetapbysique Manon Lescaui^ on 
le Tartufey et je ne veux toujours paa remonter a 
Rabelais. 

Mais Zola, parce qu'il tentait d'^tayerla logique de 
scs porsonnages sur uno base plus physiologique, 
repudiait, on paroles, touto psychologie. Sans juger 
cette psychologie, il faut tout de m^mo bien admet* 
tre qu'elle fait le fond de ses etudes ct que les id^es, 
sentiments et desirs de Coupeau,tiennent, dans/'i4*- 
sommoir^ encore plus de place que ses digestions ou 
les troubles de son innervation. Et ces derniers, jus- 
tementmentionncs pourtant a la fin, nenous sontpr^- 
sontes que comme la consequence dcs premiers, et 
pour nous inspirer de salutaires soucis de morality. 
Gar Tautour se voulait moraliste autant que savaat. 
Est-il deux terraes plus etrangers Tun a Tautre, et 
quecontredit cet autre d'arliste? L'artiste quedevrait 
etre tout romancier. 11 est vrai, et nous Tavons vu, 
quele romancier sera demoins en moins artiste, main- 
tenant que d'une m^thodeil s'est fait un but. 

Plutot que de torturer le sens d'un livrc de logique 

(1) Le Roman experimental, p. S2. 
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medicalc, que Zolan'en in6dilait-il quelques passages 
comme celui-ci : 

Les hommes qui ont une foi excessive dans leurs theo- 
ries ou dans leurs idees sont non seulement mal dispo- 
ses pour faire des d6couvertes, mais ils font aussi de tr^s 
mauvaises observations, lis observent necessairement 
avec une id^e pr^concue, et quand ils ont institue une 
experience, ils ne veulent voir dans ses resultats qu'une 
conGrmation deleur tb6orie (i). 

La foi aveugle deZola c'etait sa foi dans un deter- 
minisnne si rigoureux et si transparent que le moin- 
dre geste est explique raathematiquement et devient 
lui-ra6nie une explication malhematique. Claude Ber- 
nard, puisque nous no pouvons mieux citer que lui- 
m6me pourmontrercombienZoIarignorait enrealite, 
avail cependant encore ecrit : 

« Nous Savons de plus que ce que nous nommons 
determinisme d'un phenomenene signiiierien autre chose 
que la cause determinante ou la cause prochaine qui deter- 
mine rapparition des ph6nomenes »... et aussi : « Certai- 
nementnous n'arriverons jamais au determinisme absolu 
de toute chose ; Thomme nepourraitplusexisler. 11 yaura 
done de Findeterminisme dans toutes les sciences (2). » 

11) Claude Berhard, loc. cit.^ p. 62. 

12) Ibid., pp. i37 et 223. 

Si on veut comparer la soci^td h un organisme pour y voir un 
ddterminisme analo^e, soit ! — c'esfc la m^thode taujours ch^re a 
M. Paul Bourget dans les sciences poUtiques; — et c'est toujours, 
pourvu qu'on ne Teuille pas de Yanaloffie passer a Yidentification, 
un probleme des plus int6ressants. Pour fecond en resultat, c'est 
une autre question. 
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Ce determinisme scientifique est assez loin du de- 
terminismephilosophiquedc Spinoza. Zola ne serablc 
point cependant etablirde difference entre eux; etson 
determinisme s'etend plus loin que quelques actes 
physiologiques. 

Quand on aura prouve que le corps de Thomme est une 
machine, dont on pourra un jour ddmonter et remonter 
lesrouages au gr6 derexp6rimentateur,il faudra bien pas- 
ser aux actes passionnels et intellectuels de I'homme (i). 

On pourrait arguer de Timpossibilitfi de resoudre 
le passage de la physiologic ^~ la psychologic, et, 
meme en I'admeltant, il en faudrait connaitre les 
lois. Ne serait-ce point alors comme pour Theredite, 
dont riofluence est indeniable, mais dont la connais- 
sance est encore ind^termin^e. 

Tout ce que les partisans des doctrines de Langes 
ou de William James, expliquees et commentees 
en France, avec beaucoup de puissance, par le doc- 
teur Dumas, pourront lui reconnaitre, c'est un role 
de precurseur et de vulgarisateur. Un Jules Verne 
en son genre, qu'il est difficile de laisser entre les 
mains des enfants et dont les adultes raisonnables 
delaissent vite les raisonnements incomplets, qui ne 
pourraientsatisfaire que des cerveaux pu6rils. 

Flaubert Tecrivait^ Maupassant, le mardi 21 octo- 
bre 1879: « Ne me parlez pas du realisme, du natu- 

(i) Le Roman experimental^ p. 15, 
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ralisme ou de rexp^rimental IJ'en suisgorg6. Quelles 
vides inepties (1)! » 

II ne lui en avait point faliu tant pour 6crire la 
Bovary. 

Zola peintpar lui-m&me. — C'est que les oeuvres 
dignes de ce nom demeurent, alors mSme que les 
theories sont lombfies. Aprfes avoir formule les 
siennes d'une manifere magistrale et, pourrait-on 
dire, abstraite, Zola y revint de nouveau dans un 
roman ou il se mit lui-m6me en scene, el en leur y 
donnant comme un nouveau v^tement plus concret, 
truculent et colore, bien dans la note un pen lourde^ 
mais nelte, dont il concevait le pittoresque. 

Quand leromancier Sandoz, dans rCEuvrCy expose 
son syst^me, ses plans et son espoir, il est aise de 
reconnaitre le systfeme, les plans et I'espoir, et la 
personne rafeme de Zola. Nul ne s'y trompa. Au reste, 
Iragant Tesquisse de son roman, il dcrivait a la auite 
du nom de Sandoz : (( Mon portrait modiG^, mon 
caractere, mes idees (2). » Et nous allons retrouver, 
mot pour mot, dans lespropos de Sandoz, toutes les 
rengaines que Zola nous servit dans le Roman expi- 
rimenialy mais dans un style plus releve, comme il 
convient en des conversations d'amis d'en user entre 
artistes, en deshabille : 

(1) GusTAVE Flaubert, Correspondance, t. IV, p. 340. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 52. VGEuvre, III, Nou- 
Telles acq. fr. 10316. 
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Bien sAr, c'est h la science que doivent s'adresser 
les romanciers et les poetes, elle est aujourd'hui Tuni- 
que source possible. Mais^ voila! que lui prendre, com- 
ment marcher avec elle ? Tout de suite, je sens que je 
patauge... (1). 

Hein ? etudier Thomme tel qu'il est, non plus leur 
pantin m^taphysique^maisThomme physiologique,d6ter- 
min6 par le milieu, agissantsous le jeu de tons ses orga- 
nes... N*est-ce pas une farce que cette 6tude continue et 
exclusive de la fonction du cerveau sous le pretexts que 
le cerveau est I'organe noble ?... La pens^e, la pensee, 
ah 1 tonnerre de Dieu ! la pensee est le produit du corps 
entier. Faites-donc penser un cerveau tout seul, voyez 
done ce que devient la noblesse du cerveau, quandle ven- 
tre est malade !... Non,c'est imbecile, la philosophic n'y 
est plus, la science n'y est plus, nous sommes des posi- 
tivistes, des evolutionnistes, et nous garderions le man- 
nequin litt^raire des temps classiques, et nous continue- 
rions k divider les cheveux emmel^s de la raison pure ! 
Qui dit psychologue dit traitre h la v^rit^. 

Je vais prendre une famille, et j*en etudierai les mem- 
bres, un ^ un, d'oCi ils viennent, ou ils vont, comment 
ils reagissent les uns sur les autres ; enfin une humanite 
en petit, lafacon dontrhumanitepousseetsecomporte... 
D'autre part jemettraimesbonshommes dans une pMode 
historique d^termin^e, ce qui me donnera le milieu et 
es circonstances, un morceau d'histoire... (2). 

Qu'admirer le plus en ce morceau de bravoure, la 
cuislrerie ou Tingenuite ? Si la psychologie n' expose 
qu'un cote de ^Phomme, la physiologic de memo ; et 

(1) VOEuvre, p. 49. 

(2) Ibid., pp. 209-210. 
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loin d'elargir le probl^me cette conception le r^trecit. 
Hutot que separer illogiquement ces deux donn^es, 
il convient au contraire de les unir elroitement. Si 
Zola voulait pretcndre que la pensee s'iniluence du 
corps, riea de plus juste, mais, m^ine dansle roman^ 
on n'avait point attendu sa venue pour s'en douter ; 
mais s'il Youlait pr^tendre que le cerveau est un 
organe comine le foie ou la vessie et pas plus impor- 
tant, alors la fausset^ de cette thdorie devient evi- 
deote; ce 21'ast ni leur foie ni leur vessie qui diffe- 
reacient la generality des honimes, mais bien leur 
cerveau. 

£a depit de son exclusive doctrine Zola secompor- 
tait souvent comme un simple idealiste : existe-t-il 
\m livre plus dans la conception d'Octave Feuillet, 
je dirai meme de Georges Ohnet, quUne Page 
(Tamour, 

Et, comme le fait remarquer Jules Lemaitre (1), il 
y a autant de psychologie que de physiologic dans 
Balzac, il y en a plus dans Stendhal, et pourtant on 
oe peut dire d'eux qu'ils se soient amuses k devider 
les cheveux emm&l^s de la raison pure. 

La Documentation. — La soei6t6 moderne, pareille 
sur ce point a toutes les societes d^mocratiques, est peu 
favorable au developpement des personnalitds tr^s inten- 
seset tr^s vigoureuses. Pour le peintre de caracteres les 
modeles s'y font rares, tandis qu'il n'y a qu'a ouvrir les 

(1) Jules LbmaItre, Les Coniemporains, t. IV. 
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yeux pour apercevoir le fonctionnementdes grands orga- 
nismes sociaux qui absorbent Thomme et font delui une 
de leurs cellules. C'est lagrande valeur de M. Zola d'avoir 
vu ce fait social et de Tavoir montr^ avec une extreme 
puissance dans ses romans, comme Le Ventre de Paris, 
comme Le Bonheur des dames, comme Germinal, ou le 
personnage principal est non plus tel ou tel homme, 
mais un quartier, un magasin, une mine (1). 

Ges fortes paroles de M. Bourget nous placent du 
coup au coeur de la question. D'aprfes les theories 
exposees par Zola lui-meme, nous pouvions croire 
qu'il ^tudiait avant tout dans ses romans quelques 
individualit^s caracteristiques ; or, celies-ci ne sgnt 
que Taccessoire et nous le voyons toujours s'efFacer 
devant une sp6cialit6 professionneile. 

L'ecrivain part toujours delapeinture d'un milieu. 
Voici sa m6thode de travail expos^e par lui-mSme 
qui Fattribue, par un artifice de chroniqueur, k tous 
les romanciers contemporains : 

lis ^tablissent presque tous leurs ceuvres sur des notes 
prises longuement. Quand ils ont 6tudi6 avec un soin 
scrupuleux le terrain oil ils doivent marcher, quand ils 
se sont renseign^s h toutes les sources et qu'ils tiennent 
en main les documents multiples dont ils ont besoin, 
alors seulement ils se decident a 6crire. 

Un de nos romanciers naturalistes veut ^crire un roman 

(1) Paul Bourget, Etudes et portraits, I et II. Reflexions sur I'art 
du roman. 

Voir la m^me idde 6galement exprim^e dans les Essais de psy- 
chotogie contemporaine, p. 451.. 
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sur le monde des thedtres. II part de cette id^e g^n^rale, 
sans avoir encore un fait ni un personnage. Son premier 
soin sera de rassembler dans des notes tout ce qu'il pent 
savoir sur ce monde qu*il veut peindre (i). 

On comprend ainsi la formation de ces dossiers, 
semblables a ceux du docteur Pascal, si fameux, et 
« dont Tamas semblait Snorme (2) ». Ge sont ceux 
meme que Zola composait pourchacun de scs romans 
et que nous allons ouvrir maintenant. 

Cette documentation etait puissante, e'est certain. 
Mais il convient plutdt de peser que de compter les 
temoignages qu'elle contient. Et ni pour le nombre, 
ni pour la valeur, elle ne pent faire oublier celle, 
surhuraaine et insensee, de Tauteur de Bouvard et 
Pecuchet. 

Pour Ic plan general de ses romans, pendant huit 
mois (fin de 1868-commencement de 1869), Zola 
travailla, a la Biblioth^que Imp^riale, des livres de 
physiologie et d'histoire naturelle (3). 

Les livres qu'il utiiisa le plus semblent fitre apr^s 
la preface k FHistoire de la Litterature anglaise de 
Taine : 

D' Charles Letourneau : Physiologie des pas^ 
sions (4) ; 

(1) Le Roman experimental, pp. 206-207. 

(2) Le Docieur Pascal, p. 113. 

(3) Paul Alexis, loc. city p. 86. 

(4) Charles Letourneau, anthropologiste francais, n6 a Auray en 
1831, professeur d'histoire des civilisations k I'^cole d'anthropolo* 

Martineau ^ 
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D' Prosper Lucas : UHeredite naturelle (1). 
Zola ne se contenta pas de lire ces livres^ il en fit 
un resume succinct (2), maissi ramasse etsouvent si 
infidMe qu'il ne dut pas lui servir dans la suite ; il 
s^etait du moins impr6gne de Tessentiel, qui est une 
foi complete dans le matcrialisme et dans la doctrine 
de rheredit^. 

Ces deux ouvrages n'ont point d'ailleurs une 
valeur scientifique bien grande. Gelui de Letourneau 
est trcs ignor^ aujourd'hui; et si celui de Lucas est 
assez souvent cite, il le doit aux fails rapportes par 
lui, qui sont nombreux et g6neralement exacts,et non 
point k sa doctrine, qui ne peutfitre admise, surtout 
«n ce qui touche sa pr6tendue loi d'inn^ite (3). 
Toutefois, puisque ces notes nous ont ete conser- 

gie, il a surtout envisage les qpiestions d'ethnographie au point de 
vue philosophique avec des tendances mat^rialistes tres nettes. — 
Citons de lui: Physiologie des passions (1868); La Biologic (1875); 
Sciences et materialisme (1879); VEvolulionde la morale (iS86}, etc. 

(1) Prosper Lucas, n6 a Saint-Brieuc en 1805, mort a Mennecy 
(S.-et-O.) en avril 1885 : passa en 1833 sa these de doctorat, De ft- 
mitatiQU conlagieuse ; Psychologie de Vh&ridite naturelle, 2 vol. 
(1847-1850). 

Dans la Preface a VHistoire de la littiralure anglaise, Taine cite 
en note ce dernier ouvrage ; — et Zola, dans la preface a Une Page 
d'amour, I'indiquait comme base de son oeuvre. ' 

(2) Pour toute I'analyse que fit Zola des trois premiers chapitres 
de Letourneau et des 2 vol. de Lucas, consulter H. Massis, loc. oil., 
pp. 27 a 44. 

Mais il a le tort de n*en donner que la copie sans se r^ferer aux 
textes resumes. 

(3) Dejerine, VHeredile dans les maladies du systems nerveux, 
p. 20, et RiBOT, UHeredite psychologique, passim. 

Pour les lois de Th^r^dit^ que Zola emprunta a Lucas, voir la 
deuxifeme partie. 
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vees, elles pourront nous eclairer sur le mode de tra- 
vail dc Zola et completer les donates que nous avons 
sur la fagon dont il comprenait les auteurs dont il 
usait. 

{Texie de Lucas) {i) : (Resume par Zola) (2): 

(Apres Tanalysedes theo- 
ries sur les rapports de la 
question de I'her^dite de 
nature k celle d'h^r^dite de 
rinnervation, Lucas, faisant 
part des difficult^s non 
resolues du probieme et ne 
concluanl pas, ajoute) : 

II faut done le savoir et 
le dire tout d'abord : sous 
Taspect ou elle rentre dans 
les sciences physiques, la 
question des rapports de 
rht^redite a Tinnervation 
n'est rien moins que celle 
de rh^r^dit^ naturelle de 
lout Tetre ; bien qu'elle 
semblede loin n'^tre acon- 
siderer quedu point exclu- 
sif du syst^me nerveux et 
de son dynamisme, on re- 
connaitbientot que, parl'e- 

(1) D' Prosper Lucas, Traill philosophigue et physiologique de 
I'Hei^edite naturelle, dans les eials de sanU et de maladie du sys' 
teme nerveux. 2 vol. 1847-1850. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola: 81. Notes diverses, 
NouYelles acq. fr. 10345. 



Pour le physique, Th^r^- 
dit^ se transmet par le sys- 
t^me nerveux (innerva- 
tion). Pour le moral, elle se 
propage par la voie semi- 
nale de tons les elements 
considdr^s comme propres 
au principe moral de notre 
^tre et de tons les modes 
d'activit6 dont il jouit. 

(P. 61). 
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tendue de ce point et de ses 
connexions avec Tunit^ de 
Tetre, elle remue tons les 
autres. 

Sous Taspect otielle ren- 
tre plus particuli^rement 
dans les sciences morales, 
Texamen de la question de 
I'hdr^dite, dans le m^me 
systeme, n'est rien moins 
que celui de la question 
d'origine et de propagation 
par la voie s^minale de 
tous les 616ments conside- 
res commepropresau prin- 
cipe moral de notre exis- 
tence et de tous les modes 
d'activit6 dont il jouit. 
{Prolegomenes , pp. 13-14.) 

// ne pent y avoir d'in- 
neite d'especes ; l'invention, 
en d'autres termes, doit 
abandonner, dans la pro- 
creation, le type sp^cifique 
des ^tres. 

Cette r(5volutionse presa- 
ge d'elle-m^me dans la crea- 
tion, prise- k son point de 
depart, a la surface du 
globe, tout est h inventer, 
comme nous Tavons dit, 
puisque rien n'existe ; le 



II ne pent y avoir d'in- 
n6it6 d'esp^ce ; il ne reste 
plus que Tindividu a nai- 
tre. 

(P. 66.) 



— 53 — 



type specifique est h imagi- 
ner et k rdaliser comme 
YindividueL Dans la pro- 
creation, sous le premier 
des deux types, tout n'est 
qu'^ maintenir , puisque 
tout existe, et il ne reste 
plus^ k proprement parler, 
que Vindwidu h nattre, 
(Chap. I, pp. 97-98.) 

Chez le religieux dont il 
estquestiondans le Journal 
des savants de 1864, la pt5- 
netration de Todorat tenait 
h la divination ; non seule- 
ment ce religieux recon- 
naissait^ Todeur les di ver- 
ses personnes ; mais ce qui 
serait plus strange , et ce 
qu'il est tr^s permis de re- 
voquer en doute, il aurait 
distingue les fiUes ou les 
femmes chastes de celles 
qui ne T^taient pas. 

(Chap. II, p. 162.) 

N'y a-t-il pas des ^tres 
qui n'apportent k la vie 
que la figure de rhomme, 
des hommes qui ont du 
tigre ou de la brute dans le 
sang, innocemment capa- 



II y eut un religieux qui 
avait un si bon nez quMl 
distinguait k Todeur les 
femmes chastes ou non . 

(P. 67.) 



Hommes qui ont du ti- 
gre et de la brute dans le 
sang, innocemment coupa- 
bles ;il faut y ranger beau- 
coup de naturels, regardds 
comme monomanes. L'hu- 
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bles, et qiielquefois coupa- manitd produit un loup y 
bles de tous les genres de voil^ tout, 
crime ? Nous regardons, (P. 68.) 
pour notre part, comme 
rentrant dans cette classe 
de monstruosites,beaucoup 
de naturels, que Ton a tort 
de ranger dans les mono- 
manes. 

(Chap. II', p. 169.) 

Ces queiques rapprochenoenls r^sument tout Zola^ 
qui pense bien avoir condense en ses soixanlc courts 
feuiliets toule !a substance de deux gros volumes^ 
bourres de fails, de xxiv-626 et 936 pages. On voit 
qu'il so sort presque toujours des mots de Tauteur, 
surtout de ccux qui, en ilaliques, attirent davantage 
le regard. 11 copie alors des mots sans lien entre 
eux et qui controdisent souvent Tidee premifere. II 
relient surtout les anecdotes et passe sans s'y arreter 
sur tout ce qui est technique. Mais il a soin de copier 
les traits qui le frappent, comme celui-ci: « A Rome, 
les plus belles courtisanes sorl'ent du peuple. » Ce 
sera la genese de Nana. 

II agit de meme pour le volume de Letourneau, 
dont il ne r6sume que les deux premiers chapitres. 
II s'ctait dejalasse sans doute apres avoir note en 6 
pag^es(l) la moelie de 138 pagesdulivre.Les derniers 



(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, loc. cit,, pp. 28-34. 
Ensuite, toujours suivant la m6me formuie, on trouve dans ce 
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chapitres do Letourneau conlienncnt pourtant de 
curieuscs remarques dephysioffnomonie passionnelley 
qui eussent du plaire au pere dcs Rougon. 

II faut lire en enlierces feuillcts d'une banalile k 
faire rougir le plus mauvais ecolier de philosophies 
mais d'unc hautaioc et violeole affirmation malcria- 
liste (J). li est carieux aussi de les comparer aux 
idees de Sandoz. 

Ces notes sont prises avec un serieux et une gravity 
de profane, sur un traits qui est manifestement sans 
valeur. Zola, d'aiJleurs,le lut non en savant qui recherche 
des fails, les verifie et les controle, mais en artiste un 
peu naif qui veut^tre ou paraltre savant. U notatout sans 
critique et sans distinction, relisant ca et la une obser- 
vation qui pouvait lui servir ; a dire vrai, il n'y enten- 
dait pas grand'chose et n*etait pas assez savant pour 
^tre sceptique (2). 

Ces lignes profondement justes de M. Henri Mas- 
sis, le premier, et le seul a co jour, qui ait 6tudie 
Zola sur sesmanuscrils, peuvent s'appliquernonseu- 
lement aux notes prises dans Lucas, mais a toute la 
documentation de Zola. 

Lucas et Letourneau ont ete lus,au moins en par- 
lie; les resumes dont^nous venons de parler en font 
foi. Parmi les indications bibliographiques trouvees 

dossier, pp. 49-55, des Notes sur Vhistoire du second Empire^ par 
Taxile Delord. 

(1) On les trouvera, entiers, dans Henri Massis, loc. cit., pp. 
28-35. 

(2) H. Massis, loc. cil., pp. 35-3C>. 
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encore dans les papiers qui constituent en quelque 
sorte le dossier pr^paratoire i Toeuvre entifere, nous 
rencontrons, rapidement traces sur un feuillet (1), 
les noms suivants : 

De ridentit^ de F^tat de r6ve et de la folic, par le 
D' Moreau (de Tours). Paris, 1855, in-S^ Tb 60. 

Physiolog'ie de Fhomme k Tusage des gens du monde, 
par le D' Marchal, Paris, A. Levasseur, 1841, in-12. 

Structure et physiologic animales (ouvrage r6dig6 con- 
form^ment au programme de Tenseignement scicntifique 
des lyc^es) par Ach. Comte, Masson, 1852. 

Physiologic ^lemcntaire de Fhomme, par J.-L. Bra- 
chet, 2« Edition, Germer-Bailli^rc, 1855, 2 vol. 

Lecons de physiologic exp^rimentalc appliquee k la 
m^decinc (faites au college de France), par Claude Ber- 
nard. J.-B. Bailliere et fils. 

Resume complet de la physiologic de Fhomme, par 
Laurencct, Paris, aux bureaux de FEncyclop6dic porta- 
tive, 1827. 

Les Forcats consid^res sous le rapport physiologique, 
moral et intellectuel, par H. Lauvergne, Paris, 1841. 

Puis quelques pages plus loin sur un autre feuil- 
let (2) : 

Morel, Les D6g^nerescences. 

Du sommeil au point de vuc physiologiquc et psycho- 
logique, par Albert Lemoine. 

Nature et virginity. Considerations physiologiques sur 
le c^libat religieux, par le D' Jean-EnnemondDufieux. 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, loc, cit,^ p. 142. 

(2) /6id.,p. 155. 
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De la puberty et de Tdge critique au point de vue 
pbysiologique, hygienique et medical, par Raciborski, 

Dissertation physique sur la force de Timagination des 
femmes enceintes sur le fcBtus, par Jacques Blondel, 
traduit par Albert Brun. 

Consideration pbysiologique sur le pouvoir de Tima- 
gination maternelle, par J.-B. Demangeon. 

Etudes sur les temperaments, par L. Durand. Tb 26. 

Tous ces Guvrages onf-ils el6 consultes et qu'ont- 
ils alors fourni au romancier? II est difflcile de r^iu- 
cider. Tels quels en groupe ils jettent un jour sin- 
gulier sur la valeur de sa documentation. Quel ma- 
gasin do brie a brae, ou le meilleur coudoie le pire, 
mais oil le pire domine et submerge Tensemble. Cer' 
sont Ik les sources scientiflques d'Emiie Zola, com- 
ment sonoeuvre aurait-ellepu etre forte etprobante? 

Des nomSjdes mots,et,sans se soucierdoleur auto- 
rite, voilA notre homme content et qui s'ecrie d'une 
voix joyeuse et fiere : « Nous autres, savants. » Lui 
arrive-t-il de citer les veritables^ maitres de la pen- 
see contemporaine, c'est avec la meme rapidity qu'il 
ecrit : « Darwin modifie par Galton,Hoeckel,la peri- 
genfese, Weissmann, plasma germinatif (1) », ren- 
seignements 6videmment de seconde main; ce sont 
des termes un pen rudes, des noms cel^bres, tout 
cela en impose facilement, et, sans so soucier do leur 
signification, il passe. 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 26. Le Docteur Pascal, 
III. Nouvelles acq. fr. 10290. La Science, p. 257. 
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II est suffisammcnt inslruit, il sc met au travail. II 
part toujours, ai-je dit, d'une idee gen6rale et trace 
un plan schemalique qu'il n'aura ensuite qu'a deve- 
loppermetliodiquenient. Ainsi pour unde ses romans 
ilecrit: 

La province satisfaite et jouissant apres le coup d*Etat. 

Une ville legitimiste conquise par un pr^tre bonapar- 
tiste- 

Action sur le clerg^, sur la belle society, sur les fem- 
mes, sur la jeunesse (le peuple n*existe pas). 

Etude de la folie et de la logique. 

Etude d'une femme devenant devote. 

Voir s'il y a lieu de faire passer Tempereur dans la 
ville (1). 

Vouions-nous un autre exemple : 

Analyse d'une passion, faire general. 
Un drame sous la chair. 
Style large, simple, magistral et pur. 
Beaux caracteres superbes et honn^tes. 
Deux 6tres parfaitement bons et honn^tes qui se pren- 
nent peu h peu d'une passion furieuse. 
Passion, amour, calvaire (2). 

(Je proccde est pcut-elre excellent pour faire des 
romans qui aient do Tunite et de la force. Mais il ne 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 16. La Conquile de 
Plassans^ II. Nouvelles acq. fr. 10280. 

Plan, p. d . 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 54. Une page d'amour. 
Nouvelles acq. fr. 10318. 

Plan, p. 417. 
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semble pas qu'il conviennc k un auteur qui, ^tudiant 
une famille, veut tracer un a un Ic portrait d'indivi- 
dus determines rigoureusement i Tavance par une 
seric de faits que nous possedons d6j&.Au contrairc, 
c'est ici les personnages qui se pliant aux choses. 
Ainsi dans les ebauches primitives quo Zola esquissa 
pour la Joie de vivre (1), il ne sait encore que deux 
faits : c'est qu'il peindra la splendeur de la vie phy- 
siologique et decrira un accouchement. Lc person- 
nage principal sera Pauline Quenu, c'est elle qui, 
malgro qu'elle soit le type de la vie saine, enfantera 
peniblemcnt, car il faut k Tecrivain le tableau d'un 
accouchement laborieux. Heureusemenl il imagine 
bientot Louise, elechappe a cette erreur. Mais soyons 
certain qu'il eut, sans cela, pass^ outre, car la scene 
a faire I'emporte sur toute vraisemblance. 

Du moins cette fameuse scene faut-il la bien 
dficrire, avec des details scrupuleux et une viereelle. 
Et le romancier descend dans une mine, dejeune 
avec le gerant d'un magasin de nouveautesou voyage 
sur la plate-forme d'uno locomotive (2). Puis il uti- 
lise toutesles donn6esde son souvenir comme de son 
experience personnelle. II met d'abord sa famille k 
contribution : « Mes oncles et moi, » trace-t-il en 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 41. La Joie de vivre. 
Nouvelles acq. fr. 10311. 

(2) Tous ces faits ont 6t6 trop souvent rapport^s pour que je croie 
utile d'y Insister. — Sur leur utilisation plus ou moins adroite, voir 

la CIKQUIEME PARTIE. 
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marge d'une esquisse de caract^re. Et ne trouverait- 
on pas le germo fiitur de la maladie de tante Diclc, 
la generatrice de toute la race des Rougon-Macquart, 
dans ces lignes du D' Toulouse : 

La m^re de M. Zola avait des crises nerveuses datant 
de sa jeunesse, et ayant diminu6 d'intensit^ avec TAge. 
Les earacteres de ces crises ^taient ceux-ci : aura (sensa- 
tion de boule k la gorge), convulsions toniques avec con- 
tractures, puis convulsions plus ^tendues, pas d'amn^sie 
complete h la suite, et parfois acces sensoriels cons^cu- 
tifs (1). 

Apres sa famille, Zola rangonna ses amis, par ua 
procode analogue k celui des fameux carnets d'Al- 
phonse Daudet. Le journal des Goncourt a souvent 
des passages semblables a des anecdotes do Zola, 
comme ce recit, dans la Debdcle^ de la captivite des 
Frangais apr^s Sedan, dans la presqu'ilc, les sept 
jours sans pain et le cheval tue a coups de couteau 
pour en manger la viande: cos traits furent racontes 
par le commandant RifTaut, dans les salons de la 
princesse Mathilde, k Saint-Gratien (2). 

Goncourt rapporte encore celte anecdote : 

Tourgu^neff, qui a un commencement de goutte, est 
venu en pantoufles. II d^crit originalement ce qu'il 
6prouve. II lui semble que, dans son orteil, habite quel- 

(1) D' Edouard Toulouse, Enquete medico-psycho logique suv les 
rapports de la supirioriie intellectuelle avec la nevropathie. — Eniile 
Zola, p. 112. 

(2) Jowmal des Goncourt, t VII, p. 139. 
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qu'un occupealui detacher Tongle, avec un couteau rond 
et emouss6 (1). 

Et dans la Joie de vivre^ Chanteau, d^crivant ses 
doulcurs, s'exprime ainsi : 

Vois-tu, en ce moment, c'est comme un couteau 6br6- 
ch^qui me d6sarticule les os du pied (2). 

Sans aucun doute, Zola, qui assistait chez Daudet 
^ ce souper, aura pris \k de Tourgueneff cetto com- 
paraison. 

On n'a pas encore not6, je crois, que le fameux 
tableau de Claude Lantier, dans rCEuvre, cette femmo 
nue et cet homme en veslon dans une clairifere, n'est 
qu*une replique du Dejeuner sur rherbe, de Manet 
(1863). 

Brunotiere a relev^, dans Nana, quelques traits 
de moeurs emprunt^s h VHistoire de la LMrature 
Anglaise (3). 

Tout cela provient du ni6me procede rapide et su- 
perficiel qui glane partout, au risque deramasserdes 
documents inexacts, comme le jour ou Flaubert, tou- 
jours portfi k la mystification, mima en charge les 
receptions de Compifegne devant Zola, qui croquait 
tout au s^rieux (4). 

Sans choix, sans ordre, pele-m61e, Tinventeur du 

(1) Journal des Ooncourt, t. V, p. 252. 

(2) La Joie de vivre, p. 41 . 

(3) BKUNETiiiRE^ lac. ciLf p. 154. 

(4) Journal des Ooncourt^ t. V, p. 189. 



— 62 -- 

roman experimental entasse les documents. Ses dos- 
siers regorgent de papiers insipides, d'oii Emergent 
do temps k. autres de curieuses reveJations. Voici, 
datee du 9 mars 1884, une lettre de sept pages de 
Paul Alexis, sur Jules Guesde, ses origincs, son 
nom, (( nom qui semble un nom de Balzac ou de 
Stendhal », sa vie, sa doctrine, ses travaux (1). Voici 
une autre lettre, du 19 avril 1883, ou M. Edmond 
Perrier explique Tutilisation, hypothetiquement pos- 
sible, des algues marines et donno les noms des 
principales varietes avec leurs caracteristiques 
usuelies (2). 

Enfin, pour chacun de ses romansilcompulsait les 
ouvrages les plus varies (3). Ainsi, pour la Faute de 
rabbe Moiiret^ trouvons-nous les livres liturgiques 
qu'il consulta et les extraits de VImitation qu'il fit, 
puis ce sont des catalogues de fleurs, de fruits, d'ar- 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 44. Germinal , IV. Nou- 
velles acq. fr. 10308, pp. 418-424. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 47. La Joie de vivre,lll. 
Nouvelles acq. fr. 10311, p. 324. 

Cette lettre a 6te presque enti^rement utilis^e dans le roman avec 
ses termes m6mes. 

(3) M. Henri Massis, loc, cit.y a reproduit in-extenso le dossier 
de rAssommoir, Un autre dossier des plus curieux est sans contre- 
dit celui de la DebdclCy avec toutes ses notes prises dans Alfred 
Duquet, Pajol, Hepp, E.Merson,Raspail,— des Impressions manus- 
crites communiquees au romancier par leurs auteurs, des conver- 
sations avec Emile OUivier, des lettres de Jules Ferry, des coupures 
de journaux, des tables pour la concordance des heures et des 
actions, une carte d'Edouard Detaille, etc., etc. Mais sans aucune 
indication des ouvrages consultes pour la peinture des ambulances 
et des operations de chirurgie d'arm^e. (Manuscrits autographes 
d'Emile Zola, 23. La Debdcle, V. NouveUes acq. fr. 10287.) 
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bres, de plantes des champs, de plantes grasses 
qui devaient peupler son Paradou, enfin il cite la 
Bible (1). Une autre fois, pour le Docteur Pascal^ 
il se reporte encore a la Bible afin de s'y documen- 
ter sur Abraham et Agar, David et Abisaig, Booz et 
Ruth (2). 

II serait fastidieux de suivre tout au long Zola dans 
cette voie. J'ai voulu seulement montrer son habi- 
tuel pToc6d6; dans une ^tude sur la science dans son 
ceuvre il etait indispensable d'envisager toute la docu- 
mentation; et il sera suffisant raaiutenant de nous 
borheraux sources scientiGques qui en sontTossalure. 

Dans le dossier de la Faute de Vabbe Mouret se 
trouve Tanalyse, comme Zola nous a montre qu'il 
les savait faire, de trois livres medicaux : quatre 
pages sur la Folie lucide de Trelat, six pages sur 
la Phijsiologie morbide do Moreau, et six lignes sur 
ks Degenirescences de Morel (3) (pp. 128-139)- 
Voici ce dernier extrait : 

D^g^nerescence par les agents intoxicants, alcoolisme, 
baschich, opium, tabac. 
Par les poisons mineraux, intoxication saturnienne. 
Paries substances alimentaires alter^es. 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 30. La Faute de iabbe 
Mouret, II. Nouvelles acq. fr. 10294, pp. 34-41, 48-60, 64. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 26. Le Docteur Pascal, 
111. Nouvelles acq. fr. 10290. 

Plan definitif, pp. 193-195. 

(3) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 3Q. La Faute de Vabbe 
Mouret, II. Nouvelles acq. fr. 10294. 
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Indications curatives fournies par le croisement des 
races, etc. 

Et coinme si les dix pages dc notes (1) prises dans 
les deux premiers ouvrages etaient encore trop nom- 
breuses. Zola les condense ainsi : 

Resume de Trelat et de Moreau : 

Une femme cachant la nullity de son mari. 

Beaucoup de toqu^es parmi les institutrices. 

Egoisme des fous, un caract^re affectueux devient 
^goiste apr^s un acces (2). 

Mere jalouse accusant son mari. 

Femme dipsomane. 

Femme enviant des toilettes, des voitures. Ma lorette. 

Pr^cocit^ d^es enfants que Timb^cillit^ doit attendre. 

Un idiot intelligent dans un art. 

L'dtat mixte sur Tintelligence, sur les facult^s affec- 
tives . 

Metis intellectuels. — Hallucin6. 

Faiseurde projets (mon entrepreneur de bdtisse). 

Natures inegales, bizarres, rdunion de qualit^s et de 
d^fauts. 

La bont^ diff^rant de la sensibilite. Dans le roman 
militaire. 

Lettre d'une religieuse (mon roman du pr^tre). 

(1) Parmi ces notes, celle-ci, p. 137 : 
« Le g6iiie n est qu'une nevrose. 

« Mens Sana in coi'pore sano : faux ; c'est une {sic) epicier a qui 
cela s'applique. » 

Ce souci de Tind^pendance du physique et du moral est impr^vu 
chez le chaud partisan que nous connaissions du d^terminisme 
materialiste. 

(2) Peut-6tre est-ce la la premiere id^e du caract^re de Saturnin 
Josserand, dans Pot-Bouille, 
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Famille atteinte de d^fectuosit^ morale, il y a un vice 
n^vropathique dans Tascendance, ou folie, ou hysteric, 
ou convulsion. 

Etat mixte dans Fenfance. 

Etat mixte chez les adultes. Hommes-femmes. 

Henri III. Hermaphrodites moraux. 

Unhommequiabesoin de tuer (mon roman judiciaire. 
Forcat). 

Causes qui d^veloppent Tintelligence : anesth^sie, n^- 
vropathie, fievre, exaltation maniaque, agonie, n^vroses 
(pp. 140-141). 

Devant des lignesaussi d6charn6esje mo demande 
quelle base scientifique elles peuvent fournir k un 
^crivain, et si elles ne sont pas seulement une collec- 
tion de fails bruts oil viendra puiser un auteur sans 
imagination. 

C'etait un travail entrepris avant que fAt arrftte le 
sujet d66nitif du roman auquel il devaij; servir d'in- 
dications, nous allons rencontrer maintenant un 
autre genre de documentation qui doit enrichir un 
projet bien arrSte. Zola entreprend un roman sur 
les mineurs, et il sepreoccupo des maladies sp6ciales 
dont ils peuvent etrc atteints. Son plan est fait et ses 
personnages connus, alors il dresse ce singulier 
tableau : 

Maladies des Houilleurs (1). 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 44. Germinal, IV. Nou- 
velles acq. fr. 40368, p. 3. 

Aux pages 97 a 106 du m^me dossier se trouvent 6galement des 
notes sur les maladies des mineurs, mais sans indication de source. 

Martineau 5 
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Etiexne. — Une fievre ephemere donn^e par la mi- 
ne (41)- 

MAnEU. — Asthme (114) (ciiarbon gras) — Des bydar^ 
iliroses au genou (eau; charbon maigre) (133-141). 

La Mauei^de. — Se porte biea depuis qu'elle a quiLL<3 la 
fosso. Premieres couches au forceps, 
, CATiiiiKi>^E, — Chlorotique ainimiqye (66 et 73), avec 
une deyiation du bassin ou de I'epine dorsale ; couches 
a craindrej tr^s peur. H(5glee tres tard (126). 

Jenli??( sic). — Scrofule (">8), 

^ACUARiE. — Un peu iniemique (66.) 

BoN?^E«oitT. ^ — Rhuniatismes (138) deg^n^rant en by- 
dropisie ou carie des os, Raideur des articulatious. — 
Crachats noirs (113) {charbons maigres) deux ans apres 
avoir quitte la mine, sous Ti nil ueuce d'un catarrbe. 

LEVAtiUC, — Tresanemique. Bronchile cbrouique (106). 

La Mouquette. — Anemique grasse (68). 

MouQUE, — Gingivite, chiqueur (87). 

RrcflOMME, porfon, — Nevral^ies Frequentes (88). 

Chaval. — Pas'minGur nd, venu du dehors, indemne- 

Douteloup et Piearon. — Meilleures cooditious de 
sanlC'. 

Lydie. — GommeocemeQt d'ao^mie (66). 

Puu^OHENE. — N'a pu rester au fond. 

Bi^BERT. — Anemique, 

Heureuseoient qu'en ecnvant Germinal Tauteur a 
neglig^ plus dc la HioiLie de cesindicationsj c'eilt eLe 
un musee patliologique. On voit comment Zola asait 

Elles avaient tr&s eertfiinerncDt 6te priacs au volume oij renvoieDt 
kij rtuui(iros dit tableau ci-dessus, 

\u\ prir^eB t31-iB2. se ti'ouve annexec une coupure da ProtfriA 
franpais da 17 f^vrier 1S84, 8 coloanes de Consideralions sur VUf/- 
gienc den hotiUleurs, par ie D'^ Paul Fab re, de Commentry, 
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de ses fiches, il n^entend point omettreun seul docu- 
ment, il les dislribue avecsoio. Pour 6tre naturaliste 
en parlant des mineurs, pense-t-il, il me faut au moins 
mentionnertoutesleurs maladies. li n'y a point man- 
qu6, en intentions. 

Dans un article retentissant du Figaro du samedi 
6 juin 1896, el intitule les Droits du romQncier (i), 
Emile Zola prononga un chaleureux plaidoyer pour 
sa documentation, ilTaffirma complete, varieeet irre- 
futable, puis il livra au public queiqucs-unes de ses 
sources les plus importantes. D'autres confidences 
encore nous en rfevelferent de nouvelles, quand le 
docteur Gabanes publia une conversation qu'il venait 
d'avoir avec le romancier (2). Tons ces ren&eigne- 
ments ont ii6 abondamment reproduits depuis et, 
plut6t que de nous encombrer de leur ensemble, 
nous les utiliserons a mesure, dans la suite de cette 
etude, a propos de cbacun des cas medicaux auxquels 
ils se rapportent. 

Ne retenons pour Finstant de cette interview que 
cette petite phrase, combien instructive : « Mais je ne 
suis pas un savant, moi, je suis un romancier, un 
artiste (3). » Ah ! que me voila mieux a I'aise pour 
accorder k Emile Zola toutes les licences, puisque je 

(1) Article recueilli dans Une nouvelle campagne (1896). 

11 s'y trouve cette phrase ambigue : « Je ne tiens a la v6rit6 que 
parce qu'elle enfante la vie . » 

(2) La Chronigue medicale, ii» 22, 15 novembre 1895. 

(3) Ihid,,^. 680. 
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ne fais point de critique littfiraire. Comment cepen- 
dant concilier ce propos avec les pesantes affirma- 
tions du roman experimental? 

II pent bien maintenant affirmer : c( Je n'ai jamais 
traite une question de science ou abord^ une maladie 
sans mettre toute la Faculty en branle (1). » Sans 
doute il se documentait prfes des livres ou des m^de- 
cins, mais il se laissait emporter, en redigeant, par 
le souci dupittoresque, etnous savons qu'il nese reli- 
sait jamais; il ne pouvait alors avoir Tavis des 
hommes du metier sur ses recits transposes et les 
refondre de nouveau pour les rendre plus conformes 
k la verite. C'est 1^, pourlant, la vraie mothode, et 
dont usait Flaubert. 

C'est que tant6t il copie servilement et tantot il 
invente abondamment. Une phrase, un trait lai 
semblent-ils typiques, il les cite textuellement et 
sans aucune transposition, comme dans T^pisode 
de la petite Lalie Bijard, de I'Assommoir^ ou ie mot 
du pfere ^ la fin : Ahl ma petite mere^ est emprunle 
a un article de M. Ratisbonne dans VEvenement (2). 
Ainsi dans une etude sur Ydtat mental des hyste-- 
piques, parue en 1882, M, Huchard avail ecrit : 
« Les hysteriques oe savont pasj ellcs ne peuvent 
pas^ dies ne veulcntpas vouloir, )> Et, dans Lourdes^ 
Zola, qui lui avaitdemandc communication de cette 

(1) Les Droits du romayicter. FiQaro, G juia 1896, 
(a) HE;Shi Hassis^ loc. cit.^ p. 9o* 
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etude, reproduil cette phrase au sujet derhcroine de 
son roman qui, « ne savait pas, ne pouvait pas, ne 
voulait pas vouloir (1) ». 11 ne visait pas davantage 
i roriginalite le jour oil il ecrivait: « Le romancier 
est le juge d'instruction des hommes et de leurs pas- 
sions, » apres que Claude Bernard avail dit: a L'ex- 
perimentateurest le juged'instruclion de la nature. » 
II faut voir aussi tout ce qu'il a pris, mot pour mot, 
des scenes entiferes et des milliers d'expressions, au 
Sublime (2) de Denis Poulot, pour la pointure des 
ouvriers de son Assommoir, 

Ce qui achfevera de nous inslruire, ce sera cette 
citation explicative du travail qui s'operait en sa 
pcnsee quand il prenait ainsi sa pature a la table 
d'autrui. II s'agit du « Credo de Renan d'apres 
Vogue (3))). 

Je puis parfaitement prendre pour mon Docteur Pas- 
cal ces idees quisont tres completes. Elles suffisent m^me 
au resume philosophique de toute ma s^rie et je n'aurai 
qu'^ les distribuer. — Ainsi je vois toute la partie 
conlre le surnaturel donn^e dans une discussion de 
Pascal et de Clotilde. — Je vois ensuite toute Texplica- 
tion du r61e de la science donnee au cours des travaux 

(1/ H. HucHARD, Nouvelles consultations medicates^ A* Edition. 

(2) Question sociale : le Sublime ou le Travailleui\ comme il est en 
iSW et ce qu'iipeut etre, par D. P. — A. Lacroix. Verboekoven et 
C'«. 1870. 

Voyez Henri Massis, loc, cit,, pp. ni-!89. 

(3) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 26. Le Docteur Pascal, 
III. Nouvelles acq. fr. 10^90. 

Plan definitif, pp. 229-230. 
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de Pascal. — Enfia,je vois I'espoir enunmonde supdriear 
futur par lascience indiqu6 k la fin, grAce k un artifice, 
a une note manuscrite que Glotilde retrouve dans les 
papiers, et qui commente le pouvoir incalculable, la 
s6r^nite, sinon le bonheur, apport^e k rhomme par la 
science. 

Ensuite sur le terrain pesant de sa documentation 
Zola construisait, et sa construction £tait une pure 
invention. M. Henri Massis, lenarrateur patient qui 
decrivit minutieusement les precedes du romancier^ 
arrive a celte conclusion non suspecte : « Zola, 
encore que suffisarnment document^, invente beau- 
coup plus qu'il n'observe (1). » Jamais il n'entend 
etre esclave de ses documents, il se Tavoue k lui- 
m6me quand il ecrit: 

lln'y avaitpasde commissaire de surveillance ^ Baren- 
tin en 69. 11 y en a un aujourd'hui. Voir si je dois tri- 
cher. Celui de Rouen pourrait venir et suffire (2). 

Oui, c'est cela. Zola triche quelquefois. Le mot est 
de lui, sans cela je ne I'eusse point employe. II ne 
se documentait que pour avoir de petits fails a allure 
precise, mais non par souci du vrai ni meme pour se 
faire une opinion sur une question. Aussi Brunelifere 
remarquait-il : 

M. P. Alexis, dans le livre qu*en 1882 il consacra k 

(1) Henri Massis, loc. ciL, p. 329. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 10. La B4te humainey 
III. Nouvelles acq. fr. 10274. 

Plan, p. 230. 
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Zola, annoncait: « il ^mrfi^ra la vie militaire, telle qu'elle 
est,au risque de passer pour nn mauvais patriots. » Gela 
veut dire que M. Zola, quoique ne Tayant pas itudv^ey 
n'a pas moins des id6es sur la vie militaire, etque ses 
etudes ne r^ussiront pas a Ten faire changer (1). 

Oa pourrait croire k una querelle de participes, 
mais pour qui a lu un peu de Zola ce ne paraft que 
i'expression de la reality. 

La Vocation. — Avant mSme d' avoir penetr6 son 
OBuvre et d^s cette vue du seuil, Emile Zola nous ap- 
parait comme un 6crivain soucieux d'6tonner et de 
frapper fort, dut-il se mettre en contradiction avec 
ses contemporains, avec ies fails et avec lui-mfeme. 
Gomme ie dit Anatole France : 

Sa conception des Rougon-Macquart, qui est de mon- 
trer tous Ies 6tats physiologiques et toutes Ies conditions 
sociales dans une seule famille, a en sol quelque chose 
d'^norme et de sym^trique qui r^v^le chez son auteur le 
plus ardent id6alisme (2). 

Pour ne pas croupir dans Ies sentiers battus, Ies 
debutants qui n^ont pas la carrure n6cessaire cher- 
cheat k se singulariser, et c'est ce qu'il tcnta, d'au- 
tant plus qu'il pouvait avoir au di^but la foi de lajeu- 
nesse dans la science et la tendresse d'un pfere pour 
le naturalisme. Mais dfes 1877 il r6pondait k Flau- 
bert : 

(1) Brunetiere, loc, cit., p. 31o. 

(2) Anatolk France, La Vie lilleraire, t. I, p. 15. 
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Eh I mon Dieu, je me moque comme vous de ce mot 
naturalisme^ et cependant, je le r6p6terai,parce qu'il faut 
un bapt^me aux choses, pour que le public les croie 
neuves... (1). 

II avail tente le genre scientifique non point parce 
qu'il y 6tait de sa nature pousse, raais parce qu'il lui 
parut que c'etait h cette heure-la le genre qui aurait 
le plus de vente. Et il n'avait pas encore ecrit la 
moitie de sa s6rie qu'a Daudet et k Goncourt, le 
l«'Mvrier 1880, il r6petait en geignant : 

D6cid6ment,je crois que je vais etre oblig6 de changer 
mon proc6d6!...il meparaitus6...diantrementus6!...(2). 

Et seulement deux ans plus tard, a la veille de la 
publication de Pot-Bouille^ le 6 avril 1882, il s'ecrie 
devant Ceard et Huysmans : 

De la vie vecue, croyez-vous cela si n^cessaire?... Je 
sais bien que c'est Texigence du moment, et dont nous 
sommes un pen cause... mais les livres des autres temps 
s'en sont bien passes... non, non, ce n'est pas si indis- 
pensable qu'on veut bien le dire. .. (3). 

Qu'on ne nous parle point maintenant de convic- 
tion, ni d'exigence invincible de temperament, il ne 
visait que les gros tirages et employait les moyens 
qui lui semblaient les plus favorables a ce but. Ce a 
quoi le portait sa complexion, c'etait d'exprimer le 

(1) Journal des Goncourt^ t. V, p. 314. 

(2) Ibid,, t. VI, p. 192. 

(3) Ibid,, p. 192. 
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plus fr^nStique romantisme endes Episodes d'unevul- 
gaire sensuality, et il n'y a point manqu6. Mais d'e- 
tre le disciple de Claude Bernard ou de Taine, rien 
ne Ty predestinait qu'une opini^tre volonte qui exit 
pu de m6me, et aussi bien, refaire tous les pas de 
Charles Fourier ou de Pierre Leroux comme de 
Jules Simon. 

Zola et Taine* — Zola doit beaucoup k Claude Ber- 
nard qui lui fournit Tid^e et la matiere du roman 
experimental. Mais il fallait k cette id6e un antece- 
dent et des premisses qui la puissent faire germer : et 
I'auteur des Rougon les avait regus de Taine. Sans 
ce philosophe, le romancier n'eut point existc, du 
moins tel qu'il fut. Car c'est lui qui, le premier, 
congut le naturalisme comme une perp^tuelle ap- 
plication de la critique ou de la science k la litt^ra- 
ture (1). II en fut le th6oricien cat^gorique, et non 
seulement du naturalisme, mais encore de toute la 
litterature a intentions scientifiques. 

B'autant plus queparTaine s'est vulgaris6e une notion 
qui a donn6 aux romanciers une haute id6e deleur fonc- 
tion : la base de rhistoire doit etre la psychologie scien- 
tifique et « ce que les historiens font sur le pass(5, les 
grands romanciers et dramatistes le font sur le present (2))) . 
Quel est le romancier qui refuserait d'etre un grand 

(!) Brunetiere, Evolution de la poesie lyrique, t. II, p. 168. 
(2) Preface de V Intelligence. 
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romancier, en s^abstenaht de faire de la science (1) ? 

II n'est peut-etre pas una page de Taine qui ne soil 
une application de ces principes. Partout ilrepele : 

La chose complete, c'est rhomme agissant, rhomme 
corporel et visible, qui mange, qui marche, qui se bat, 
qui travaille... (2). 

Puis k propos de Stendhal : 

II traitait des sentiments comme on doit en traiter, 
c'est-^-dire en naturaliste, en physicien, en faisant des 
classifications et en pesant des forces (3). 

Et c'est encore sur Balzac, 

qui, au lieu de peindre,diss^quait (4) : 

Les oeuvres d'esprit n'ont pas Tesprit seul pour pdre. 
L'homme en tier contribue a les produire ; son caractere, 
son Education el sa vie, son pass6 et son present, ses 
passions et ses facult^s, ses vertus et ses vices, toutes 
les parties de son dme et de son action laissent leur 
trace dans ce qu'il pense et dans ce qu'il (§crit (5). 

Ne voila-t-il pas de fagon precise toute la doctrine 
philosophique qui SQ pourrait, au point de vue pure- 
raent esthetique,extraire des oeuvres de Zola? Ce der- 

(1) GusTAVE Lanson, Hisioh'e de la liltirature frangaise^ pp. 1027- 
1028. 

Tout Texcellent article sur Taine est a lire a ce point de vue. 

(2) Taine, Inti'oduction a VHistoire de la lUHrature anglaise^ 

p. IX. 

(3) Ibid., p. XLi. 

(4) Taine, Nouveaux essais de critique et d*histoirey p. 16. 

(5) Ibid,, p. I. 
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nier airaait d'ailleurs a rappeler tout ce qu'il lui 
devait : 

J'ai subi trois influences,cellede Musset, celle de Flau- 
bert, celle de Taine. C'est vers TAge de vingl-cinq ans 
que j'ai lu ce dernier, et, en le lisant, le th^oricien, le 
positiviste qui est en moi s'est d6velopp6. Je puis dire 
que j'ai utilise dans mes livres sa th^orie sur Th^r^dite 
et surles milieux, que jeTai appliquee dans leroman (1). 

Telle etait du moins son illusion, car il no Ta pas 
inieux compris qu'il a'a compris Claude Bernard, et 
il en fit, malgre lui, et bien naivernent, Taveu : 

Un syst^me philosophique m'a toujours effray^ 

J'ignore done quelle pent bien etre la philosophic de 
M. Taine; je ne connais cette philosophic que dans ses 
applications (2). 

Confession pour le moins insolite,puisque c'estlui- 
mSoie qui en fait ces applications, ou du moins qui 
le pretend. 

II se croyait sans doute son disciple parce qu'il en 
copiait les phrases . 

Taine avait6crit : 

On pent consid^rer Thomme comme un animal d'espece 
superieure, qui produit des philosophies et des po^mes 
k peu pr^s comme les vers <i sole font leurs cocons, et 
comme les abeilles font leurs ruches (3). 

(i) Le Figaro, lundi 6 mars 1893. Interview de Zola par Louis 
Trebor, 

(2) Mes haines. M. H. Taine artiste, pp. 224-225. 

(3) Taine, preface a La Fontaine et ses Fables^ 
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Zola rcplique : 

U regarda avec Tint^r^t d*un naturaliste leurs masques 
figes dans une grimace ou il retrouvait leurs occupations 
ct leurs app6tits ; il ^couta leurs bavardages vides comme 
11 aurait cherch6 k surprendre le sens du miaulement 
d'un chaL ou de Taboiement d'un chien (1). 

Et ce qui est plus evident encore, c'est de rappro- 
cher cette autre phrase de Taine : 

On permettra k un historien d agir en naturaliste : 
j'eLais devant mon sujet comme devant la metamorphose 
d'un iiisecte (2). 

Et celle-ci, de Zola : 

Pascal fixait un regard penetrant sur la foUe, sur son 
pere, sur son oncle, F^goisme du savant Temportait ; il 
etudiail cette mere et ces fils, avec Tattention d*un natu- 
ralisLe surprenant les metamorphoses d'un insecte (3). 

L'iriteulion est visible, le romancier ne regarde 
pas si la comparaison du philosophe convient bien k 
son fiujct^ il se hate de la sortir afin de paraitre lui 
aussi un savant. C'est que Zola admire surtout en 
Taine d'incarner a ses yeux Timage anticipee de ce 
qu*il sera Iui-m6me k son tour dans le monde litte- 
raire ; un homme uniquement dpris de science, qui 
suit sa voie et n'dcoutc point les aboyeurs. Aussi 
clame-t-il bien haut : 

(1) La Fortune des Rougon, p. 114. 

\2) Taixej preface aux Origines de la France contemporaine, t. I, 
p. vni. 
(3) La Fortune de^ Rougon, p. 369. 
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J'ai pour M. Taiae la plus vive admiration II a les 

rudesses d'un analyste fiddle, c'est ce qui me le rend 
sympathique . Quand on est seul contre tous,on est bien 
pres d'avoir raison. Je crois qu'il neglige des ^l^ments, 
qu'il applique la science h une ^poque encore trop voi- 
sine, trop m^l^e h notre sang, pour que la science, outil 
certainement incomplet, puisse le guider en toute cer- 
titude dans Tdtude du grand mouvement social d'oil est 
sortie notre society moderne (1). 

Cette restriction pourrait etonner dans une telle 
bouche, mais ello n'est point isol^e, et le romancier 
en veut au philosophe do d^laisser la critique et de 
s'enfermer dans Thistoire au lieu ded^fendre le mou- 
vement naturaliste et Zola lui-meme (2). Seul, depuis 
la mort de Sainte-Beuve, il 6tait un critique digne 
de ce nora : 

Tous les jeunes romanciers avaient mis leur espoir en 
M. Taine. . . il apportait une m^thode, il condensait en 
quelques formules toutes les trouvailles faites dans la cri- 
tique par Sainte-Beuve. Sa s^cheresse,son analyse r^duite 
k une sorte d'op6ration m^canique s6duisaient les 
esprits jeunes, eh 6tendantaux choses de Tesprit les pre- 
cedes employes jusque-15, dans les sciences naturelles. 
Cetait un critique naturaliste qui marchait de pair avec 
le roman naturaliste (3). 

Holas ! cet auxiliairepr^cieux, qui avait donne une 

(!) Le Journal, 15 novembre 1893, H. Taine. — Ce m^me article 
avait paru en russe, dans le Messager d' Europe, en Janvier 1876. 

(2) Le Roman expeHmental, p. 221. 

(3) La VielitUraire, jeudi29 mars 1877, Sainte-Beuve et Taine.— 
Article recueilli dans Une campagne (1880-1881). 
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6tude superbe sur Balzac, a trompe Tespoir des jeu- 
nes romanciers. 11 ne sail point voir la vie, Ja r^a- 
lit^ lui echappe, et 11 craint de se compromettre. 

Ah 1 Tamusante rancune. L'auteur du Voyage auoc 
PyreneeSy de Thomas Graindorge et des pages 
sur la formation des images, dans Plntelligencey ne 
voii mSme pas les fiacres dans la rue, et fopinion 
pub] i que effraie celui qui osa scandaleusement com- 
parer la vertu a du sucre et le vice k du vitriol I 

Notez que la theorie de Taine, un peu elroite et 
encore ignorantepour expliquerrhomme superieur, 
qui s'eleve au-dessus du moment et en dehors des 
influeQces, est au contraire excellente pour determi- 
ner le caractere moyen d'une race, d'un homme ordi- 
naire et soumis. C'est-4-dire qu'elle est excellente 
pour UQ naturaliste qui peint la vie quotidienne non 
d'uQ ludividu, raais d'un groupe ; mais Zola la faus- 
sait par un idealisme vague, un optimisme social de 
quelque niais messidur futur, etla recherche roman- 
tique de Texceptionnel et de Funique. 

VoiU pour la conception deterministe de Tenchai- 
nement des faits, et si Ton passe aux theories esthe- 
tiques Ic disaccord s'accentue. Taine avait sur Toeuvre 
d'art une formule qui est la ruine du naturalisme. 
Apres avoir 6te d'accord avec lui sur la fagon de 
concevoir et de representer notre nature morale et 
son ruuage intime, ils'enseparait radicalement quant 
a la fagon de traiLerlo sujet : 
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Les Daturalistes visent k Villusion de la realiU; pour 
Taine^au contraire, la valeur esth^tique de ToBuvre ne se 
mesure pasau degr6 defid61it6 imitative et reproductrice, 
maisau degr6 d'idealit6 et d'expression auquel elle arrive 
en repr^sentant les choses reelles k Taide d un choix 
intuitif et r6fl6chi de ceux d'entre leurs traits qui ont le 
plus de valeur et de signification pour nous (1). 

Enfin il y a un dernier point sur lequel Taine est 
invariable, c'est que Tart ne doit pas viser a autre 
chose qu'i filre de Fart, c'est-Ji-dire ne doit jamais 
s'embarrasser de preoccupations coniingentes. Et 
quand Zola dit : « G'est de la morale en action, sim- 
plement (2). » Taine repond : 

L'art et la science sont ind^pendants L'artiste n'a 

pour but que de produire le beau, le savant n'a pour but 
que de trouver le vrai.Les changer en pr^dicateurs, c'est 
les detruire. II n*y a plus ni science, ni art d6s que Tart 
et la science deviennent des instruments de pedagogic 
et de gouvernement (3). 

Aussi, quand, alamort de Taine, Zola deplorait: 

II y avait entre nous des malentendus litteraires. Je 
crois qu'il n'aimait pas beaucoup ce que je faisais, el 
cela m'a toujours chagrin^. Quelque chose nous s^parait 
que je n'ai jamais compris (4), 

(1) G. Barzelloth, LaPhUosophie de Taine, pp. 229-241. 

(2) Preface de VAssommoir, 

(3) Taine, Correspondance, t. II. Lettre a Guiilaume Guizot, 
p. 122. 

(4) Le Figaro, iundi 6 mars 1893. 
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ces paroles revelent plus de candeur que de pers- 
picacity. Taine, qui goutait cependant le r6alisme 
classique de Maupassant, aimait trop Stendhal pour 
s'interesser aux romans de Zola. II est vrai qu'il 
encourageait les essais d'Hector Malot (1). 

II ne Youlut jamais rien ecrire sur son involontaire 
disciple (2), et disait de lui : « C'est lo Bassan. » 
« Comme le peintre venitien de ce nom, qui avait 
conserve la mani^ro brillante des anciens maltres, 
mais gatee de vulgarite, Tauteur des Rougon-Mac- 
quart a de Teclat, do Tabondance, avec je ne sais 
quelle precipitation de manoeuvre (3). » 

Quand Emile Zola donna sa c^lebre definition de 
Toeuvre d'art qui^ d'apres lui, est un coin de la nature 
vue k travers un temperament, il ne faisait que 
commenler rhomme ajoute d nature, formule 
fameuse, et contredisait formellement une fois 
encore sa definition du naturalismej mais il donnait 
la meilleure explication de son oeuvre. De meme 
qu'^ des theories arbitraires il opposa le formel 
dementi de son romantismc symbolique, dans tons 
ses romans il gata la science qu'il mettait en oeuvre 
par Tetalage de son invincible id^alisme, et partout 
de son ignorance naive. 

(1) Je me reprends. Taine devait n^cessairement approuver chez 
Malot, romancier de second plan, mais scmpuleux, cette sensibilite 
sp6ciale qu'il afifectionnait chez les naturalistes anglais. 

(2) ViCTOK GiRAUD, Essaisur Taine, p. 189. 

(3) Maukice Barres, Scenes et doctrines du nationalisme, p^ 41. 
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DEUXIEME PARTIE 

l'h£r£dit£ 



« L*h6rddlt6 a ses lois comme 
la pesanteur. » 

Emilb Zola 



Comment Zola concevaitVh6r6dit6. — Lagraade 
unite des Rouffon-Macquart \ieni dece quecettes^rie 
doit fetre avant tout I'histoire d'une mftme famille. 
Dans le plan qu'il remit k son 6diteur (1) avant de 
commencer h ecrire, Emile Zola commente ainsi son 
but: 

Etudier dans une famille les questions de sang et de 
milieux. Suivre pas ^ pas le travail secret qui donne aux 
enfants d*un m^me p^re des passions et des caract^res 
diff^rents, k la suite des croisements et des fag ons parti- 
culi^res de vivre. Fouiller, en un mot, au vif m^me du 
draipe humain, dans ces profondeurs de la vie oil s'^la- 
laborent les grandes vertus et les grands crimes, et y 
fouiller d'une facon m^thodique, conduit par le fil des 
nouvelles d^couvertes physiologiques. 

A s'en tenir k cetto premiere formule qui doit dater 

(1) Premier plan remis k I'^diteur A. Lacroix, Henri Massis, loc. 
cit, p. 62. 

Martineau 6 
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de 1868 ou 1869, la pensee du romaacier peut sem- 
bler audacieuse et presque visionnaire (1). II la com- 
plete malheureusement avec un rigorisme qui la 
gate : 

Mon roman doit 6tre simple. Une seule famille avec 
quelques membres. Tous les cas d'her^dite, soit sur les 
membres de ce tie famille, soit sur les personnages secon- 
daires (2). 

On vous dira sans doute que ce n'est point Eniile 
Zola, mais le docteur Pascal, qui veut 

6tablir d'apr^s quelles lois, dans ungroupe d'6tres,la vie 
se distribue et conduit mathematiquement d'un homme 
h un autre homme, en tenant compte des milieux (3). 

Cetto distinction ne suffit pas a voiler tout ce qu'a 
d'antiscienliBque cette singuliere pretention de mon- 
trer tous les cas dans une seule famille. II ajoulait 
bien : « dans les 6tudes que je veux faire, je ne puis 
gu^re sortir de Texception (4) », convenant que ses 
romans, pour etre instructifs, n'6taient cependant 
que de pures fictions. Mais que devicnt alors la theo- 
rie du naturalisme, et son affirmation de ne presen- 
ter qu'une photographie de la vie ? 

(1) Les exp6rien.ces de Brown-S^quard sur la transmission h€T& 
ditaire de T^pilepsie chez les cobayes, sources f^condes de mille 
travaux sur I'her^dit^ physiologique, ne parurent aux Archives de 
pkysiologie qu'en 1871-1872. 

(2) Manuscrits autographes d*Emile Zola, 81. Notes diverses, 
10345, p. 6. 

(3) JLe Docteur Pascal, p. 312. 

(4) Henri Massis, loc. cit., p. 22. 
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La preface de la Fortune des Rougon et les pro- 
pos de Sandoz ne semblaient point 80up<;onner ces 
difficultes ni admetire la moindre exception aux lots 
qu'ils ne formalaient pointy tout en en parlant sans 
cesse. 

L'H^r^dit^ n'est done pas fatale, puisque, avec la 
pire des ascendances et pour mfere Tentremetteuse 
Sidonie, Angelique, dans le RSve, est un lys de puret6. 
Le milieu ici fut le plus influent, et c'est de meme 
dans presquetous les livrcs de Zola, ou le cadre joue 
un role considerable et bien determine, tandis que 
les influences familiales n'agissent que suivant le 
besoin des circonstances, et souvent contradictoire- 
ment. Ainsi, apres avoir rcpet6 faussement que I'h^- 
r6dite nerveuse est une fatalite sans issue, Tauteur 
est heureux d'y echapper de toute pifece par la crea- 
tion d'une inn6ite qui contredit sa these ou par des 
attenuations qui en sont de singuli^res entorses. 
« Comme tu Tas repute souvent, tu as corrige mon 
heredite, » dit Clotilde k son oncle Pascal (1) ; ces 
mots peuvent 4tre vrais, ils n'en demeurent pas 
moins illogiques avec le systfeme de Tauteur. Tant il 
est certain que les romans moins rigoureux que les 
intentions de Tecrivain sont ^galement moins detes- 
tables. 

Si, ae conformant aux fails, on n'accorde a rh6re- 
diti qu'one place dans la formation de Tlndividu, et 

(i; £e DQcUur Pascal, p. 306, * 
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non toujours la plus exclusive, croira-t-on que, dans 
le romarij Stendhal ou Balzac aient meconnu cette 
influence? Lc premier n'en a-l-il pas petri son Fabrice 
del Dongo comme son Julien Sorel, et Tauteur de la 
Comedie hamaine,k chdicune de ses inventions roma- 
nesques, ne certifiait-il pas que nous appartenons a 
UDe race avant de le savoir et que nous avons des 
instincts transmis avant de les connaitre (1). 

Zola n'a pas seulement voulu renouveler ces appli- 
cations intuitives, il a voulu les codifier, les rendre 
inevitables, fixes, absolues. II n'a fait que les alour- 
dir, en les faussant (2). 

II peut repeter que les lois de Ih^redite existent 
coinme cellcs de la pesanteur, c'est tout au moins 
possible, mais si les unes sontconnues, les autres ne 
le sont pas. Et Dejerine dit justement d'elles : 

Le determinisme de ces lois, il est utile d*en faire la 
remarque, est compl6tement impossible... Les lois de 
riier(5dUe ne sont que le r^sultat de I'observation (3). 

{{) Paul Bouroet, Etudes et Portraits, III : la Politique de Balzac. 

(2) Tons les principaux personnages de ses romans sont parents, 
mais i.'(5st la leUement une vue d'ensemble a priori et superficielle 
que si <ieux romans se passant a Paris nous entretiennent de 
deux, frercs lances a la meme ^poque dans les affaires ou la poli- 
tique, Eugine et Aristide RougonJ'un (Son Excelleyice Eugene Rou- 
ffon} nous parle du premier, et I'autre {la Curie) du second. Et si 
dans le second livre Eugene est parfois, quoique rarement nomme 
et fait ni^me une courte apparition, — dans le premier, Aristide 
n'est mOme pas mentionn^ une seule fois. — Le plan de Zola fut 
de faire un roman sur chaque systeme, ou il casait ensuite un des 
persouna^^es de son arbre g6n6alogique, comme pivot. La logique 
eut clc de partir du personnage, et non du fait. 

|3J D^JEHiNE, loc. cit,y p. 16. 
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Max Nordau, avec un peu d'excfesde langage et d'iu- 
terpretatioo, comme il est dans les habitudes de ee 
vehement analyste, a eu pleinement raison de juger 
ainsi Emile Zola sur ce point : 

Lui qui se moque des « idealistes » comme ^5tanL les 
narrateurs des « cas exceptionnels )),du «jamais arrive j», 
il a choisi pour objet de Toeuvre de sa vie ce qu*il y a de 
plus exceptionnel au monde : un groupe de dt^gi-neiusT 
de dements, de criminels, de prostitues, que leur nature 
morbide placeen dehors de Tespece, qui n'appartiennent 
pas a la soci^t^ r^guliere, mais en sont expulses et se 
trouvent en lutte avec elle, qui se dressent complete- 
ment strangers dans leur epoque, dans leur pajs(l), 

Les Lois de rb6r6dit6. — Nous avons vu prec6- 
demment que toiites les id^es de Zola sur I'her^djte 
ont ete empruntees k Touvrage du D' Lucas. Apres 
avoir pris, et j'ai monlre comment, ses notes sur cs 
sujet, il les resume ainsi (2) : 

Inneite et h^redite dans le physique et dans 1g moraU 
Les constitutions de famille commencentparun individu. 

L'h^r6dit6 externe n'entraine pas Fh^r^dite interne - 
Tous les mdanges ont lieu. 

Le fils ayant le physique de son pere pent ressembler 
moralement k sa mere, quoique le contraire soit admiSp 

(1) Max Nordau, loc. cit., pp. 448-449. 

D'apres Nordau, I'id^e des Rougon aurait €16 prise au cas d'utie 
famUle bretonne, dont I'arbre gen^alogique est semblable k celui 
forg6 par Zola, et qui, en deux generations, a fourni 7 aiisassins* 
9 prostitutes, 1 peintre, 1 po^te, 1 comedienne. . . 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola : 81. Notes duerscs, 
10345, pp. 108-114. 
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L'heredit^ donne la disposition k toutes les passions . 

De parents ivrognes peuvent naitre des enfants fous. 

Her^dit(i de la passion sexuelle. 

H^ri^dil^dcs propensions aux crimes. 

Les meres transmettent aux filles, les p^res aux fils. 
Lucas tfind k croire le contraire (1). 

Le sysL^me nerveux parait devoir d^river le plus sou- 
Tent de la femme. 

Les maladies mentales viennent surtout des meres. 

Loi d'intermittence (h^r^dite en retour). La ressem- 
blanee manque pendant une g^n^ration (2). 

11 arrive que le pere donne le physique et la mere le 
moral, mais souvent aussi le contraire arrive. 

Le pere a^L-U une plus grande influence que la m^re? 
Parfois oui, parfois non. 

E^alite d'action des deux facteurs. 

Violenco mecanique exerc^e sur la m^re pendant le 
coTft, reproduit dans Tenfant. 

HerediLe de I'etat moral pendant le coi't. Ivresse (3). 

IltTedite externe relativement k Texterne. 

Her^dite de I'ivrognerie en folie. 



(i) Sur la res semblance plus gdn6ralement adoptee du p6re avec 
la fille et do ]a mere avec le fils par les traits du visage ou la struc- 
Lure iinjralt;» voir la tr^s curieuse liste que public sur ce sujet le 
doe lour Cafaan£^s d'apres Girou de Buzareingues, dans le Cabinet 
secret de Vhlslou'e, 3* s6rie, pp. 283 et suivantes. 

(2) Ainsi la ressemblance de Xante Dide, qui est frappante chez 
Marthe Kou^'on, femme de Mouret, apres avoir saut^ une gdn6ra- 
tioD, — cbez Jeanne Grandjean, apres avoir saut6deux generations, 
— et chBz Charles Rougon, dit Saccard, api*es avoir sautd trois g^ne- 
raUons* — Voir le Docteur Pascal. 

(3) Si Ger\'fti@e boite un pen, c'est que son p^re brutalisalt sa 
m&rt.\ td ([ rentrant soul, se montrait d'une galanterie si brutale 
qu'it lui cnssait Jes membres ; et surement elle avait pousse une de 
ces nuit^-lii, avec sa jambe en retard ». {L'Assommoir, p. 46.) 
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Heredity d'une maladie tuant.deux ou trois de mes 
personnages. 

Ces quelques phrases sans lien, sans suite, mon- 
Irent que Zola cherchait toujours des fails a uliliser, 
el que c'6tait la son unique souci. II tend cependant 
3l classer ses donnees et il arrive k ramener les fails 
k deux lois directrices : 1® la loi d^innSite; 2° la loi 
d'heredite. 

II divise ensuite la loi d'hfiredite en quatre grou- 
pes : 

a) Heredity directe (pere et mere) ; 

b) Her^ditd indirecte (coUateraux) ; 

c) Her6dit6 en retour (aieux) ; 

d) H^rMit^ d'influence (conjoints antSrieurs). 

Puis il passe k Tequilibre de Theredit^ du pere et 
de la mere et en admet trois modes. 

1°) Election (ressemblance exclusive) ; 

2o Melange (representation mixte et simultanee) s'^ta- 
bllssant en 

a) Fusion ; — b) dissemination ; — c) soudure ; — 
d) equilibre; 

3^ Gombinaison (substitution d'un nouveau carac- 
tere) (1). 

Cette classification, utile k connaitre, car nous ver- 
rons comment Emile Zoia en a use, ne doit point 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 81. Notes divei^ses ^iO^i^f 
p. 25. 

Ibid. 2Q, LeDocteur Pascal, III, 10290, pp. 172-175. 
•— Le Docteur Pascal^ pp. 37 et 38 et passim. 
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cependant nous arrfeter, Elle n'a rien d'original, le 
romancier remprunlatoxLuellcment a Lucas, et pres- 
que tou3 les llvres, qui ont paru depuis 1850j sur 
rheredit^, s'ea sont occupeg et en ont plusou inoins 
criliqu^ les idees (1)* Mais c'est surtout la concep- 
tion d'une loi d'inu^ilequi fut allaquee: s'il pcut exis- 
ler line inneitey non explicable par qiielque cas d'ata- 
visniGque le coDlrfile ne peutalteindre, c'est toujours 
une anomalie el il ne saurait ^tre question A'ane hi 
{TinneiUu Done, le fait d'inaeile pent s'expliquer par 
le melange de ileux lier^dites dissemblables; il d6- 
rive par consequonL derheredite elle-menie, ou hien 
decertaines causes elrangferes aTh^redite et qui pen- 
vent tenir a un etat momentane des parents au 
ttioment de la conception (2), k des influences pliysi- 
ques et morales sur la mere enceinte, a des influen- 
ces s'exer^ant apres la naissance, corame cello du 
milicuj etc, 

DooCj il n'y a qu*une loi et c'ost celle de Theredite. 
Main tenant, si Ton veut en grouper les manifesta- 
tionSj on arrive k des forraules erapiriciues qui pen- 
vent sou vent r^celer plus de logique que eel les de 
Lucas ou du docteur Pascal, mais qui ne contredi- 
sent pas le sysleme que nous avons rcproduit. 

(1) Voir RiBOT, Iqc. ciK^ et Dejkrink, loc. c'd. 

{2) In cDfant da Louts XtV el de M"' ile Monlespan* con^u dans 
line critjR lie remords de la mtrc h I'occasion des c^i'^monics du 
Jubiie,[eaL loiiLe sa vie un carncLfere qui la fit nommer Vnnfant du 
Jubiie, paries ^'ourti sans, ^Lucas, U, S04.] 

L'ejafant de iJlaude et de Christine, does rOEuvre. 
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Ribot fait une loi sp6ciale de la propond<?rance 
dans la transmission des caractferes (1), mais pour la 
vole que suit cetle preponderance, il ne conclut point 
etpense que la fr6quence doit fitre la meme des deux 
cotes. Baillarger(2)croyait que rh6redit6 non croisSe 
s'observait plus souvent que rher6dite.croi5^'e, tandis 
que I'her6dit6 d'un sexe au sexe contraire ^tait la 
plus admise dans la premiere moiti^ du xix® siecle et 
que Lucas penche plut6t en sa faveur. C'est celle aussi 
que Zola prefere et a mis le plus souvent en acte 
dans ses romans. 

La loi d^h^r^dite aux periodes correspondantes de 
la vie est ^galement isolee par Ribot, c'est Theredit^ 
homochrone ou quatrifeme loi de Darwin, et bien 
qu'a la suite de Lucas Zola ne la mentionne point 
il en donne comme une ebauche d'application, sans 
cependant concordance d'age absolue, quand Victor 
Saccard, dans VArgentj commet un viol analogue a 
celui auquel il doit sa naissance. 

Mais toutes ces lois ne sont que d'elementaires 
groupes de faits et n'entrafnent aucune obligation. 
On ne pent guere fournir que des explications plau- 
sibles : 

La generation sexuelle qui est une cause de variation 
puisque deux types individuels se melangent pour en 

(1) Ribot, loc. ciL, p. 172. 

(2) Baillarger, Recherches sur Vanaiomie , la physiologie et la 
pathologie du sysiime nerveux. 
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faire un troisieme, est en mtoe temps une cause de 
inaintien des caracteres sp^cifiques, car elle dissipe, en 
les fondant les unes dans les autres, les variations indi- 
yidueiles qui, sans elle, iraient en s'accentuant et en 
divergeant de plus en plus. Mais de temps en temps il se 
formera des combinaisons sp6ciales qui donneront nais- 
sance 4 un individu pr^sentant un caractere exception- 
nel. Tel est la cause de la variation, dite spontan^e (i). 

EtDous Savons de memeque 

Si uoe tendance h varier persiste en quelques individus 
VeiTort decette tendance, vaincu parrh6r6dit6, avorte en 
creations de monstres, incapables de vivre dans la plu- 
part des cas, incapables de sereproduire, tou jours. 

Et ce que dit la Jules de Gaultier des personnages 
d'Ibsen est aussi vrai de ceux de Zola (2). 

Enfin, le docteur Pascal avait une ambition plus 
haule que celle de formuler des lois. II se pr^occu- 
pait aussi des causes, et comme Emile Zola lenait 
du docteur Maurice de Fleury (3) que les travaux de 
WeisSQiann etaient les plus modernes sur cette ques- 
lion, ce sont eux qu'il refait tout naturellement. « II 
avait eu I'intuition de la theorie quo Weissmana 
devait faire triompher plus tard, theorie du plasma 
germiiiatif (4) », nous raconte le biographe diligent 
qu'est son romancier. 

ii) Spencer, cit6 par Ch. Dkbierre, VHeredite normale et patholo- 
gique. 

[2) Jules de Gaultier, la Fiction universelle. 

(3) Chronique medicale du 15 novembre 1895. 
(4j Le Docteur Pascal, p. 116. 
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VH6ridit6 cbez les Rougon-Macquart. — Zola a 
recueilli tous les modes d'her6dite, il les a patiem- 
ment repartis en dressant I'arbre genealogique des 
Rougoa-Macquart; nous les retrouvons tous dans la 
magistrale exposition qu'en fait le docteur Pascal a 
Clotilde (4). 

Tu vols, en bas, void le tronc, la souche commune, 
lante Dide.Puis, les trois branches en sortent, lal^gitime, 
Pierre Rougon, et les deux bdtardes, Ursule Macquart et 
Anloine Macquart. Puis de nouvelles branches montent, 
se ramiiient : d'un c6te, Maxime, Clotilde et Victor, les 
trois enfants de Saccard, et Angelique, la fille de Sidonie 
Rougon; de Tautre, Pauline, la fille de Lisa Macquart, et 
Claude, Jacques, Etienne, Anna, les quatre enfants de 
Gervaise, sasoeur. L^, Jean, leur frere, est au bout. Et, 
tu remarques ici, au milieu, ce que j'appelle le noeud, la 
pouss^e legitime et la pouss^e bdtarde s'unissent dans 
Marthe Rougon et son cousin Francois Moure t, pour 
donner naissance a trois nouveaux rameaux, Octave, 
Serge et Ddsir^e Mouret; tandis quMl y a encore, issus 
d'Ursule etdu chapelier Mouret, Silvere, donttu connais 
la mort tragique, H616ne et sa fille Jeanne. Enfin, tout 
1^-haut, ce sont les brindilles dernieres, le fils de ton 
frere Maxime, notrepauvre Charles, et deux autres petits 
morts, Jacques-Louis, le fils de Claude Lantier, et Loui- 
set, le fils d'Anna Coupeau... En tout cinq generations... 

Et, je te r^p^te que lout y est... Vois done, dans rh6- 
redite directe, les elections : celle de la m6re, Silvere, 

(!) Le Docteur Pascal, pp. 116; 117, 118. 

Le lecteur devra se reporter, pom* la comprehension de cette 
vue d'ensemble, a I'arbre des Rougon qui se trouve en tete des Edi- 
tions ^M Docteur Pa^caU 



"--y^^giRaSHgy flrtf^ f W Ii jpnrg gt^^ iJJMW P B ^ ^ ' 



— 92 — 

Lisa, D^sir^e, Jacques, Louiset, toi-m^me ; celle dup^re, 
Sidonie, Francois, Gervaise, Octave, Jacques-Louis. Puis 
ce sont les trois cas de melange : par soudure, Ursula, 
ArisLide,Anna,Victor ; par dissemination, Maxime, Serge, 
E lie line ; par fusion, Antoine, Eugene, Claude. J'ai du 
mdme specifier un quatrieme cas tres reniarquable, le 
melange ^quilibre, Pierre et Pauline. Et les vari^tes s'^- 
laMissent, Telection de la m^re, par exemple, va sou- 
vent avec la ressemblance physique du pere, ou c'est le 
eontraire qui a lieu ; de m^me que, dans le melange, la 
predominance physique et morale appartient k un facteur 
ou h Tautre selon les circonstances. ' 

Eiisuite, voici Th^r^dite indirecte, celle des collate- 
raux : je n'en ai qu'un exemple bien ^labli, la ressem- 
blance physique frappanted'OctaveMouret avec son oncle 
Kugene Rougon. Je n'ai aussi qu'un exemple de Therd- 
dite par influence (i) : Anna, la fille de Gervaise et de 
Coupeau, ressemblait ^tonnamment, surtout dans son 
enfauce, ^ Lanlier, le premier amantde samere, comme 
s'il avait impr6gn6 celle-ci ^ jamais.... Mais oil je suis 
tres riche, c'est pour rh^r^dit^ en retour : les trois cas 
les plus beaux, Marthe, Jeanne et Charles, ressemblant 
h tante Dide, la ressemblance sautant ainsi une, deux et 
trois generations. L'aventure est siirement exception- 
nelle, car je ne crois gu^re h Fatavisme;... et 11 reste 

(1) Nous Savons que ce fut d^ja le sujet de Madeleine Firat^ qui 
panil en 1868. 

La mere serait imprdgn^e par rinterm6diaire du foetus qui, par 
Tentiemise de la circulation utero-placentaire, communique a tou- 
les Jes cellules de la m^re, y compris les ovules destines a ^tre 
fucond^s ult6rieurement,la forme de I'activit^ nutritive du premier 
pere. {Debierre, loc, cit.) 

Cette th^orie, admissible dans les cas ou la mere fut anterieure- 
meot fecondee par son premier amant, ne Test plus si elle ne le 
fut pas. 



J^l * ' MJ'.'M^W 



— 93 — 

Tinneitd, He^l^ne, Jean, Angelique. C'estla combinaison, 
le melange chimique od se confondent les caract^res 
physiques et moraux des parents, sans que rien d'eux 
semble se retrouver dans le nouvel etre.... 

Tous les cas y sont, dit fi^rement Zola, et cela est 
aussi scientifique que possible, ajouta-t-il. Cette vue 
d'ensemble, et, pourrait-on dire, a vol d'oiseau, sem- 
ble assez denud^e et construite volontairement pour 
n'etre que le fruit sans consequence d'une imagina- 
tion sans frein. L'etude plus proche et detaill^e des 
cas montrera mieux encore Tarlifice de la composi- 
tion. 

Les Proc6d6s constants du romancier. — Dans 
tous les Portraits que trace de ses personnages, 
quand il nous les pr6sente, Emile Zola, les caracte* 
res dus aux ascendants sont indiqu^s avec nettete. 
En general, nous y retrouvons le moral de Tun et le 
physique de I'autre, ayant ainsi compose un individu 
nouveau. C'est un faire indigent et quelque peu dif- 
ficile a accorder : Tame de Tun et le corps de Tautre,. 
c'est une 4me et un corps diff^rents. Et si Tame est 
la force qui mainlient les cellules du corps et les 
dispose particuliferement, comment,restant la mSme, 
pourrait-elle grouper les elements d'un corps dis- 
semblable? Zola oublie son mat^rialisme, ou plutot 
il n'en a point saisi le rapport. 

Adelaide Fouque a eu, de son amant Macquart,. 
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<|eux enfanls, ua gar^on et une Glle, apres avoir eu 
un fils de son niari Rougon. Yoici les portraits qiii 
nous en sonl traces (1) : 

Antoine Magquart : A seize ans, Antoine etaitun grand 
galopin, dans lequel les d^fauts de Macquart et d'Ad6 
laide se montraientd^ja comme fondus. Macquart domi- 
nait cependant, avec son amour du vagabondage, sa ten- 
dance h Tivrognerie, ses emportements de brute. Mais, 
sous I'influence nerveuse d' Adelaide, ces vices, qui chez 
le pere avaient une sorte de franchise sanguine, prenaient 
chez le fils une sournoiserie pleine d'hypocrisie et de 
Mchet6... Au physique, Antoine n'avait que les levFOS 
^harnues d'Ad^laide ; ses aulres traits etaient ceux du 
contrebandier, mais adoucis, rendus fuyanls et mobiles. 

Ursule Macquart : Chez Ursule, au contraire, la res- 
semblance physique et morale de la jeune femme Tem- 
portait; c'^lait toujours un melange intime; seulement 
la pauvre petite, n6e la seconde, k Theure od les tendres- 
ses d' Adelaide dominaient Tamour d6j^ plus calme de 
Macquart, semblait avoir recuavec son sexe I'empreinte 
plus profonde du temperament de sa mere. D'ailleurs, 
il n'y avait plus ici une fusion des deux natures, mais 
plut6t une juxtaposition, une soudure singulidrement 
etroite... 

Pierre Rougon : Jamais enfant ne fut h pareil point la 
jmoyenne ^quilibree des deux creatures qui Favaient 
engendre. 11 etait un juste milieu entre le paysan Rou- 
gon et la fille nerveuse Adelaide. Sa mere avait en lui 
d^grossi son pere. 

Remarquons simplement a propos d'Ursule les 

(1) La Fortune des Rougon, pp. 55 et 56. 
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ingenieuses explicatioDs fouraies par le rooiancier 
pour la predominance du sexe et du temperament. 
Quant a Pierre, il est la premiere 6tape de cet affi- 
nement des Rougon que Zola pose comme la carac- 
teristiquo de la famille : 

La race des Rougon devait s'^purer par les femmes. 
Adelaide avaitfaitde Pierre un esprit moyen, apte aux 
ambitions basses ; F61icit6 venait de donner k ses fils 
des intelligences plus hautes, capables de grands vices 
et de grandes vertus (1). 

C'est ainsi que Taine, Eugene, qui du reste est le 
type absolu de cette combinaison qui emprunte le 
corps de Tun el Tame de Pautre, nous est presente : 

Eugene Rougon : Par un de ces pr^tendus caprices de 
la nature ou la science commence h distinguer des lois, 
si la ressemblance physique de Pierre 6tait complete chez 
Eugene, F61icit6 semblait avoir contribue h fournir la 
matiere pensante. Eugene off rait le cas curieux de cer- 
taines qualites morales et intellectuelles de sa mere 
enfouies dans les chairs ^paisses de son pere (2). 

S'il tenait de son pere la carrure lourde des epaiiles, 
rempdtement du masque, il avait recu de sa mere une 
flamme de volont^, une passion de la force, dedaigneuse 
des petits moyens et des petites joies... (3). 

Cet affinement de la race, qui ne s*arretera plus 
jusqu'a la degenfirescence de toute la famille, est 
encore indique pour : 

(1) La Fortune des Rougon^ p. 72. 

{2)/6ic?.,p. 73. 

(3) Son Excellence Eugene Rougon, p. 155. 
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Maxime Rougon : II ressemblait h la pauvre Ang^le, 
avaitsa douceur de regard, sa pAleur blonde. Mais il ne 
valait pas m^me cette femme indolente et nulle. La race 
des Rougon s'affinaiten lui,deYenait delicate et vicieuse. 
N^d'une m^re trop jeune,apportant un singulier melange, 
heurte et comme diss^min^, des app^iits de son pere et 
des abandons de samere, il etait un produitdefectueux, 
oti les d^fauts des parents se completaient et s'empiraient. 

Cette famille vivait trop vite; elle se mourait dej^ dans 
cette creature fr^le, chez laquelle le sexe avait dd h6si- 
ter(1). 

De son cdte, Ursula, mariee au chapelier Mouret,a 
un fils, Frangois, qui epouse sa cousine Marthe, fille 
de Pierre Rougon, et leurpremier enfant, un gargon, 
est Octave. La m6me loi continue k s'appliquer pour 
oux : 

Francois Mouret : Bien qu'il ett une grande ressem- 
blance physique avec sa m^re, il tenait de son p^rc un 
cerveau ^troit et juste (2). 

Marthe Mouret : Le cas de Marthe Mouret 6tait plus 
curieux, elle ^lait ^galement tout le portrait d'Ad^laYde, 
bien que Pierre Rougon n'eijit aucun trait de sa m^re 
nettement accuse ; la ressemblance physique avait ici 
saut^ par-dessus Pierre, pour reparaitre chez la fille avec 
plus d'energie (3)... 

« Le plus singulier,dit celle-ci, c'est que nousressem- 
blons tons les deux h notre grand'm^re. La m^re de mon 
mari lui a transmis cette ressemblance, tandis que, chez 

(1) La Curee, p. 146. 

(2) La Fortune des Rougon, p. 161. 

(3) Ibid. 
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moi, elle s'est reproduite k distance. On dirait qu'elle a 
saute par-dessus mon pere (i). » 

Octave Mouret : II tenait de son p^re, auquel il res- 
semblait physiquement et moralement, un gaillard qui 
connaissait le prix des sous, et s'il avait de sa.m^re ce 
brin de fantaisie nerveuse, c'etait l^peut-6tre le plus clair 
de sa chance, car il sentait la force invincible de sa grdce 
h tout oser... (2). 

I 

Ces exemples 8ontsigQiGcatifs;a]asiisol6sils mon- 
trent le proc6d6 commode pour regler en cinq minu- 
tes, et sans avoir besoin d'y revenir, loutle problfeme 
de rheredile physiologique. Ilestegalementunmode 
d'h^redile pathologique que Zola aime k traiter avec 
la m&me adresse de prestidigitateur : il resulte des 
influences qui peuvent s'exercer au moment de la 
conception. 

Nous avons d6ja rencontr6 le cas de Gervajse 
Macquart. Donnons-en cependant cette nouvelle 
explication : 

La seconde fille, Gervaise, n6e Fannie suivante, 6tait 
bancale de naissance. Concue dans Tivresse, sans doute 
pendant une de ces nuits honteuses od les 6poux s'assom- 
maient, elle avait la cuisse droite d^vi^e et amaigrie, 
etrange reproduction hdr^ditaire des brutalit6s que sa 

(1) La Conqu4te de PlassanSy p. 93. 

11 faut remarquer combien les personnages de Zola sont rensei- 
gnes sur cette myst^rieuse h6r6dite', pour en disserter ainsi rigou- 
reusement en usant d'expressions rencontr^es dans quelque livre 
de science. 

(2) Au Bonheur des dames, p. 41. 

Martineau 7 
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mere avail eu k endurer dans une heure de lutte et de 

soulerie furieuse (i). 

Be tnhme pour ce fils de Saccard, Victor, que,dans 
tArgentj Tauteur imagina d'un coup pour le besoin 
de Ba cause, sans i'avoir le moins du monde m6me 
mentioDn^ dans la Cur^Cy qui relate justement cette 
vie ancienne de Saccard : 

EUe restait b^ante, stup6fi6e de son extraordinaire 
jressemblance avec Saccard. Tousses doutes s'en allerent, 
la paternity 6tait ind^niable... 

Toute une moiti^ de la face plus grosse que Tautre, le 
nez tordu h droite, la t6te comme 6crasde sur la marche 
oii sa m^re, violent6e, Favait concu 

Saccard autrefois prenant la miserable Rosalie sur une 
marche, lui d6mettant Tepaule au moment de la concep- 
tion de cet enfant, qui en avait gard6 comme une joue 
6cras6e; et, aujourd'hui, Victor violentant k son tour la 
premiere fille que le sort lui livrait (2). 

Ici, avec une ressemblance physique parfaite etune 
h^redite d'instinct tout 4 fait plausibles,Zola insiste 
sur le detail de cette face ecrasee parce que Feafant 
futcongu dans un escalier,et ce symbolisme est telle* 
ment ridicule que, dans ce passage encore on est tent6 
d'oublier ce qu'il y a d'observation exacte pour no se 
souvenir que de I'element invraisemblable et risible. 

Aprfes Tinfluence de Talcoolisme et de la brutalite, 

(1) La Fortune des Rougon,^, 149, 

(2) VArgent, pp. 161, 407. - 
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Yoici UD exemple de celle de la tristesse et de la d^'^ 
pression morale sur le produit de la conception : 

lis s'attendrirent sur le pauvre petit, qu'ils avaient fait 
sans le vouloir, le jour tragique oil elle s'6tait livr^e k 
lui, dans les larmes, sous le cr^puscule navr6 qui noyait 
Tatelier : les dates y etaient,ce serait Tenfant de la souf- 
france et de la piti^, soufflet^^a sa conception du rire b^te 
des foules (1). 

L^enfant nait et ii est hydroc^phale. II ne convien- 
drait pas d'exagerer la generalisation de ce fait, inais, 
isol6, ildemeure fort possible. Si cependanl le roman- 
cier eut fait engendrer cet enfant par un alcoolique 
en etat d'ivresse, comme il en usa pour Gervaise, le 
cas eut gagne en g^neralite (2). 

Certainement qu'uno lecture attentive des Rougon- 
Macquart retiendrait quelques autres traits qui 
relevant ^galement de I'heredite, comme les colferes 
d'enfant que, dans le Reuey Une page (T amour et la 
Joie de vwre^ nous voyons a Angelique, Jeanne et 
Pauline, et qui sont les dernifer^s manifestations de 
leur ascendance. Nous entendrions bien parler quel- 
que part la voix du sang (3), et nous dirions, son- 

(1) VQEuwe, p. 196. 

(2) « Les enfants concus pendant livresse sont specialement 
vou6s a ridiotie hydroc^'phalique. » D. Anglade, Eliologie generate 
des affections mernales^p. 25, in Gilbert Ballet, Traite de patholo' 
gie men tale, 

(:ij Voir, dans la Terre, I'episode ou Elodie Vaucogne, ^levde au 
couvent, parle de reprendre a son compte la maison publique de 
ses parents. - 
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geant k la souche hysterique de la famille, et comme 
le docteur Pascal k Silvfere (1) : 

Ah ! que tu es bien le petit-fils de ta grand'm^re ! Hys- 
teric ou enthousiasme, folie honteuse ou folie sublime! 
Toujours ces diables de nerfs! 

Ce sont les manifestations pathologiques familia- 
les, particuliferement indiqu^es chez quelques mem- 
bres des Rougon-Macquart, que maintenant nous 
allons suivre, — en montrant revolution imagin^e 
par le romancier, — de la predisposition morbide 
partie de la souche jusqu'^ Taboutissement des der- 
niers rameaux. 

Adilaide Fouque. — Adelaide Fouque, que Ton 
nomme tante Dide, est une hysterique, fille d'un fou, 
que Zola place k la base de son arbre genealogique, 
et dont la nevrose est la cause initialo de la deg^ne- 
rescence de toute la famille. Car, suivant une loi 
eprouv6e, quand on est entre dans la p6riode de 
decadence, rher6dite aflFermit et regularise la deca- 
dence. 

Tante Dide est la souche, mais au-dessus d'elie toute 
Thumanite ancienne. Rien ne commence, en matiere 
d'heredite, car il faudrait remonter jusqu'^ Adam (2). 

L'aieule est la haute person nificalion d'un tempera- 

(i) La Fortune des Rougon, 

(2) Manuscrits auto^aphes d'Emile Zola, 26. Le Docteur Pascal^ 
111, 10290. G6neralit6ssurrarbre,p. 178. 
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ment, d'an etatphysiologique particulier se propageant 
et se distribuant dans toute une famille (1). 

Non pa$ qu'elle fAt folle... mais il y avait en elle un 
manque d'equilibre entre le sang et les nerfs, une sorte 
de detraquement du eerveau et du coeur. 

Des ses premieres couches, elle fut sujette k des crises 
nerveuses qui la jetaient dans des convulsions terribles. 
€es crises revenaient p^riodiquement tons les deux ou 
trois mois. Les medecins qui furent consult^s repondi- 
rent qu'il n'y avait rien k faire, que I'dge calmerait ces 
acces. On la mit seulement au regime des viandes sai- 
gnantes et du vin de quinquina. Ces secousses rep6t6es 
acheverent de la detraquer... 

... Le soir, Adelaide, secouee paries querelles succes- 
sives que lui cherchait sou fils, eAt une de ces crises ner- 
veuses qui la tenaient raidie, les yeux ouverts, comme 
morte... 

... Parfois encore, dans cette morte, dans cette vieille 
femme bleme qui paraissait n'avoir plus uqe goutte de 
sang, descrises nerve uses passaient, comme des courants 
electriques, qui la galvanisaientet lui rendaient pour une 
heure une vie atroce d'intensit^. Elle demeurait sur son 
lit, rigide,les yeux ouverts ; puis des hoquets la prenaient, 
'et elle se d^^battait; elle avait la force efFrayante de ces 
folles hyst6riques,qu*onest oblige d'attacher, pour qu'el- 
ies ne se brisent pas la tete contre les murs. 

Lorsque Xante Dide revenait k elle, elle se levait p6ni- 
blement, rattachait ses jupes, se remettait a vaquer dans 
le logis, sans meme questionner Silvere ; elle ne se sou- 
venait de rien 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 39. La Fortune des Rou- 
gon, 1, 10303. Plans, p. 37. 
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.•. Ces drames secrets qui revenaient chaque mois... 

Le soir, tante Dide eut une de ces- crises nerveu- 

ses qui la secouaient de loin en loin. Pendant ces atta- 
ques elle parlait souvent h voix haute, sans suite, comme 
dans un cauchemar... Quand la crise toucha k sa fin, elle 
eut, comme il airivait toujours, une ^pouvante singu- 
liere, un frisson d'efFroi qui faisait claquer sesdents. 
Elle sesoulevait^ moiti^, elle regardait avec un ^tonne- 
ment hagard dans les coins de la pi^ce, puis se laissait 
retomber sur Toreiller enpoussantde longs soupirs. Sans 
doute, elle 6tait prise d'hallucination... Elle retombait 
dans son 6tat de catalepsie... Peu apr^s elle s'endormit 
du sommeil lourd qui terminaitles crises. Le lendemain, 
elle parut avoir tout oublie. 

{Puis Tante Dide, ayant par hasard assiste a Vassassi- 
nat de son petit fits, Silvere, ventre ckez elle et a une 
crise nouvelle), 

Les yeux de Pierre s'habituaient h Tobscurit^. Alors, 
dans les derni6res lueurs quitrainaient,il vit tante Dide 
roide, morte, sur le lit. Ce pauvre corps, que des n^vro- 
ses d^traquaient depuis le berceau, ^tait vaincu par une 
crise suprtoe. Les nerfs avaient comme mange le sang; 
le sourd travail de cette chair ardente, s'6puisant, se 
d^vorant elle-m^me, dans une tardive chastete, s'ache- 
vait, faisait delamalheureuse un cadavre que des secous- 
ses ^lectriques seules galvanisaient encore. A cette heure 
une douleur atroce semblait avoir hdt^ la lente decom- 
position deson 6tre. Sapdleurde nonne, de femme amol- 
lie par Tombreet les renoncements du cloitre, se tachait 
de plaques rouges. Le visage convulse, les yeux horri- 
blement ouverts, les mains retournees et tordues... 
(La sc^ne se continue par du delire ambulatoire, hallu- 
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cmailon,.. et dans son incoherence avec des lueurs de 
connamanceSn^. Tante Dide chante, rit et crie,,,) 

— Voil^ ce que je craignais, dit le m^decin, elle est 
folle, Le coup a ^t^ trop rude pour un pauvre 6tre pr^- 
desLin^ comme elie aux n^vroses aigues. Elle mourra 
dans uue maison de fous, ainsi que son p^re (1). 

{Depuis vingt et un ans, elle est a Casile des TuletteSj 
elle a cent qua Ire ans) : 

Dopuis le terrible choc qu*elle a recu, expliqua enfin 
Pascal ^ voix basse, elle est ainsi; toute intelligence, tout 
souvenir parait aboli en elle. Le plus souvent, ellese tait. 
... elle rit, elle pleure sans motif, elle est une chose que 
rien n'affecte... 

{II faut la porter^ la faire manger,,, et le jour ou elle 
voit 7nourir d'hemorragie nasale le petit Charles, elle en 
est iouie secouee :) 

Elle s'efforga de se lever, de courir ; mais elle n'avait 
plus de muscleSj elle resta clou^e. Tout son pauvre corps 
tremblait, dans I'effort surhumain qu'elle faisait ainsi 
pout" crier k I'aide, sans pouvoir rompre sa prison de 
senilU^ et de demence. La face bouleversde, la m^moire 
^veill^e, elle dut lout voir. » 

[La memoirt lui revient, dans une hallucination elle 
revolt son existence tragique, elle s'abat et meurt le lende- 
main, cpuisee [%). 

Ces fragments forment une observation qui frappe 
des Tabord par un singulier melange de precision 
m^dicale et de tcrmes d'un usage plus populaire que 

(11 La Fortune des Rougon, pp. 51, 140, 163, 165, 231, 363, 36&. 
(2) Lg Docleur Pascal, pp. 18, 74, 238, 242, 243. 



seientifique. Cette pauvrele d'expression, cette per- 
pdtuelle comparaison entre la force des nerfs et du 
sang, cette assimilation constante des convulsions 
k des secousses 61ectriques, sufOsent k deceler I'ecri- 
vain qui decrit d'aprfes le souvenir peut-6tre d'un 
type unique (1) et quelques cliches glands dans un 
manuel. 

Une explication aussi qu'a£Fectionne donner Emile 
Zola de la nSvrose de tante Dide est que son hyste- 
rie n'est plus satisfaite et qu'ello demeure chaste 
depuis la mortde son amant Macquart: or, Adelaide 
est nee en 1768, Macquart fut tu6 en 1810, eile 
avait done 42 ans a cette cpoque,et nous sommes en 
1851. Onsentcombien,pourlarendrefolle a 83 ans, 
la volonte arrftl^e du romancier intervient plutot 
que la logique de son temperament. 

Quoi qu'il en soit, nous sommes en presence d'unc 
minus habens, ayant verse dans la demence k un 
age qui, autant que le developpement de sa folie 
dans la marche progressive d'uno neuropsychose (2), 
en augmcnta la gravity. 

Nous connaissons Topinion du docteur Motet sur 
ce cas, qu'il admettait k la rigueur comme possible 
raalgre son pen do ' frequence (3) ; et le romancier 

(1) Nous avons vu que, d'apr^s le docteur Toulouse, loc, cii,, la 
m^re du romancier 6tait sujette a des crises nei-veuses, 

(2) Krafft-Ebing, Psychidtrie, p. 274. 

(3) Maurice de Fleury, Documentation du D^ Pascal. Chronique 
m^dicale, 15 octobre 1902. 
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reconnait lui-memc : a Sans doute, j'ai outr6 un peu 
les choses, mais comme jo nevisais qu'a la vraisern- 
blance ct k I'effet dramatique cela me suffisait (1). y> 
Ce sont des paroles qui contredisent encore une fois 
le theoricien, mais elles sont d'un estheticien : ce 
qui vaut mieux, pour un romancier, 

Martbe Mouret. — Marthe Mouret reproduit a 
peu de chose pres le meme type que sa grand'mere 
avec laquelle nous savons qu'elle presente une 
extreme ressemblance. C'estune hysterique, et pres- 
que uniquementune hysterique. 

Dans r^bauche qu'il fit de son roman,/a ConquSte 
de PlassanSy voici comment Emile Zola la conce- 
vait : 

Quant h Marthe U faut Tetudier au point de vue phy- 
siologique. Cest encore une femme detraqu(5e. Cela est 
facheux. Premiere p^riode, sasoumissionetsa tendresse 
pour son marl. Puis revolte centre son avarice, sa froi- 
deur, etc. Et enfin quand Bonnard (2) est 1^, chute dans 
la religion. Cela suffit pour tout expliquer ensuite. Du 
moment qu'elle est devote, elle peut se detraquer a son 
aise. Et ce qui la pousse i la devotion, c'est une predis- 
position naturelle et la vie que lui fait son mari(3). 

On a beau repugneraux ideescompliquees et mon- 
trer du gout pour les generalisations, il est difficile 

(1) Chronique medicale^ 15 novembre 1895. 

(2) Nom primitif dans ce Rlande I'abbd Faujas. 

(3) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 16. La Conquete de 
Plassans, II, 10280. Ebauche, p. 22. 
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de suivre Zolajasqu'a larigueur des siennes. Toules 
les femmes, meme hysteriques, qui ont de la devo- 
tion ne se d^traqaent point pour cela k plaisir, el 
parfois aussi pour cortaines la religion fut une sauve- 
garde. Toates les hypotheses se sont pr6sent6es. Dans 
le livre^il est vrai^rauteur schematise moins soncas, 
et, dans le sens qu'il a choisi^ en donne une tr^s 
bonne etude. Nous n'en retiendrons que ce qui a 
trait a la nevrose caracterisee de Marthe, qu'au point 
de vue physiologiquenous ne connaissons guere que 
par ses crises frequentes : 

Crises nerveuses, d'ou elle sortait affaiblie, ^vanouie 
comme si toute sa vies'en etaitallee le long de sesjoues. 
Rose la portait alors sur son lit, ou elle restait pendant 
des heures avec les levres minces, les yeux entr'ouverts 
d'une morte. 

. • . Ce furent d'abord des plaintes sourdes, qui devin- 
rent bientot de v^ritables hurlements, des appels etran- 
gl6s et rauques de victime qu on egorge... Au milieu de 
la pi^ce, sur le carreau, Marthe gisait, haletante, la che- 
mise dechirde, la peau saignant d'ecorchures, bleuie de 
coups. Ses cheveux d(5noues s'^taient enroul^s au pied 
d'une chaise, ses mains avaient dd se cramponner a la 
commode avec une telle force que le meuble se trouvait 
en travers de la porte... 

Marthe ne geignait plus comme un enfant. 

lis se rapprocherent, examinerent Marthe, qui, la face 
convulsee, semblait sortird'un reve: — Qu'y a-t-iI,Rose? 
demanda-t-elle... 

.... La nuit suivante, Marthe eut une crise epouvanta- 
ble. Elle avait assists, le matin, h une longue c^r^monie 
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religieuse,qu'01ympe avait tenuS.voirjusqu'aubout.Lors- 
que Rose et les locatairesaccoururentauxcrisd6chirants 
qu'elle jetait, ils la trouvferent^tendue au pied du lit, le 
front fendu... 

... Rose I'entendit rdler, elle la trouva au milieu des 
couverturesarrach^es, les yeuxagrandis parune horreur 
muette, lespoings surlabouche pourne pas crier... ces 
peurs se terminaient par des crises de catalepsie, qui la 
tenaient comme morte, la t^te sur les oreillers, les pau- 
pi^res levies... 

... Quand ils arriv^rent, ils laportaienl, la face con- 
vuls^e, les yeux ouverts, roidie par une de ces crises 
nerveuses qui la tenaient comme morte pendant des 
heures (1). 

Ces attaques de grande hysteria, qu'il faat rappro- 
cher de celles de sa grand'mfere Adelaide, sont pein- 
tes avee les mSmes touches^ rares et violentes, 
recueillies Don point pour elucider un cas pathologic 
que, mais pour dramatiser le r6cit. Ces crises son 
l^fatum des anciens, comme hii mysterieuses. 

Malgre ses pertes totales de connaissance, Marthe 
et\{ toujours conscience que son mari nelabattaitpas. 
Elle en fait a Tabb^ Faujas un aveu pr^cieux (2) : 

Je ne me confesse pas, je vous dis ma faute. Apres les 
enfants, j'ai laiss6 partir lepere, jamais il ne m'a battue, 
le malheureux ! c'est moi qui 6tais foUe I Je sentais des 
briilures par lout le corps, et je m'^gratignais, j'avais 

(1) La ConquSte de Plassans, pp. 263, S68, 269, 270, 27d, 301, 330, 
364. 

(2) Ibid., p. 352. 
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besoin du froid des carreaux pour me calmer. Puisc'^tait 
una telle honte, apr^s lacrise, de me voir ainsi toute nue 
devant le monde que je n'osais parler. Si vous saviez 
quels effroyables cauchemars me jetaient par terrc. 

Gomme beaucoup des hysteriques pr^disposces k 
rexaltation religieuse elle est une extatique (1), cela 
semble ressortir de quelques details isoles.Mais Zola 
n'a jamais parlo que de ses crises, et d'une forme 
trfes spSciale de crises qui se termincnt toujours par 
une catalepsie avec les yeux grands ouverls. Ces 
details, tout a la fois precis et peu elucid^s, comme 
la conscience qu'elle en conserve, — co qui est en 
contradiction avec un passage cite plus haut, — en 
feraient, avec Tabsence de tons prodromes et autres 
symptomes, un cas clinique assez vague. 

Pour sa descendance du moins^ il n'est pas dou* 
teux que Marthe Mouret apporte un element de 
nevrose indeniable. 

Frangois Mouret. — Francois Mouret, son mari, 
est un pauvre homme simple et m6ticuleux, que la 
nevrose de sa femme, les suspicions qui pesent sur 
lui et un internement hatif rendent tout a fait fou. 
Dans la cellule qu'il occupe aux Tulettes il imite^les 
crises d^hyst^rio qu'il a vues prec6demment k Mar- 
the (2). Sans la maladie de celle-ci,il fut Irfes proba- 

(1) Krafft-Ebing, Psychiatrie^ p. 121. 

(t) Marandon de Montyel, De Clmitaiion dans ses rapports avee 
la folie communiqu^e [Enc^phale^ 1882). 
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blement demeure sain, mais nous savons que, dans 
la genese de la folie ditesympathique, rh6redite joue 
le plusgrand role (!), et que la contagion ne s'exerce 
que sur les personnes a predisposition psychopaiique. 
Or Mouret a, lui aussi, par sa mfere, Adelaide pour 
grand'niere, il lui ressemblait egalement beaucoup ; 
et son p&re s'est suicide. 

Serge Mouret. — De Francois, ce predispose a la 
la folie, et de Marthe, cette grande hysl6rique, que 
pouvait-il naitre? Emiie Zola n'eut point eu Tesprit 
syst^matique que nous lui connaissons s'il avait 
r^pondu autre chose que des dSgSn^res : 

Tous trois, Serge, D^siree, Octave, sont d'ailleurs des 
degenerescences. II fautles etudier k ce point devue. Serge 
est un affaiblissement, il est predestine k la pretrise, a 
^tre eunuque par le sang, par la race et Teducation (2). 

Zola, la encore, se laisse emporter par sa passion 
dujg6neral aussi bienpour Serge, au sujet duquelnous 
allons dureste revenir, que pour Oclave. Celui-ci n'est 
point du tout un d^genere, et qu'on lise, dans Pot- 
Bouille et dans Au bonheur des rfame*, Thistoire de 
ce jeune commis qui, par sa seule audace, s'61feve 4 
la plus haute fortune, et on se persuadera aisement 
de son equilibre parfait. 

Des conditions de la contagion mentale morbide. {Ann. med. 
psych,, 1894, t. XIX, pp. 266 et 467.) 

(1) DfejERiNE, loo. cit,y p. 91. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 30. La Fauie de Vabh& 
Mouret^ II, 10294, les Personnages, p. 17. 
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Serge et D6sir^e, au contraire, se ressentent inde- 
niablement de la nevrose hereditaire. II faut aussi 
remarquer, bien que le romancier n'y ait point parti- 
eulieremeot attir^ noire attention, la proche parente 
de leurs procreateurs. Car si la consanguinit^^de son 
fait propre, nepeut avoir aacuoe influence facheuse 
sur la descendance, il n'en est point de m6me quand 
elle eleve k sa plus haute puissance I'ber^dite de 
famille et fait converger les tendances similaires des 
conjoints. 

Quelle qu'en soit la cause, Serge presento des stig- 
mates certains de nervosisme. Mais Tauteur, en depit 
de sa foi dans le dogme de rher6dit6, a voulu ici leur 
Conner une autre origine : 

Ce roman est Thistoire d'un homme frapp6 dans sa 
virilite par une Education premiere, devenuun ^tre neu- 
Ire se r6veillant homme k vingt-cinq ans, dans les solli- 
citations de la nature, mais retombant fatalement^ Tim- 
puissance. 

11 n'est plus un homme. II a pouss6 dans la b^tise et 
dans Tignorance. La serpe cl^ricale en a fait un tronc 
s^ch^ sans branches et sans feuilles(l). 

Ce ton est celui peut-etre d'une harangue politique. 
II serait vain de le discuter dans une 6tude scien- 
tifique. 

. En dehors de Textraordinaire aventure, symbolico- 
roniantique du Paradou, cherchons sur quoi pent se 
baser la « degenerescencc » de Serge Mouret : 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola. Ebauche, p. 2. 
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D'une maladie indeterminee qu'il fit vers ses dix- 
sept ans (1), il conserva encore un afflnement plus 
grand de tout son etre. Puis il est pris d'un mysti- 
cisme ferm^ au monde, d'un grand amour de la soli- 
tude : 

Etait-il done malade, qu'il ^prouvait ainsi una lan- 
gueur des membres, tandis que le sang lui brMait les 
veines? Au s^minaire, d. deux reprises, il avait eu des 
malaises semblables, une sorte d*jnqui6tude physique 
qui le rendait tr^s malheureux ; une fois m^me, il s'^tait 
mis au lit avec un gros delire.... 

.... La cloche redoublait sa fi^vre, les images de sain- 
tet6 dont sa chambre 6tait pleine hantaient son cerveau 
d'hallucinations 

(La grave maladie qu'il fit et qui n6cessita son trans- 
port au Paradou donna toujours plus de crainte pour sa 
raison que pour sa vie (2). 

Enfin, nous leretrouvons curd k Saint-Eutrope, « phti- 
sique et mourant » (3).) 

Nous Savons pourquoi Zola en fit un nevros6, c'est 
que, comme le dit le D^ Pascal : « Un pretro com- 
plete la famille (4). » Pour demeurer dans les limites 
de la psychologie scientifique, nous etablirons seulc- 
ment que I'abb^ Mouret presente bien les caract^res 

(1) La Conquite de Plassans, pp. 181-183. 

Non seulement les maladies ne sontpas du tout scientifiqneDient 
decrites, mais alors m^me qu'aucun symptdme n'y figure, il de- 
meure encore un grand Element romantique « TeffroyabliB douleur ». 

(2) La Faute de VahU Mouret, pp. 24, 25, 26, 124, 299, 327, 

(3) Le Docteur Pascal, pp. 129, 384. 

(4) La Fauie de Vabbe Mouret, p. 47. 
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mis en evidence par le D' Binet-Sangl6 dans ses Etu- 
des de physio-psyciiologie des religions (1) : 4'savoir 
une heredite nevropathique, un 6tat general delicat, 
de la suggestibilite et m^me de Thyper-suggestibi- 
lite et de la predisposition a la tristesse. Etait-cc 
sufGsantpour en faire un malade, quand souvent, au 
conlraire : « La foi religieuse, sous toutes ses formes, 
est d'ailleurs, il faut bien le reconnaitre, une cause 
de tranquillite morale (2) ? » 

D68ir6e Mouret. '- D^sir^e, la derniere enfant de 
FranQoisetdeMartheMouret, semble 6galement avoir 
6t6 congue par Emile Zola comme un symbole : 

Belle fille idiote... Une belle brute calme. La mati^re 
qui ne s'eveille pas, oppos^e k Blanche (3). 

Voici les portraits que nousavons d'elle a differonts 
ages : 

C'etait une enfant de quatorze ans, forte pour son Age 
et qui avait un rire de petite fille de cinq ans... 

Excusez-la, dit sa mere, elle n'a pas la t^te forte, elle 
est rest^e petite fille... c'est une innocente... Nous ne la 
tourmentons pas pour apprendre. Elle a quatorze ans, et 
elle ne sait encore qu'aimer les b^tes (4).... 

(1) Charles Binet-Sangl]6 , Physio-psychologie des religieuses 
{Arch, de neur, 1903;. 

(2) D' AfiQLADE, Etiologie generale des affections mentales {in Gil- 
bert-Ballet, Traits de path, mentale). 

(3) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 30. La Faute de Vabhi 
Mouret.W, 10294. Ebauche, p. 10. 

Blanche y est le nom primitif d'Albine. 
{\) La Conquite de Plassans, pp. 1, 16. 

Martineau 8 
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enfants cessent a sept ans. Jeanne, qui a onze ans passes, 
a done une veritable crise de nerfs. La puberty arrive. 
D^but d'une chloro-anemie. 

La chloro-an6mie amenant la phtisie. 

Aphonie complete. La malade 6crit (1). 

Ouvrons maintenant le roman. Voici une flllette 
« dont toute I'ascendance 6tait tragique », qui eut 
des convulsions jusqu'^ I'age de six ans, qui a des 
cram pes, des absences. Elle a aujourd'hui onze ans 
et derni, et brusquement en pleine nuil elle est 
alteinte d'unc crise : 

Jeanne raidie, la tete renvers^e, les muscles du cou ri- 
gides et durs. Une contraction d^figurait lepauvre et ado- 
rable visage. Les yeux ^taient ouverts... Les petits bras, 

les petites jambes se tendaient violemment convuls^e 

et sans souffle... de rapides crispations couraient sur la 
face. Puis ce pauvre petit corps de flllette fut agit^ de vio- 
lentes convulsions... L'acces se calma... elle regarda 
autour d'elle, d'un air 6gar6, sans prononcer une parole. 
Puis son regard devint fixe, son corps se renversa en 
arri^re, les membres etendus et roidis. Elle 6tait tr^s 
rouge. Tout d'un coup elle bl^mit, d'une pAleur livide, 
et les c onvulsions se d^clarerent. 

Elle eut ensuite un autre, puis deux autres acc^s qui 
avort event, II ne lux faut pas d' ether, qui la rend folic. Et 
quand elle reprend connaissance^ « elle ne se souvenait de 
rien (2) ». 

Voila Phistoire de la premiere atleinte, les accfts 



(1) Ce dernier trait ne fut pas utilise. 

(2) Une page d'-amour, pp. 3-14. 
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passent, mais elle demeure « bien nerveuse », et on 
la trouve assez frequemraent « sans connaissanee »• 
Enfin ello fait une maladie de six semaines : 

Grosse fievre, mal de t^te affreux, douleur dans le cou 
et dans les ^paules... trois semaines d'abominables an- 
goisses : la fievre ne cessapas uneheure. 

Au d^but, 11 (/>*• Deberle) avait craint une fievre ty- 
phoYde ; mais des symptdmes tellement contradictoires 
se pr^sentaient qu'il se trouva bientbt tres perplexe. II 
etait sans doute en face d'une de ces affections chloro- 
an^miques, si insaisissables, et dont les complications 
sent terribles k Tdge oil la femme se forme chez Fenfant. 
Successivement; 11 redouta une lesion du coeur et un 
commencement de phtlsle... 

... Un soir, elle etranglalt, sa gorge, s^ch^e, laissait 
entendre un sifflement continu. Puis une. somnolence 
Tavait prise, elle restait inerte. SI, d'ici a une heure, 
elle ne sort pas de cette somnolence, ce sera finl {dit le 
D^ Deberle, Decant les supplications de la mereil o^ecc em- 
ployer les moyens violents », — il envoie chercher douze 
sangsues : 11 ne cacha pas c\ la mere que c'etalt une tenta- 
tive desesper^e qui pouvalt outuer ou sauver son enfant. 

(Nature llement^ elle est sauvee du coup.) 

La convalescence dura des mois (i). 

On peut avouer que c'est la du m61odrame de feuil- 
leton. Les convulsions sont frequentes chez les en- 
fants issus d'une souche n6vropathique (2), ce n'est 
pas une raison pourleur attribuer des crises comme 

(1) Une page cT amour, ^1^. 479-188. 

(2) Dejerine, loc, cit., p. 156. 

Et Charles F^re, La Famille nevropathique, pp. 61 et 62, 
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celle d6crite plus haul, presque semblable a cellcs 
de Tante Dide ou de Marthe Mouret avec les yeux 
grands ouverls, la perle de connaissance et la t6la- 
nisatioo que nous leur avons vus. Mais que dire de 
celte aflFcction de trois semaines dont on ne saurait 
dire si elle est organique ou psychique, sans le coup 
de theatre qui la termine et qui ferait pencher pour 
la premiere hypothesel 

N'est-ce pas aussi a sa nevrose h'ereditaire que 
Jeanne doit sa plus grande susceptibilite aux affec- 
tions tuberculeuses qui la doivent emporter (1)? Un 
jour, elle prend froid et se met k tousser. Le docteur 
Bodinconseille un sejour en Italie. Soudainement le 
mal s'aggrave ; on pense a une typhoide : 

Le docteur Bodin ne se prononcait pas, la nevrose 
chloro-an^mique pour laquelle on soignait la malade de- 
puis si longtemps lui faisait redouter des complications 
impr^vues. 

II y avait une toux sans expectoration, un abattement 
tres grand, une forte fievre. 

Baigneede sueur, elle reslait appesantie, la face bleme, 
allumee d'une flamme aux pommettes. 

— C*est une phtisie aigue, murmura. le docteur Deberle , 

— Vous croyez ? dit simplement le docteur Bodin, en 
hochant la t^te de Fair approbatif d'un homme qui n'au- 
rait pas voulu se prononcer le premier. 

11 auscultarenfantde nouveau...!! y eutquelques paro- 
les rapides dchang^es entre les deux m^decins. Le vieux 

(I) Cfttte remarquc s'applique egalement a Tabbe Serge Mouret. 
Voir Ch. Fer6, loc. cit., pp. 133-136. 
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doctear murmtira les mots de respiration amphoriqu« et 
de bruit de pot f^le; pourtant ilfeignait d'h^siter emcor^, 
il parlait main tenant d'une bronchite eapillaire. Le doc- 
tenr Deberle expliqnait qu'une cause accideatelle d^evait 
avoir deterfniii^]ama.ladie, unrefroidissemenisans doute^ 
mais qu'il avait observe plusie-urs fois dejcila chloro-ane- 
mie favorisant les afTections de poi trine. 

Les tubercules miliaires se multiplieraient avee rapi- 
dity, les ^touffements augmenteraient, Jeanne ne passe- 
rait certainement pas trois semaines. 

(Elle mewrt Ala fin de la Iroisieme semaine) (i). 

Ne nous arrfitons pas a la nevrose chloro-anemi- 
que^ mais demandons-nous ce que signifient celte 
respiration anophoriqueetce bruit de potfeleaucours 
A^xxn^phtisie aiffue ot aiors qu'il n'est question que 
de tubercules miliaires. Si d'aucuns voulaient a la 
decharge du romancier en rejeter la faute sur Tigno- 
rance du niedecin,4ju'ils se reportent aux notes d'E- 
mile Zola, oil nous lisons ces lignes (2) : 

Phtisie aigue : d^but 2« periode 

Phtisie galopante, debute brusquement sous Tinfluence 
d'une cause aceidentelle. On dirait une bronchite eapil- 
laire, symptomes d'une fievre typhoide. Fievre et etouffe- 
ment, abattement tres graoad, le soir grande fievre. Biar- 
rhee. Toux sans expectoration. Mort dans Tespace de 
trois h six semaines. 

Le doeteur Bodin pent croire a lane fievre typhoide 

(1) Une page d'amour, pp. 361-372. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 54. Une page d' amour ^ 
10318. Plan, p. 457. 
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Bruit de pot f^l^, respiration amphorique, tintement 
m^tallique. 

Gertainement le docteur Bodin peut croire k une 
fifevre typhoide quand 11 s'agit d'une phtisie aigue 
mais quand un poumon en est k la phase dcs gra- 
nulations railiaires, il ne lui est pas permis de parler 
de pot f6l6. 

La lecture des notes permet de deviner comment 
Zola, puisant sans contrdle dans un Manuel, a pu 
penser d'abord quo des symptomes de tuberculose 
chronique pouvaient se trouver au d6but, comme il 
semble s^imaginer que si la typhoide et la bronchite 
capillaire peuvent parfoisStreconfondues toutesdeux 
individuellement avec la phtisie, on ne puisse plus 
facilement dislinguer entre elies. 

Au surplus j'oserais ajouter que Zola n'etait point 
irhs assure de ce qu'il avait decrit puisqu'il raconta 
lui-m6me plus tard : 

J'ai 6tudi6 lam6ningite tuberculeuse dans Une page d'a- 
mouVy mais je ne me souviens plus bien exaetement ou 
jem'^tais documents (!)• 

Oil Mt-il question de m^ningite? 

Claude Lantier* — Chez les trois cousins de Jeanne 
Grandjean, Claude, Jacques ot Etienne Lantier, la 
d^g^nerescence familiale se grfeve d'une her6dit6 

(1) Chronique midicale^ ISnovembre 1895, p. 679. 
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alcoolique et se traduit par une d^ch^ance nerveuse 
speciale (1). 

Claude est un peintre gonial qui devient fou et se 
suicide. II est charge dans tout le cycle des Rougon 
de repr^^euter la parente du genie avec la nevropa 
ihie (2). da folie est du reste plus apparente que son 
genie. 

G'est, au point de vue qui nous occupe, un fils d'al- 
coolique qui a lui-m6me un fils hydrociphale. L'evo- 
lution de san6vrose, la peinture de sa folie sont uni- 
quement une 6tude psychologique sans le support 
medical ou physiologique que nous recherchons uni- 
quement dans les romans d'Emile Zola. 

Jacques Lantier. — C'est Jacques qui fournit le 
plus bel exemple de la valeur scientifique de Toeuvre 
d'Emile Zola sur la question de Therfidite. 

Quand il ecrivit la Fortune des Rougon qui raconte 
les premieres amours de Gervaise Macquart et d'Au- 
guste Lantier et la naissance de leurs fils, quand il 
publia rAssommoir, qui retrace ces faits anciens, ou 
quand il dressa entete d' Une paged* amour le premier 
arbregenealogique desRougon-Macquart(3), toujours 

(1) SoLLiER, Du rdle de I'heridite dans VAlcoolisme, 

(2) Charles Fer6, loc, cit.y pp. 50-55. 

(3) Get arbre ne contenait que 26 noms, I'arbre definitif (en t6te 
du Docieur Pascal) en contient 32. — Parmi les nouveaux, en plus 
de Jacques Lantier, nous relevons : Victor Saccard (V Argent) ; An- 
geli que Rougon (/e ileV) ; Jacques-Louis Lantier (rOBwu^'c) ; Louiset 
Coupeau (Nana)* 
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Emilc Zola ne donna & Gervaise que deux gar^ons, 
Claude et Etienne. Ayant utilise et m6me fait mourir 
Claude dans FCEuvre^ il ne pouvait que difficilement 
en faire encore le heros de la Bete humaine. II lui 
faliait cependant pour ce roman quelque descendant 
d' Adelaide Fouque. Et nous voyons alors, dans Te- 
bauche(l) qu'il ^crivit, sa premiere pens6e : 

Je n'ai absolument, comme h6ros k employer, qu'E- 
tienne Lantier, mon Etienne de Germinal. 

II discute comment il va le faire entrer dans les 
chemins de feretquel role illui donnera. Apresavoir 
abandonnel'ideequile hanta pourtant, d'en faire un 
pederaste (2), il decida d'en faire ud assassin pousso 
par son heredite. 

Nous fumes ainsi sur le point de voir se reveler 
en Etienne Lantier des tares originelles inconnues^ 
uniquement parce qu'il changeait de metier. Mais le 
romancier se ravisa. II trouva plus simple de creer 
Jacques de toute pi^ce : Gervaise aurait eu un troi- 
sieme enfant eleve en province chez une tante. Cela 
ne modifiait en rien le pass^, et il devenait loisible a 
I'auteur, qui forgeait en conscience ses personnages^ 
de construire celui-ci suivantle mode qu'il revait. 

La solution etait el^ganle. Que va-t-ii imaginer de 
plus : 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 10. La Bete fmmaine, 
III. — 10274. Ebauche, pp. 33^-350. 

(2) Ibid,, p. 347. 
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Je prends pour lui la note etiquetant jusqu'ici Etienne 

(auquelj'en rMigerai une autre suivant Germinal) 

le criminel-n^ ne pas oublier les signes du crimi- 

nel-ne (1). 

JLe voilSi done qui prend la fiche biographique, 
ayaot servi jasque-la a Etienne (arbre paru dans Une 
page cTamourjj et qui lui en cr6era une nouvelle : 
ainsi ces importants renseignemenls physiologiques, 
qui delerminaient en quelque sorte Etienne et le 
firent tel que Germinal nous le revela, ne lui 6taient 
point si necessaires puisqu'il demeurera fatalement 
identique avec des traits genealogiques nouveaux. 
Et ces monies renseignements biologiques hereditai- 
res n'ont point de significations precises puisqu'ils 
ne firent point d'Etienne ce criminel-nd emprunte 6 
M. Lombroso, bien qu'ils doivent fournir cependant 
loutc I'explication de la criminalite atavique de Jac- 
ques. 

L'histoire est ^difiante, et si notre religion n'en 
avait nuUement besoin pour etre eclairee, eiie demeure 
neanmoins un document pour les incredules. 

La realisation de la figure de Jacques est aussi 
curieuse que sa conception. 

Dans sa jeunesse, it eprouvait u une douleur qui lui 
trouait le crdne, derriere les oreilles ; et les coups de 
fievre brusques, et ces acces de tristesse qui lui faisaieat 
s€ cacher comme une bete au fond d'un trou. 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 10. La Bete humainet 
III. — 40274 . Ebauche, pp . 539-541. 
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// souffre parfois maintenanty d vingt-six anSy du desir 
de tuer unefemme, Ainsi le soir oil sa cousine Flore s'aban- 
4onne dlui : « Alors, lui, haletant, s'arr6ta,laregarda au 
lieu de la poss^der. Une furear semblait le prendre, une 
f^rocit^ qui le faisait chercher des yeux autour de lui, 
une arme, une pierre, quelque chose enfin pour la tuer. 
Ses regards rencontr^rent les ciseaux luisant parmi les 
bouts de cord^et il les ramassa d'un bond et 11 les aurait 
enfonc^s dans cette gorge nue,entre les deux seinsblancs, 
aux fleurs roses. Mais un grand froid le d^grisait, il les 
rejeta, ils'enfuit, ^perdu... 

... Mon Dieul il 6tait done revenu ce mal abominable 
dont il se croyait gu^ri ? Voil5. qu'il avail voulu la tuer, 
cette fille I Tuer une femme, tuer une femme I Cela son- 
nait k ses oreilles du fond de sa jeunesse, avec la fi^vre 
grandissante, affolante du d6sir. Comme les autres, sous 
r^veil de la puberty, revent d*en posseder une, lui s'^tait 
enrage k Tidee d'en tuer une... c'^tait pour le plaisir, 
parce qu'il en avait une envie, une en vie telle que, s'il 
ne s'etait pas cramponn^ aux herbes, il serait retourn6 

1^-bas, en galopant, pour Tc^gorger f^lure h^r^di- 

taire... c'6taient dans son ^tre de subites pertes d'6quili- 
bre, comme des cassures, des trous par lesquels son moi 
lui echappait, au milieu d'une sorte de grande fum^e qui 
d^formait tout... Pourtant, il ne buvait pas... Et il en 
venait k penser qu'il payait pour les autres, les p6res, les 
grands-p^res qui avaient bu, les generations d'ivrognes 
dont il etait le sang gAt6, un lent empoisonnement, une 
sauvagerie qui le ramenait avec les loups mangeurs de 
femme au fond des bois. 

{Puis il devient Vamant de Severine Rouhaudet pent la 
posseder sans etre repris de ses idees homicides.) Etait-ce 
done que la possession physique contentait ce besoin 
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de mort ? Posseder, tuer, cela s'^quivalait-il dans le fond 
sombre de la bete humaine ? II ne raisonnait pas, trop 
ignorant... 

{Cefut dinsijusqu'd la nuit oil elle lui raconta le meur- 
ire commis par elle et son mari sur M, Grandmorin , il est 
alors repris de sa folie impulsive, et s'enfuit pour ne pas 
y ceder. II a Videe nette et irrevocable de tuer la premiere 
femine qu'il trouvera dans la rue. Mais la premiere qu'il 
rencontre rentre chez un houlanger, Id seconde est accostee 
par un homme, Une troisi^me prend le train ^ il la suit, il 
decide d'attendre une tunnel pour la frapper) (1). Et, k 
partir de ce moment, tout se brouille, il ne pent jamais 
plus tard, r^tablir les faits exactement... Peut-6tre etait- 
il all6 jusqu'^ Auteuil, avec les deux femmes; seulement 
il ne se rappelait pas qu'elles y fussent descendues. Lui- 
meme avait fini par se trouver au bord de la Seine, sans 
s'expliquer comment. Ce dont il gardait la sensation tres 
nette, c'etait d'avoir jet6, du haut de la berge, le couteau 
rest^ dans sa manche,^ son poing. Puis il ne savait plus, 
h^b^t^, absent de son^tre d'ou Tautre s'en 6tait alle aussi 
avec le couteau, II devait avoir raarch^ pendant des 
heures, par les rues, les places, au hasard de son corps. 
Des gens, des maisons, d6filaient,.tres pdles. Sans doute 
il 6tail entr^ quelque part, manger au fond d'une salle, 
pleine de monde, car il revoyait distinctement des as- 
siettes blanches. U avait aussi I'impression persistante 
d'une affiche rouge, sur une boutique ferm^e. Et tout 
sombrait ensuite a un gouffre noir, h un n^ant ou il n'y 
avait plus ni temps, ni espace, ou il gisait inerte, depuis 
des si^cles peut-etre. 

Lorsqu il revint k lui, Jacques 6tait dans son ^trpite 

(1) U fautlire, pp. 261-268, toute cette sc6ne,tr6s dramatiquement 
d6crite. 
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h la v^rite,cette passion homicide qui se substitue en lui 
h la passion v^n^rienne, et se reveille k la vue de la 
chair delicate d'unefemmejeune.Ou rauteuratechnique- 
ment erre, c'est en ceci que ces malheureux ne peuvent 
^prouver la satisfaction v^n^rienne que dans le meurtre 
de la femme, et pas autrement ; tandis qu'au contraire, 
au moins avec Severine, cette femme qu'il tue, notre 
h^ros 6prouva, et longtemps, une complete satisfaction. 
Or, il arrive ordinairement qu'une chose exclut Tautre, 
c'est du moins ce qui se rencontre dans les cas que j'ai 
eussous les yeux et qu'^tudia aussi Krafft-Ebing. 

Ce vertige et cette amn6sieepileptique,que Tauteur fait 
subir deux outrois fois ^Jacques, sont exacts et sont une 
trouvaille confirmee par les derni^res recherches... 

... (Longue citation de Zola),.. 

Je n'ai jamais trouv^ une description plus parfaite de 
ce que j'appelle le vertige criminel ^pileptoYde. Mais ici 
encore une erreur de fait surgit de cette vell^it6 m^me, 
mal exprim^e, d'erudition ; h plusieurs reprises il expli- 
que ces instincts sexuels sanguinaires par un atavisme 
de sa fantaisie. 

{Zola en effet pense que cest la vengeance des affronts 
subis par les hommes des cavernes de la part de leurs fern- 
mes, tandis que Lombroso Vexplique par la persistance 
de rinsiinct de domination, oppression masculine.) 

Je dois signaler un autre defaut scientifique,.et c'est 
qu'un deg^ner^ ^pileptique comme Jacques devait avoir 
dautres tares : une etrange violence de caractere, une 
irascibility sans cause, une profonde immorality, tandis 
qu'au contraire il nous apparait comme un honn^te 
homme, sauf dans les moments feroces qui rassaillent(l). 

{{) (Momenti feroci che lo assalgono) : laissons a M. Lombroso le 
m6rite de ses m6taphores. 
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Cependant, pour ce qui est de la monomanie sexuelle 
sanguinaire, je trouve tres juste cette repugnance ins- 
tinctive d'honn^te homme qu'il 6prouve h tuer d'autres 
personnes qu'une femme jeune et belle, h tuer Roubaud, 
malgr^ Toccasion propice etles excitations de sa femme. 
Tuer par besoin dans une violence de Tinstinct, oui ; — 
mais tuer volontairement par calcul, il ne lepourrait, et, 
sur le point de le faire, il recule. 

En somme, il y a beaucoup d'errone,maisbeaucoupde 
vrai dans lecaract^re de Jacques,qui est le principal per- 
sonnage, mais un ali^niste ne pent pas ne pas trouver 
dans la peinture de ce caract^re des d^fautsextr^mement 
graves et beaucoup plus importants que les qualit^s. 

Voila unjugement severe pourunromancier scien- 
tifique, et qui convient aussi bien a Toeuvro entifere ^ 
d'Emile Zola qu^au seal pcrsonnage de Jacques Lan- 
tier. 

Le docteur Jules H^ricourt^ qui 6tudia lui aussi 
la BSte humaine de M. Zola et la physiologie du 
criminel (1), arrive k des conclusions analogues. 
Aprfes avoir recherch6 les stigmates physiques de 
Jacques: cheveux drus,moustachesepaissesetnoires, 
mAchoires 6normes (2), il diagnostique : 

Criminel impulsif, c'est un epileptique, seulement son 
6pilepsie est psychique... Ce n'est point un alcoolique, 
mais un descendant d'alcoolique : bien qu'il ne figure 
pas dans Tarbre g6n6alogique des Rougon-Macquart,qui 



(1) Reme Bleue, 7 juin 1890. 

(2) Pas d'asym6trie faciale. Zola insiste sur la regularity du 
visage. 

Martineau 9 
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se trouve en entier dans Une Page d'amour. Bref, c^^est 
un h^reditaire alcoolique et un atavique,mais Fatavisme 
n'^tait pasn^cessaireet Falcoolisme I'expliquaitsuffisam- 
ment. 

U est certain qu'en presence du cas de Jacques 
Lantier Tidee dominante qui naft dans voire esprit est 
€elle de i'epilepsie. Si Ton songe k son heredit6,on se 
souvient aussitot que, d'apres Moreau (do Tours) (1), 
tous les troubles nerveux predisposeat a Tepilepsie, 
et que I'^pilepsie de i'h^reditaire est plus frequem- 
ment de T^pilepsie Iarv<^e.Et son histoire mentionne 
des absences, des fugues peu explicables autrement. 
Mais tout cela, et son heredity, et ses stigmates per- 
mettent-ils d'etre afflrmatif et de confirmer ropinioo 
de Arndt que (( toute anomalie de la vie sexuelle est 
une manifestation epileptique ». Nous ne trouvons 
chez lui ni diminution des fonctions intellectuelles, 
ni irritabilite d'humeur, ni troubles ^motifs, tous 
symptomes qu'on peut dire constants dans la dege- 
nerescence Epileptique psychique (2). De meme 
lorsqu'il est hant6 de son impulsion criminelle, jamais 
sa volonte n'cst completement abolie, son impulsion 
estreelle, maisnon irrevocable; s'il neladisculepas, 
11 la conduit, il la raisonne presque^ il fait un choix 



(1^ Cite par Gh. Fer£, loc. cit, pp. 56-57. 

(2) Krafft-Ebing, loc. cit., pp. 561-562, et A. DmiL^Troubles men- 
taux dans Cepilepsie, Epilepsie psychique (in Gilbert-Ballet, T^'af/e^ 
de path, men tale). 
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pour savoir qui il frappera; et cela contredit T^pi- 
lepsie : 

Le meurtre ^pileptique est accompli g^n^ralement 
d'nne mani^re soudaine, sans motif, sans premeditation,, 
ouyertement. Souvent en efFet Facte criminel est commis 
en plein jour, devant t^moins (i). 

Or deux victimes ont echapp6 a Jacques, Tune en 
rentrant chez un boulanger, et la seconde en etant 
accostee dans la rue. Enfin 

Au sortir de Facets 6pileptique il n'a aucun souvenir 
de Taction qu'il vient de commettre, il Tignore (2). 

Tandis que Jacques tue Severine en. pleine con- 
science et conserve un souvenir complet de son 
acta. 

En presence de ces faits, ne peut-on se demander 
si Jacques Laotier plutot qu'un epileptique n'est pas 
un degener^ impulsif? Nous savons en effet que ces 
sortes d'actes impulsifs se rencontrent dans les difFe- 
rentes formes de deg^n6rescence hertditaire, tant hys- 
terique qu'epileptique (3). II est logique aussi, dans 
de semblabies formes paroxjrstiques des impulsions, 
de voir que Tacte accompli est suivi d'un sentiment 
de detente, de soulagement et que I'obsession dispa* 
parait pour un temps (4). Et ces impulsions homici- 

(1) A. DuTiL, loc, cit, 

(2) Ibid. 

(3) KRArPT-EBiNG, loc. cit., pp. 106-107. 

(4) D' A. GuLLERRE, Les FrontUres de la folie, p. 101. 
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des, avec leur caractferede spontaneity, sont frequen- 
tes dans la vie des her^ditaires (1). 

Dads le cadre des d^gen^rescences mentales qui 
rentrent dans le chapitre des psychoses constitution- 
nelles, M. Gilbert-Ballet (2) classe nettement ces 
impulsions k Thomicide qu'exalte la vue des instru- 
ments pointus, des couteaux. El il insiste sur ce fait 
precieux pour nous : 

Ce qui caract6rise rhomicide impulsif, c'est la pleine 
conscience de Tauteur au moment de Taccomplissement 
de Tacte.... il n'agit pas sous Tinfluence d'un r6ve 
comme T^pileptique.... il ob^it ^ uae impulsion mala- 
dive dont il voit toute Thorreur, mais qu'il est impuis- 
sant k dominer (3). 

L'her6dit6 nerveuse et alcoolique comrae le pro- 
gnathisme de Jacques le peuvent bien ranger ici, 
mais I'absence d'un 6tat mental special en fait dans 
un cadre ou dans un autre un typeanormal. 

Somme toute, c'est une conception hybride impos- 
sible k cataloguer : ^pilepsie larvae ou plutdt dege- 
nerescence impulsive^ mais surtout litterature. 

Et M. Enrico Ferri peut s*6crier lyriquement (4) : 

M. Emile Zola, quoiqu'il n*ait pas su 6viter F^cueil du 
cliche et duproduit commercial, est cependant un artiste 

(1) D£jBRmE« loc* ciL, pp. 64-66. 

(2) Gxjlbert-Ballet, Les Psychoses {in Bouchard et Brissaud, TraiU 
(U nUdecinet t. X). 

(3) Ibid., p. 968. 

(4) Enrico FERRi,ics Criminels dans Vartet la littii*aiure,ppAOO' 
103. 
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gonial et puissant dant le cerveau s'est oxyg6n6 k Tair 
vif et pur de la science humaine... 

Sans doute un ali^niste charge d'examiner un criminel 
ne pourrait pas fonder un diagnostic psycho-pal I loto^^i* 
que sur les pages de la BSte humaine , par exemple... 

Mais cela n'emp^che que Tanlhropologie criniinaliste 
peut trouver un sujet d*6tudes en Jacques, le heros de 
la BHe humaine^ relever en lui nombre de traits et de 
symptdmes conformes h. la r^alit6 et d^montrer que le 
g^nie saisit ou pr^voit les donn^es de la science blen 
avant la foule des m6diocrit6s Erudites. 

C'est un compliment qui ne veut pas diro grand 
chose, et que, dans lelivre de M. Ferri, Zola partago 
encore avec Bourget, d'Annunzio, Ibsen et Tolstoi. 
Pour un romancier ordinaire Thonneur serait sauf, 
mais pour un savant c'est peu. L'auteur du Roman 
experimental visait plus haut. 

Etienne Lantier, — Dans chaque 6bauche de son 
roman, Emile Zola esquisse suivant quels plans dol- 
vent se d6velopper ses personnages. Pour Etienne 
Lantier le portrait physique qui nous en est traco 
s'achfeve par ce trait : 

Avec cela quelque chose de detraqu^ dans le rcj^ard, 
un vacillement par moment qui pdlit Toeil noir; et alors 
une l^g^re crispation nerveuse qui augmentera plus 
tard, qui tournera son h^r^dite d'ivrognerie en foUe 
homicide (1). 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 44. Germinal, ]\ tiQ^flE, 
p. 7. 
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Ces quelques lignes eclairent son caractere, car 
Germinaly en d^pit de traits rapides mais disperses, 
€t qu^il faul ramasser, ne donoe k 'son heros qu'uoe 
apparence ordinaire sans signification pathologique 
determin^e. II tue, il est vrai, — mais en des cir- 
•constances telles qu'il semble seulement defcndre sa 
vie, et il faut les compiaisants commentaires de 
i'auteur pour donner a ce meurtre une explication 
alavique : 

Je dois dire que j'avais bu, et quand je bois, cela me 
rend fou, je me mangerais et je mangerais les autres... 
out, je ne peux pas avaler deux petits verres sans avoir 
le besoin de manger un homme....Ensuite,jesuis malade 
pendant deux jours... 

... Dansun de ces besoins detuer oil il voyait rouge... 

... Sespoingsse.fermaient, ses yeuxs'allumaient d'une 
fureur homicide, I'ivresse se tournait chez lui enun besoin 
. de tuer. 

... Une voix abominable, en lui, Tassourdissait. Cela 
montait de ses entrailles, battait dans sa t^te k coups de 
marteau, une brusque folie de meurtre, un besoin de 
goiiter au sang. Jamais la crise ne Tavait second ainsi. 
Pourtant, 11 n'etait pas ivre. Et il luttait centre le mal 
li^reditaire, avec le frisson d6sesp6r6 d'un furieux d'a- 
mour qui se debat au bord du viol. II finit par se vain- 
cre 

... Etienne, h ce moment, devint fou. Ses yeux se 
noyferent d'une vapeur rouge, sa gorge s'6tait conges- 
tionn^e d'un flot de sang. Le besoin de tuer le prenait, 
irresistible, un besoin physique, Texcitation sanguine 
d'une muqueuse qui determine un violent acces de toux. 
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Cela moaia, 6cla1aen dehors de sa volont^, sous la pous- 

s6e de la lesion h^r^ditaire. U avail emppigo^, dans le 
mur, une feuille de schiste, et il T^branlait, et il Tarra- 
chait, tp^s large, tr^s lourde. Puis k deux mains, avec 

une force d^cupl^e, il Tabattit sur le crdne de Chaval 

c*6tait done fait, 11 avaittu^. Confus^ment, toutes ses lut- 
tes lui revenaient k la m^moire, cet inutile combat con- 
tre le poison qui dormait dans ses muscles, I'alcool len- 
tement accumule de sa race. Pourtant, il n'etait irre que 
de faim, Tivresse lointaine des parents avaitsuffi. Ses 
cheveux se dressaient devantThorreur de ce meurtre,et, 
malgre la r^volte de son Education, une allegresse faisait 
batlre son coeur, la joie animale d*un app6tit enfin satis- 
fait (1). 

Toutes ces theories ne sont que Tesquisse, assez 
pale, du tableau plus net que Tauteur brossa, nous 
Tavons vu, dans la BSte humaine. 11 ne faut que 
noterla susceptibilite d'Etienne k Talcool, et quand 
il a bu, son impulsion au meurtre, C'est de bonne 
observation pathologique (2) . 

Charles Rougon. — Charles Rougon, dit Saccard, 
est Texpression supreme de Tepuisement de la race, 
et le plus curieux exemple de celte her6dite en re- 
tour qui lui donne la ressemblante totale de Tante 
Dide, apr^s avoir saut6 trois generations. Cet excep- 

(i) Germinal, pp. 48, 146, 380, 358, 566. 

(2> « Les her6ditaires alcooliques soat plus susceptibles en face 
de I'alcool que les autres individus. » (M. Legrain, HMdite el 
alcoolisme, pp. 10 et 123.; 
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tionnel cas d'atavisme 6lait h la fois le triomphe et 
le scrupule d'Emile Zola : 

Au bout de deux ou trois generations, les caracteres 
s'effacent,les ressemblances s'attenuent et disparaissent. 
Aussi mon Charles ressemblant k Xante Dide, rher^dite 
en retour sautant trois generations est-elle tr^s rare. 
J'expliquerai cela. — L'atavisme mis en doute. Le par- 
tage mathematique d'apr^s le tableau de Pouchet, d'ail- 
leurs impossible. On y voit que Tinfluence de Xante Dide 
sur Charles n'y serait mathematiquement que d*un 
douzieme, je Ty fais predominer. Pascal a dresse le 
tableau de Pouchet pour se prouver que mathematique- 
ment Theredite n'est pas [i). 

Qu'importe au surplus que Charles ne soit point 
en parfait accord avec le tableau de Pouchet et soit 
precisement le type incarne de cet atavisme que 
Zola croyait, — on ne sait vraiment pourquoi, — ne 
pas devoir admettre. L'iniportant est d'en faireunde- 
genere, et qui soit doublementun degendre, d'abord 
parce qu'il ne pent 6tre que la reproduction men- 
tale de Taieule dont il est le portrait physique, puis 
parce qu'il porte le faix des vices des Saccard, cette 
^cumedes Rougon. Une premifero idee du roman- 
cier avait 6te de faire tuer « ce petit animal vicieux 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 26. Le Docteur Pascal, 
111. — 10290. — Gineralites sur Varbre, pp. 179-180. 

Voir ^galement Le Docteur Pascal, p. 118. 

Ce tableau dresse v6ritablement par Zolase trouve a la page 185 
des notes.Tante Dide y est representee par un cercle uniform6ment 
rouge, et le cercle de Charles n'est teinte en rouge que dans un 
tiers d'un de ses quarts. 
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qui se caline lui-mSme » par Xante Dide justement, 
avec les ciseaux qui lui servaieat k decouper des 
images (l). C'^tait un trop violent coup de th6&tre, 
et, quand quelque mSdecin lui eut dit qu'il n'etait 
« nullement invraisemblable » (2) de le faire mourir 
d'h^morragie, il le crea hemophile : 

Charles, h quinze ans, en paraissait k peine douze, etil 
en etait rest^ k I'inlelligence balbutiante d'un enfant de 
cinq ans. D'une extraordinaire ressembiance avec sa tri- 
sateule, Xante Dide, la foUe des Tulettes, il avait une 
grdce 61anc^e et fine, pareil k un de ces petits rois exsan- 
gues qui finissent une race, couronn^s de longs cheveux 
p&les, lagers comme de la soie. Ses grands yeux clairs 
6taient vides, sa beauts inqui^tante avait une ombre de 
mort. Et ni cerveau ni coeur, rien qu'un petit chien 
vicieux, qui se frottait aux gens pour se caresser 

{Le docteur Pascal voulait le soigner par, ses piqures 
opotherapiques) : mais il s'6lait heurt6 k un continuel 
accident, les moindres piqAres d6terminaient chez le petit 
des b^morragies, qu'il fallait chaque fois arr^ter par des 
pansements compressifs : c'^tait un reldchement des tissus 
dti k la d^g^n^rescence, une ros^e de sang qui perlait a 
la peau, c*^taient surtout des saignements de nez,si brus- 
ques, si abondants, qu'on n'osait pas le laisser seul, dans 
la crainte que tout le sang de ses veines ne couldt 

{Un jour Clotilde lui lustre les cheveux) : Mais elle por- 
tait une bague, et lui ayant pass^ la main sur la nuque, 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 26. Le DoQteur Pascal, 
III, 10290. 

Les personnages, pp. 106-107. 

(2) Maurice de Fleury, Documentation du docteur Pascal, in Chro- 
nique medicate, 15 octobre 1902. 
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olle resta saisie de voir que sa caresse laissait une trace 
sanglante. On ne pouvait le toucher, sans que la ros^e 
rouge perlAt a sa peau : c'6tait un reldchement des tis- 
sus, si aggrav6 par la deg6n6rescence, que le moindre 
froissement d^terminait une h^morragie (i). 

(Jouant avec des images, il s'^endort^ pendant son som- 
meil il,est pris d'epistaxis et meurt). 

Cette mort est la plus naturelle, en efFet, chez un 
hemophilique. Et puisque Charles est le premier des 
Rougon qui pr^senle ces symptomes, on ne pent 
dire deson hemophilic qu'elle estfamiliale, du moins 
correspond-elle k une tare familiale qui ajoute a sa 
possibilite. 

L'Avenir des Rougon-Macquart. — Les dix per- 

sonnages de la famille des Rougon-Macquart que 
nous venons de passer en revue ne sont point les 
seuls qui soient touches par la nfevrose h6r6di- 
taire, et dans la pens6e de Tauteur tons les membres 
en sont tributaires. Mais c'est que tons les dix s'en 
ressententi ce point que leur biographic ne fut pour 
le romancier qu'un chapitre de pathologic. Et avec 
eux, peu aples k se reproduire, la race epuiseo tend 
a disparaltre. Seul Etienne, le moins touche d'eux 
tons (2) a, nous dit-on, a Noumea ou il futdeport6, 
une petite fiUe. Tandis que de leur cote, Octave Mou- 

(i) Le Docteur Pascal, pp. 62-63, 72, 229-230, 240-242. 
(2) Caractdre physiologique assez vague et que Zola r^servait, 
nous le savons, pour quelque roman futur. 
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ret a de Denise, sa fomme, une fille delicate et ua 
gargon superbe; Jeaa Macquart, marie k Vaiqaeyras 
avec une femme saine, a deja deux enfants magnifi- 
ques et en attend untroisienie,etCiotiide enfin allaite 
le fils qu'elle a eu de Pascal (1). 

Avecle jeune Victor Saccard, « lach^par le monde 
a Tavenir, k I'lDconnu de I'echafaud », ces enfants 
attestent que les Rougon-Macquart ne sont point une 
race tout epuis^e, et il eut suffi de la voIont6 de 
Tauteur pour la faire refleurir, prete k tons les h^roi's- 
mes aussi naturel lement qu'a tous les crimes. Tout 
continue. Cest en quoi le roman imite le mieux la 
vie. 

(1) Le Docteur Pascal, pp. 131 et 385. 



TROISIEME PARTIE 

LA HfiBECINE G£n£RALE 



« Je n'ai jamais trait6 une ques- 
tion de science ou abord^ une ma- 
ladie, sans mettre toute la Faculty 
en branle. » 

Emile Zola. 



ZoJb et la m^decine* — Emile Zola a beaucoup 
emprunU k la m^decine. II ne pouvait mettre en 
scene les douze cents personnages des Raugon-Mac- 
quartsans rencontrer parmi eux quelques malades. 
Et commc il etait surtout porte a considerer le c6t6 
pljysiologlque des individus, et a trouver des tares k 
Lout cc qu'il observail, il devait necessairement 
dticriro plus de temperaments d^Iabres que de sant6s 
parfailes. 

Pour tout ce qui touche k la question medicale, il 
y a deux parts k faire dans son ceuvre : ou il parle 
incidemment d'unemaladie, d'unaccident,d'une ope- 
ration^ pt il n^insiste gufere, il est vague, morfondu, 
incorrectj banal comme le pourrait etre un roman- 
cier rornanesque quelconque; ou il veut rapporterun 
accoucliement^ une amputation, ct ils'est document^, 
trop hativoment, d'ou des lacunes et des inexactitu- 
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des, — cependant avec abondance, et ce sont des 
tableaux charges, trop massifs, non pas vus mais 
appris, et qui, au lieu de montrer, exposent avec un 
indigeste etalage. 

Dans ses descriptions demalades,Zola groupe tous 
les symptomcs lus dans les livres, ii fait plutot de la 
pathologie que de la clinique; il prSsente non une 
£tude concrete, mais un type abstrait. Ainsi il se s6- 
pare encore radicalement d'un vrai r^aliste comma 
etait Maupassant. 

II avait bien raison de se classerparmi les roman- 
tiques (i)oiji le rangeait sa tendance k Texceptionnel; 
car s'il se separait d'eux par ce proc6de de synthase, 
qui lui faisait decrire le malade en soi, c'est-^-dire 
pr^cis^ment le moins individuel, — tandis qu'avant 
tout le romantisme vise a la peinture de Pindivi- 
dualit65 — il le redevenait bieqtot en ce sens qu'il 
synth6tisait, pour faire grand, avec tant d'excfts qu'il 
rejoignait Hugo dans le bizarre, Tanormal et le mons- 
trueux. 

Les Cas ipisodiqnes* — Parmi les maladies que 
Zola mentionno hativement sans plus, nous relevons 
la sciatique de la mfere Gabet, pauvresse que, dans le 
RSve^ secourent Angelique et F^licien qui viennent 
aussi en aide au pftre Mascart, aveuglo paralytique. 

(1) « Je hals le romantisme, et j'en suis. » Voir Henri Massis, 
loc. ciL, p. 99. 
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II nous est parle de meme des jambes enflees de 
M™« Gourd {Pot-Bouille)^ de la paralysie lente de 
M°»*Sandoz mere (VOEavre), etde celle deMartineau, 
notaire a Coulonges {Son Excellence Eugene Rou- 
ffon). M"** Goaget meurt d'un rhumatisme aigu 
(UAssommoir)^e\. Palmyre Bouleroue, d'une insola- 
tion {La 7Vrr^).Nous n'avons pas plus de details sur 
la fracture de jambe de Robineau {An Bonhear des 
dames) que sur la foulure de la mire Victoire (5efe- 
humaine) ou encore sur cette sorte de degenerescence 
que, malgre la forte sante de son mari Dubuche, 
Regine Hargaillan transmet a ses deux enfants 
{UCEuvre). Le delire des grandeurs de M.Marty {Au 
Bonhear des dames) est aussi peu 61ucide que la 
folie lucido de Saturnin Josserand {Pot-Bouille) . 
Puis ce sont tons ceux qui « crachent leurs pou- 
mons » comme Therboriste Jabouille (L^ CEuv re) ^ Si- 
gismond Busch(Zr'-4rgr^/i/),ou Ferdinand de Beauvil- 
liers, qui s'etiole sous le soleil romain {UArgent)y 
Tabbe Madeline que tue la nostalgic {La Terre)^ et 
Genevieve Baudu, qui d^perit d'amour {Au Bonheur 
des dames). 

Enfin ces maladies quasi mysterieuses, dans Pot^ 
BouillCy simple procede de description typique pour 
donner au personnage une individuality marquee : 
les frferes Vabre, Auguste « figure de mouton ma- 
lade, toujours des maux de tete qui lui tirent les 
yeux », et Theophile, qui « des vingt-huit ans est uq 
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petit vieux secou6 par des quintes de toux et de rage » ; 
Duveyrier, leur beau-frfere, a « la peau marquee de 
iarges plaques rouges, indiquant un sang mauvais, 
toute une acret6 brulant k fleur de peau » ; et suriout 
M^^ Compardon, qui,grasse et blanche, vit dans une 
ch£Lstete forc^e k la suite d^une roaladie que lui ont 
laissee ses couches. 

Tous ces essais pathologiques ressortissent k la 
doctrine qui veut reraplacer la psychologie par la 
physiologie; ils sent de moyens assez pauvres. Mais 
quand Emile Zola veut d^crire la mort d'un de ses 
personnages il a des trouvailles encore plus inge- 
nues : M. Josserand agonise des cruaut^s de sa fa- 
miUe, et « le docteur Juillerat, qui le soignait^ par- 
lait d'une decomposition du sang, c'^tait une usure 
de Tetre enlier oil tous les organes se prenaient les 
uns aprds les autres (1) ». De meme, la belle Lisa 
Macquart, quoique si forte et si saine {le Ventre de 
Paris), meurt cependant elle aussi d'une decomposi- 
tion semblable. 

Un procede egalement usuel de faire disparaitre 
les personnages de second plan consiste a imaginer 
quelque vague fluxion de poitrine, suite d'un refroi- 
dissement : 

Vers les premiers jours de Tannee 1850, Fine mourut 
presque subitement d'une fluxion de poitrine, qu'elle avait 
prise en allant laver un soir le linge de la famille k la 

(1) Pot'Bouille, p. 442. 
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Viorne,eten le rapportant mouill6 sur son dos; elle 6tait 
rentr^e tremp6e d'eau et de sueur,^cras^e par ce fardeau 
qui pesait un poids 6norme,et ne s'^tait plus relev^e (1). 
... La pauvre Angele se plaignit doucement; ella^vait 
pris un froid et chaad (2). Quand le m^decin arrivi, il 
parut tr^s inquiet ; il dit au mari sur le palier que sa femme 
avait une fluxion de poitrine et qu'il ne r^pondait pas . 
d'elle(3). 

L'apoplexie presente les memes commodit6s. Zola 
ne SB fait point faute d^en user : 

Le pfere Vabre, vieillard aux yeux ronds et k fleur 
de t6te, est trouv6 un jour le nez dans ses fiches. 

Le m^decin pose des sinapismes. . . 

Duveyrier tr^s pdle ^coutait le docteur Juillerat qui lui 
donnait des explications k demi voix. C^tait une attaque 
d*apoplexie s^reuse; le malade pouvait trainer jusqu'au 
lendemain, mais il n'y avait plus aucune esp^rance (4). 

C'est de cette affection que meurent le cliarcutier 
Gradelle {Le Ventre de Paris) et son neveu Quenu 
(La Joie de vivre), le pfere Mouche (La Terre) et le 
prince d'Orviedo (U Argent). Le vieux Jeanbernat 
aurait succomb6 peut-6tre au m6me mal s'll ne 
s'etait lui-meme saign6 avec son couteau, du moins 
raffirme-t-il au docteur Pascal (5). 

(1) Fortune des Rougon, p. 179. 

(2) La pathogenic d'un froid et chaud est assez 6nigmatique. On 
pourrait croire k un lapsus, si dans le peuple cette expression n'6« 
tait si courante. 

(3) La Curie, p. 76. 

(4) Poi'Bouille, p. 253. 

(5) La Faute de Cahbi Mourety p, 51, 
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Uu dernier expedient, dont le scrupuleux Maupas- 
sant a biea abus6 pour exprimer le retentissement 
des grandessecousses morales^ est fourni par]a fi^vre 
c^r^brale. Ainsi la pelite Louisette Misard est vie- 
time d'un viol 

dans des circonstances si monstrueuses que Tenfant, 
affol^e, 6tait all^e chez Cabuche, mourir d'une fi6vre 
c^r^brale (i). . 

Aprfes les fatigues de son Evasion de Cayenne^ 
Florent arrive cbez son frftre a Paris : 

II put k peine manger; il ^tait pris de vertiges et de 
naus^es; il se coucha,resta cinq jours au lit, avecun gros 
ddlire , un commencement de fievre c^r^brale, qui fut 
heureusement combatta avec energie (2). 

£t lorsque Claude s'est pendu, Christine sa femme 
tombe malade; Sandoz raconte : 

Je suis all^ la voir hier k rh6pital. EUe a une fievre c^- 
r^brale. L'interne pretend qu'on la sauvera, mais qu*elle 
en sortira vieillie de dix ans et sans force (3). 

La Petite v6role de Nana. — Sans entrer dans This- 
toire bien complete de la maladie et do la mort do 
Nana, Emile Zola du moins ne Tescamote plus som- 
mairement et insiste meme sur son horreur. Dans 
Tarbre g6nealogique publie en tfite d'Une page 
d' amour ^ il dtablit ainsi la fiche de son heroine : 

(1) La Bile humaine, p. 118. 

(2) Le Ventre de Paris, p. 65. 

(3) L'OEuvre, p. 479. 

Martineau 10 
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« Her6dit6 de Tivrognerie se tournant en hysteric. » 
Cooime si la prostitution k laquelle se livre cette 
fille saine et bien 6quilibr6e etait une tare suffisante 
pour en faire une hysterique ! II est vrai que, dans 
I'arbre definitif, il a modifie sa premiere affirmation 
et dit seulement « her6dite de Talcoolisme se tour- 
nant en perversion morale et physique ». Encore 
que ce soit la une bien vague formule. 

Dans le plan de son roman, Tauteur avait ecrit : 

Nana a pris la petite verole, en soignant son enfant 
qui Tavait. EUe meurt en parlant de beb6, une rage de 
maternity k la fin.Cela sera grand. Le poeme du c.qai a 
servi au plaisir, et qui redevient g6n6rateur (1). 

Cette id^e a 6te abandonn6e dans le livre oil ne 
demeure que le symbole de cette mort terrible. De 
la maladie nous ne savons que ceci, c'est qu'au debut 
Mana a 6te prise « de frissons et d'enviesde vomir ». 
C'est insuffisant comme symptonies, raais le roman- 
cier se r^servait pour TeQet final, cette vision de la 
morte : 

G'6tait un charnier, un tas d'humeur et de sang, une 
pellet^e de chair corrompue, jetee 1^ sur un coussin. Les 
pustules avaient envahi la figure enti6re, un bouton tou- 
chant Tautre; et, fl^tries, affaiss^es, d*un aspect grisdtre 
de boue, eiles semblaient d^j^ une moisissure de la terre, 
5ur cette bouillie informe, ou Ton ne retrouvait plus les 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, id. Nana, II. — 10313. 
Plan, p. 162. 



'''^■•^■pif«Bii^»i(!Ji!Wfiw'fw^^«^-'''"^*^pr^!wi^:"'^^ 



— 147 — 

traits. Un oeil, celui de gauche, avait compl^tement som- 
bre dans le bouillonnement de la purulence ; Tautre, k 
demi ouvert, s'enfoncait comme un tronc noir et gdte. Le 
nez suppurait encore. Toute une croiite rougedtre partait 
d'une joue, envahissait la bouche, qu'elle tirait dans un 
rire abominable. Et, sur ce masque horrible et grotesque 
du n^ant, les cheveux, les beaux cheveux gardant leur 
flamb^e de soleil, coulaient en un ruissellement d'or (i). 

II s'agissait 6videmmenl de moraliser un peu, sur 
le tard. Mais c'est une conception trop peu fataliste 
que cette mort accidentelle, d'une prostitute, de la 
petite verole. Le dcfaut de Zola n'est pourtant point 
de voir petit. II fut mal inspire d'etre ainsi, et, pour 
une fois, modeste. 

La Joie de vivre et ses malades. —- Arrivons a La 
Joie de vivre. Dans aucun autre livre du mSme auteur, 
il n'est tant question de maladies que dans celui-ci. 
Sans doute c'est une confirmation de ce fait qu'on 
ne goute le charme de la sante que lorsqu'on en est 
prive et les plaisirs de la vie qu'au milieu de la souf- 
france. 

La goutte du p^re Chanteau est la premiere mala- 
die que d^critEmile Zola uniquementpourelle-mSme. 
En vue de se documenter, c'est lui qui nous le dit, il 
lut « le livre de TAnglais Garrod, dans sa traduction 
frangaise (2) ». Aussi classe-t-il tres justement parmi 

(1) Nana, pp. 523-524. 

(2) Chronique m€dicale, 15 novembre 1895. 
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les causes de I'afFectioa de son personnage : la 
bonne ch5re, Tinaction, les preoccupations morales 
et les revers de fortune (1 ). Enfin il donne des prin- 
cipales phases de la maladie les tableaux suivants : 

Depuis une semaine, il 6prouvait des picotements aux 
jointures,des frissons qui lui secouaient les membres,une 
horreur invincible de tout exercice. Le soir il s'^tait cou- 
ch6 plus tranquille pourtant, lorsque, k trois heures du 
matin, la douleur se d^clara dans Torteil dupied gauche. 
EUe sauta ensuite au talon, fmit par envahir la cheville.... 
.. . D'abord faibles et rares, les acc6s s'^taient multiplies 
bient6t, en augmentant de violence ; aujourd'hui les deux 
pieds se prenaient, m^me un genou 6tait menace. Trois 
fois d6ja le malade avait vu changer la mode de gu^rir, 
son triste corps finissait par ^tre un champ d'exp^rien- 
ces, ou se battaient les remedes des reclames. Apr^s 
Tavoir saign^ copieusement, on venait de le purger sans 
prudence, et maintenant on le bourrait de colchique et 
de lithine. Aussi, dans Tepuisement du sang appauvri et 
des organes d6bilit6s,sa goutte aigue se transformait-elle 
pen k pen en goutte chronique.Les traitements locaux ne 
r^ussissaient gu6re mieux,les sangsues avaient laiss6 les 
articulations rigides, Topium prolongeait les crises, les 
v^sicatoires amenaient des ulcerations. Wiesbaden et 
Carlsbad ne lui produisirent aucun effet, une saison h. 
Vichy manqua de le tuer 

Depuis qu'il prenait du salicylate, Chanteau marchait 

mieux Maintenant, les crises revenaient presque tons 

les mois; le salicylate, apres les avoir soulag6es,semblait 

en redoublerla violence 

(1) Prof. Debove, Etiologie de la goutte. Glinique medicale de 
rh6pital Beaujon (in Archives generates de m^decine, n"» 14, 7 avril 
1903). 



'^'?'^'9J53SiWPJi5l^3flPSS^r; 



— 149 — 

A la suite de crises rdpet^es, son corps enlier se pre- 
nait, le mal montait des pieds aux genoux,puis aux cou- 
des et aux mains.... toutes les jointures se tum6fiaient,la 
craie des tophus percait partout sous la peau, en pointes 
blanchAtres, pareilles k des yeux d'6crevisse. C'6tait 
maintenant la goutte chronique, ingu^rissable, la goutte 
qui ankylose et qui d^forme (i). 

On sent dans ces descriptions le textc meme du 
livre qui a servi de guide. Le romancier tient k utili- 
ser le plus de donnees, au risque de nuire a la vrai- 
serablance. II est ainsi bien certain que le bourgeois 
Chanteau n'est point alle faire do saisons a Wiesba- 
den ni k Carlsbad. Mais il importait de se montrer 
erudit. 

A cote du cas do son mari, celui de M"*^ Chanteau 
parait moins classique et, dans le detail, un peu 
heteroclite. II n'en est que plus curieux : 

{Un soir Jf"® Chanteau a le pied gauche en fie ; depuis 
quelques mois elle ressentait des etouffements assez fre- 
quents). 

Un matin, elle sonna Veronique et lui montra ses 
jambes, qui avaient enfle jusqu'aux cuisses, pendant la 
nuit. 

Quand le medecin eut examine, palpd, auscult6 la ma- 
lade, il devint plus grave; m6me il eut besoin de sa 
grande habitude pour ne pas laisser percer un peu d'ef- 

farement II renonca ^ la saign^e Ses 

jambes ^taient d'une lourdeur de plomb, elle suffoquait 

(1) La Joie de vivre, pp. 37-39, 119, 139, 182, 416. 
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de plus en plus des qu'elle bougieait, mais Stendue sur le 
dos, immobile, elle avait toujourssa voix forte, ses yeux 
vifs, qui riUusionnaient elle-meme... 

Mais dans la nuit le mal fit des progr^s effrayants. 
Le lendemain au grand jour, lorsque la jeune fiUe et la 
bonne revirent la malade, elles f urent saisies de Texpres- 
sion ^gar^e de ses yeux. La face n'^taitpas chang^eet elle 
n'avait toujours pas de fievre, seulement I'intelligence 
paraissait se prendre 

... Ce fut le lendemain que Tagonie de M°*® Chanteau 
commenca, une agonie bavarde qui dura vingt-quatre 
heures (i). 

Pour que les plus ignorants n'aient aucune hesi- 
tation, Tauteur a soin d'indiquer que c'est bien d'une 
maladie de coeur que meurt M^^ Chanteau. Mais ou 
a-t-il puise ses renseigneraenls? Ses notes n'indi- 
quent aucune source, elles ne font qu'insister sur ces 
symptomes: « Pas de fievre, figure pale assez bonne. 
EtoufFement quand on la 15ve; autrement, non (2). » 
C'est un fait assez paradoxal, qu'etendue sur le dos 
la malade n'a plus les ^touffements qui Toppressent 
quand elle est levee. Et TefFarement du ra^decin en 
dovient excusable. 

Le point culminant, au point de vuo medical, et 
meme dramatique, du roman est cc qu'un critique 
litteraire, qui ne faisait nullement, il est vrai, de 

(1) La Joie de vityre, pp. 203, 210, 217, 220, 232. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 47. La Joie de vivre. III. 
10311. 

Plan, p. 76. 



«■ 



mmmmmmmmmisgiimsii 



— 151 — 

critique m6dicale, appelle faussement c( Tangine 
couenneuse de Pauline (1) ». 

Mais si Pauline n'est point atteinte d'angine couen-^ 
neuse, quel est son mal? Ici encore rentAtement de 
Zola k aborder les questions purement m^dicalel^ 
donne les plus pi^lres resultats. Comment en pour- 
rait-il etre autrement? II a resume sur trois pelites 
feuilles quelques pages d'un manuel quelconque, et 
Yoici les passages saillants de son enquete : 

Angine gutturale, pharyngite, debut rapide sous Tin- 
fluence du froid et de Thumidite 

Angine gutturale plegmoneuse. .. gonflement inflam* 
matoire du tissu cellulaire, rongeur livide. Quelquefois 
une tumeur en arriere du pharinx (sic). Tres difficile de 
prevenir la terminaison par suppuration, moins rapide 
et Ires douloureuse. Puis il sc forme un abces r^troph^- 
ryngien dont on ne s'apercoit pas d'abord.. . 

Traitement ^peu pres nul. Dans les cas graves, impos- 
sibilite de prevenir Tabces. Saign^es g^n^rales, sinapis^* 
mes, lavements, gargarismes Emollients... ne pas se 
hdter d'ouvrir les abces; meme s'ils sont profonds, aban.-- 
donnerFEvacuation ^ la nature (2). 

Sans s'arreter au detail de ces notes, a ce traite- 
ment desordonne et au conseil vraiment intempestif 
qui le lermine, il est permis de se demanderce que, 
en depit de son talent descriptif, en pourra tirer T^- 

(1) A. de PoNTMARTiN, Souvenirs d'un vieux critique, t. V, p. 298* 

(2) Manuscrits autographes d'EmUe Zola, 47. La Joie de vivre, III 
10311, pp. 42-44 
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crivain de scientifique^puisquec'est la seulequestion 
qui nous louche.. 
Le r6cit est dramatique : 

... Et elle fut aussit6t prise d'un acces de toux, cette 
toux gutturale qu'il avail ehtendue de sa chambre. Son 
.visage bl^mil, ladouleur devinl lelle que ses yeuxs'em- 
plirent de grosses larmes. Elle portail les deux mains a 
sa pauyre l^te ^branl($e, oilbaltaienlles marteaux d'une 
c^phalalgie affreuse.. 

Le midecin dit : « Une simple angine. II n'y a pas de 
danger imm^diat ; mais avec ces diables de maux de 
gorge, on ne saitjamais. » El il avoua qu'il n'y avail rien 
k faire. II d^sirail allendre le lendemnin, avant de sai- 
gner la malade. Puis, comme le jeune homme le sup- 
pliait de lenler au moins de la soulager, il voulut bien 
essayer les sinapismes. . . Des gargarismes ^mollienls se 
Irouvaienl aussi indiqu^s,el M"^ Chanteau pr^para une 
d6coelion de feuilles de ronces, qu'il fallul abandonner 
d6s la premiere lenlative, lellemenl la douleur rendait 
impossible lout mouvemenl de la gorge. 

... Pauline, seplaignantd'une tension croissantedontson 
cou semblait ^claler, le docteur dit un matin k Lazare : 

— Je soupconne un phlegmon. 

Le jeuae homme Temmena dans sa chambre. II avail 
relu juslementlaveille, en feuilletanl son ancien manuel 
de Pathologic, les pages sur les abc^s r6tro-pharyngiens, 
qui font saillie dans I'oesophage, et qui peuvenl amener 
la mort par sufTocation, en comprimant la trach^e... (Le 
' medecin le r assure unpen ^ mais lui-meme est inquiet et s'en 
remet d la nature pour la terminaison). 

.. .La malade se Irouva prise de naus(5es, chaque effort 
d^terminaitune crised'etouffemenl Ires inqui(5tante. Bien- 
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t6t des frissons parurent, elle dtait secoude d*un tremble- 
ment tel qu'on entendaife claquer ses dents. {Quand le 
medecin arrive il dit.) 

— Elle estsauv^e! 

Ces nauseas, ces frissons terribles ^taient simplement 
les indices que Tabc^s percait enfm (i). 

La description s'arrete ici. Zola, fatigu6 ouembar- 
rass6, ne nous point pas I'issue du pus. Le diagnostic 
d'abces retro-pharyngien est pose par Lazare Chan- 
teau, dont les connaissances medicales sont precai- 
res. Le medecin, il est vrai, ne le contredit point, 
et nous avons vu que les notes de Zola envisagent 
cette hypothfese. II est peu probable cependant que 
Pauline k son age fasse un abces r^tro-pharyngien , 
Malgrelagravitede son etalon doit 61iminerdememe 
rid6ed'un phlegmon difFus p^ri-pharyngien, presque 
surement raortel. Les symptoraes du debut rendent 
radeno-phlegraoxi latero-pharyngieu gufere vraisem- 
blable,etil me semble plus iogique de conclure k de 
la p6ri-amygdalite phlegmoneuse. 

II serait interessant, malgre la difference sensible 
des affections, de comparer cette 6tude medicale, 
pleine de details puerils et vagues, avec les pages 
que Flaubert, dans V Education sentimentaley consacre 
au jeune Arnoux, — et derefaire, en y joignant Zola, 
le parallfele entrepris par Rene Dumenil entre Flau- 
bert et Feuillet(2).Le chef du naturalisme y apparat- 

(1) La Joie de vivre, pp. 146, 152, 154-155, 160, 163. 

(2) R. Dumenil, Flaubert, son h^'idite, son milieu, sa mithode. 
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trait plus prfes deTauteurdu Roman d'unjeune komme 
pauvre que de celui de Madame Bovary. 

La Chirurgie d'arm6e* — Quand il songea a ecrire 
la Debdcle, Zola, fidMe a son systeme de vaste com- 
pendium, devait y trailer des blessures de guerre. II 
fut mis en rapport avec le docleur F^lizet, qui avait 
fait la campagne de Metz, et il causa avec le Doc- 
leur Albert Robin (!). 11 recueillit ainsi quelques 
details techniques sur les blessures de guerre, les 
modes depansementjle transport des blesses. Toute la 
parlieanecdotique et rapide du roman qui montre hati- 
vemenl comment un fourreau de baionnette fait une 
attelle provisoire, comment on improvise une civifere 
ou comment on comprime sur le champ de bataille 
uneartfere qui saigne,toute cette partie,plus montree 
que decrite, est trfes suffisante et tres juste. On y voit 
excellemment quelques proc6des de Tepoque, comme 
cette fracture du tibia, par une balle, que le docteur, 

laissant lablessure en observation, se contentait done de 
panser avec de la charpie imbibee d'huile d'olive et d'a- 
cide ph^nique, apr^s avoir plac6 au fond de la plaie un 
drain, un tube de caoutchouc pourrecoulement du pus(2). 

Mais cela ne suffisait pas a son ambition, il voulut 
montrer une ambulance pendant une grande bataille 
et les operations qu'on y pratique, « et a voir sur- 

(1) Chronique midicale, 15 novembre 1895, la Documentation 
mMicale des Rougon-Macquart, 

(2) La Debdcle, p. 490. 
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tout avGC detail, uae desarli eolation de la ma- 
choire (1) ». II veut ici encore faire oeuvre d'histo- 
rien et fixer « ou en etait la chirurgie militaire et le 
role qu'elle a pu jouer (2) ». 

Gette ingcnuite est deconcertante . Avec une ima- 
gination ignorante, quelques bribes d'un traite de 
chirurgie, il enlasse a cote de termes techniques des 
reflexions 6chappees k un de la Palisse, puis des 
hypotheses stupefiantes, comme ces hemorragies 
internes qui rendent les malades delirants et noirs. 
Mais les citations par elles seules sont plus instructi- 
ves que les commentaires : 

Vivement, un aide tamponnait une serviette imbibee 
de chloroforme sous le nez des patients. Les minces cou- 
teaux d'acier luisaient, les scies avaient a peine un petit 
bruit de rApe, le sang coulait par jets brusques, arretes 
tout de suite 

Les blessures,panseesalahdte surle champ debataille, 
quelques-unes meme demeurdes a vif, ^talaient leur 
detresse,entre les lambeaux des capotes et despantalons 
d^chires. Des pieds s'allongeaient, chauss^s encore, 
broy^s et saignants. Des genoux et des coudes, comme 
rompus k coups de marteau, laissaient pendre des mem- 
bres inertes. II y avait des mains cassees, des doigts qui 
tombaient retenus ci peine par un til de peau. Les jambes 
et les bras fractures semblaient les plus nombreux, raidis 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 22. La Debdcle, IV, 
10286. — Plan definitif, p. 368. 

On va voir que dans le livre cette desarticulation de la machoire 
a fait place a une desarticulation de I'epaule . 

(2) Ibid. J les Personnages, p. 117. 
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de douleur, d'une pesanteur de plomb. Mais surtout les 
inqui^tantes blessures etaient celles qui avaient trou6 le 
ventre, la poitrine ou la l^te. Des flancs saignaient par 
d€s d^chirures afTreuses, des noeuds d'entrailles s'^taient 
fails sous la peau soulev^e, des reins entames, hach^s, 
tordaient les attitudes en des con torsions fr(5n6tiques. 
De part en part des poumons etaient traverses, les uns 
d'un trou si mince qu'il ne saignait pas, les autres d*une 
fente b^ante d'ou la vie coulait en un flot rouge; et les 
h^morragies internes, celles qu'on ne voyait point, fou- 
droyaient les hommes, tout d'un coup d^lirants et noirs. 
Enfin, les tetes avaient souffert plus encore : mAchoires 
fracassees, bouillie sanglante des dents et de la langue; 
orbites defonc^es, Foeil k moiti^ sorti ; crdnes ouverts, 
laissant voir la cervelle.Tous ceuxdont les balles avaient 
touchy la moelle ou le cerveau etaient comme des cada- 
vres, dans Tan^antissement du coma; tandis que les 
autres, les fractures, les fi^vreux, s'agitaient, deman- 
daient k boire, d'une voix basse et suppliante..... 

Toute crainte d'h(5morragie d^cidait Bouroche h 

I'amputation immediate. De m^me il n'attendait pas 
pour chercher les projectiles au fond des plaies et les 
enlever, s'ils s'etaient log^s dans quelque zone dange- 
reuse, la base du cou, la region de I'aisselle, la racine de 
la cuisse, le pli du coude ou le jarret. Les autres bles- 
sures qu'il pr^f^rait laisser en observation etaient sim- 
plement pans6es par des infirmiers, sur ses conseils..,.* 

Gette fois il s'agissait de la desarticulation d'une 

6paule, d'apres la methode de Lisfranc, ce que les chi- 
rurgiens appelaient une jolie operation, quelque chose 
d'6l6gant et de prompt, en tout quarante secondes h 
peine. Dej^ on chloroformait le patient, pendant qu'un 
aide lui saisissait T^paule a deux mains, les quatre doigts 
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sous Taisselle, le pouce en dessus. Alors, Bouroche, arm^ 
du grand couteau long, apr^s avoir cri^ : « Asseyez-le ! » 
empoigna le deltol'de, transperca le bras, trancha le mus- 
cle, puis, revenant en arriere, 11 ddtacha la jointure d'un 
seul coup; et le bras 6tait tombe, abattu en troismouev- 
ments. L'aide avait fait glisser ses pouces pour boucher 
Tartere humorale (i). « Recouchez-le ! » Bouroche eut un 
rire involontaire en proc6dant k la ligature, car il n'avait 
mis que trente-cinq secondes. II ne restait plus qu'a 
rabattre le lambeau de chair sur la plaie, ainsi qu une 
Epaulette k plat. Cela etait joli h cause du danger, un 
homme pouvant se vider de tout son sang en trois minu- 
tes par Tartfere humorale, sans compter qu'il y a p6ril de 
mort,chaque fois qu'on asseoit un bless6 sous Taction du 
chloroforme. 

Delaherche, glace, aurait voulu fuir. Mais il n'en eut 
pas le temps, le bras etait d^j^ sur la table. Le soldat 
amput^, une recrue, un paysan solide, qui sortait de sa 
torpeur, apercut ce bras qu'un infirmier eniportait, der- 
riere les cytises. II regarda vivement son 6paule, la vit 
tranch^e et saignante. Et il se fdcha, furieux. 

— Ah ! nom de Dieu I c*est bete, ce que vous avez fait 
1^ 

Cependant, Tinfirmier tenait allong^e la jambe du 

capitaine; et d'une rapide incision circulaire, le major 
coupa la peau, au-dessus du genou, cinq centimetres 
plus bas que Tendroit ou il comptait scier les os. Puis, 
vivement,^ Taide dum^me couteau mince, qu'il ne chan- 
geait pas pour aller vite, il d^tacha la peau, la releva. 

(1) Ce n'est point la une faute d'impression dans les liyres ihumo* 
rale se trouve, ^galement les deux fois, dans le manuscritde Zola, 
de son §criture nette et bien form6e, sans confusion possible^ 
/6id.,t. II, p. 558. 
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toutautour, ainsi que I'ecorce d'une orange qu*on pele... 
et avec une adresse extraordinaire, sans se reprendre, il 
trancha les muscles d'une seule entaille, jusqu'aux os. II 
d^nuda le tibia et le p^ron^, introduisit entre eux la 
campresse k trois chefs pour les maintenir. Puis, d'un 
I rait de scie unique, il les abattit. Et le pied resta aux 
juains de rinfirmier qui le tenait (i). » 

Que dire de ce decor classique, bien fait pour ina- 
pressionner le lecteur delicat, de cette description 
savante des horreurs de la guerre et de ces explica- 
tions positives. La desarticulation de I'epaule est la 
scene capitale de ce drame sanglant. Avec lalucidite 
il'une 6preuve d'araphitheatre le temps est chrono- 
m6tr6, sans cela comment ^valuer ces trente-cinq 
secondes avec une aussi risible exactitude. Puis cette 
artere humorale^ dont Tauteur parle deux fois avec 
une si visible satisfaction, prouve qu'il ne lisait pas 
iiiieux les mots qu'il ne saisissait le sens d'un texte. 
Ce danger d'asseoir un bless6 chloroform^, sa cons- 
cience entiere recouvree d'un coup aprfes une anes- 
Uiusie complete, tons ces petits details sont bien cu- 
I'ieux. comme ce bless6 qui continue k marcher apr^s 
avoir regu une balle dans le moUet : « II y avait deux 
Irons, la balle devait 6tre ressortie aprfes avoir cass6 
1(3 tibia (2). » 

Cette fantaisie dans la precision, c'est tout Zola, 
iiffirmant presque a proportion de ce qu'il invente. 

(I) La Debdcle, pp. 327, 334-335, 338, 343. 

{■Z) Ibid,, p. 480. . . 
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Les Predispositions nerveuses. — Gen6ralcment 
il a la sagesse de ne pas chercher d' explications aux 
fails qu'il avance. Cela lui perraet de fairo illusion 
avec plus de facilite. Car s'il allegue, pour une fois, 
une hypothcse, elle est puerile dans sa forme : 

II venait de sortir de Thospice, le crdne raccommod^, 
aussi gras, aussi rejoui qu'auparavant, mais b^te, plus 
b^te encore, tout h fait idiot. La fente avait dil aller jus- 
quh la cervelle. C'etait une brute (1). 

Meme lorsque le fait est lout k fait logiquo en lui-^ 
meme, comme ici oil un Iraumatisme a evolue dans 
le sens de la predisposition individuelle, Zola le gate 
en le pr6sentant incorrectement et avec des termes 
d'une complete inexactitude. 

Ainsi quand il fait de Maxime Saccard un tab^ti- 
que, — et il est plausible de tenir un compte de sa 
predisposition a quelque accident nevrosique (2), — 
il semble confondre Tataxie avec la paralysie. Cepen- 
dant Manet etait mort ataxique, et Zola a du avoir 
quelque renseignement sur sa maladie. Ailleurs il 
insiste trfes justement sur ses « exigences d'enfant 
gate », et « ses dureles croissantes, ses caprices, ses 
coleres de malade (3) ». Ces troubles moraux, cette 

{i) Le Venire de Paris, p. 306. 

(2) Landouzy et G. Ballet, in Dejerine, loc. cii., p. 182. 

(3J Le Docieur Pascal, pp. 81, 284, 294, 315, 341, 343. 

On eut pu 6tud[ier Maxime Saccart et son ataxic locomotrice dans 
la deuxi^me partie. Mais les renseignements donnds dans le roman 
sont, d'une part, si peu nombreux, et, d'autre part, en depit de la 
nevrose originelle, comme il eut fallu faire intervenir une cause 
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irritabilitede caractfere (1) sont de la meilleure obser- 
valion, mais qui voisine avec des preuves de la plus 
manifeste ignorance. 

L'Alcoolisme de Qoupeau et (TAntoineMacquart. 
— C'est ce que nous verrons partout dans Toeuvre 
de Zoia, et qu'il faut aussi marquer pour cette page, 
la plus cel&bre peut-6tre des pages medicales de 
F^crivain, et oh. il peint les crises alcooliques de son 
Coupeau. Scenes partout citees,que le theatre a popu- 
laris^esetque rendirent plus terribles encore le grand 
talent de M. Guitry. Le morceau est a effet, il a ete 
trfes eludie et est d'une suffisanle ressemblance. L'au- 
teur decrit ici d'apr5s nature, aussi n'a-l-il jamais 
6te plus vrai et plus scientijique : 

Je ne vous parlerai pas longuement du delirium tre- 
mens de Coupeau, dans VAssommoir. Vous retrouveriez 
le cas de Coupeau dans une lecon du docteur Magnan ; je 
n'ai rien invents. Je suis du reste all6 plusieurs fois, k 
Tepoque, k Saiate-Anne suivre la clinique, et j'en ai rap- 
ports des souvenirs... (2). 

Quoi qu'il dise, il y ajouta quelques details, quel- 
ques broderies, il raconte les faits trop a fond, avec 
trop de nettete, c'est un maitro qui explique k des 
eleves la succession des phenomfenes, ce n'est plus 

plus directe a sa maladie, cause nuUement improbable, avec le 
genre de vie que laisse soupconner le recit, — pour ces raisons 
je me suis born6 ici a cette mention rapide. 

(1) P. Marie, LeQons sur les maladies de la moelle* 

(2) Chronique m^dicale^ 15noyembre 1895. 
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un rSalisle qui ne decrit que les apparences sans se 
substituer au personnage en experience. Enfin, et 
ceci est plus grave, il a complete ses souvenirs par 
quelques traits, peut-fetrejustes en eux-mfimes, raais 
qui sont disparates et font hors-d'oeuvre. Mais ce 
sont des taches Icg^res, et qui se noient dans Ten- 
semble. 

Le matin, d^s qu'il sautait du lit, il restait un gros 
quart d'heure, plid en deux, toussant et claquant des os, 
se tenant la t^te et Idchant delapituite... 

D'abord il avait senti des chatouilles, des picotements 
sur la peau, aux pieds et aux mains. Puis ses jambee 
elaient devenues lourdes,les chatouilles avaient fini par 
se changer en crampes abominables... Ce qui Tenqui- 
quinaitle plus, c'^taitun petit tremblement de ses deux 
mains... II tendaitfurieusement ses muscles, il empoi- 
gnait son verre, pariait de le tenir immobile, comme au 
bout d'une main de marbre ; mais le verre, malgr6 son 
effort, dansait le chahut, sautait k droite, sautait h gau- 
che, avec un petit tremblement press6 et r^gulier... 

(Sur ces entrefaiies^ il attrape une fluxion de poitrine 
et e$t transporte d Lariboisiere^ — c'est Id qu'il a sa pre'- 
miere crise) : un d^m^nagement complet, des id^es de se 
casser la t6te centre le mur, des hurlements qui empe- 
chaient les autres malades de dormir. (Aussi ilest trans- 
porte a Sainte-Anne; dans son delire, il voit des rats et 
des revenants ) 

En trois ans il entra ainsi sept fois k Sainte-Anne. 

Et le tremblement de ses mains redoublait... Sa voix 
changea compl6tement.. . {Unedernikre fois^ apres r avoir 
repech4 dans la Seine oil il avait du se jeter dans unacces 
Martineau 11 
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divresse^ on le conduit d Vasile, Cest Ih que Gervaisevient 
le visiter J les trois jours quily demeure). 

La cellule etaitmatelassee de hauten has ; par terra il 
y avait deux paillassons, Tun sur Tautre ; et dans un 
coin, s'allongeaient un matelas et un traversin, pas da- 
vantage. L^ dedans Coupeau dansaitet gueulait... 

Un interne, un gros garcon blond et rose, en tablier 
blanc, tranquillement assis, prenait des notes. Le cas 
6tait curieux, Tinterne ne quiltait pas le malade. Cou- 
peau parlait d'une voix saccadee... 

... Ce jour-1^ les jambes sautaient k leur tour, le trem- 
blement etait descendu des mains dans les pieds ; un 
vrai polichinelle... Coupeau cependant se plaignait d'une 
voixsourde. 11 semblait souffrir beaucoup plus que la 
veille. Ses plaintes (entrecoup^es laissaient deviner tou- 
tes sortes de maux. Des milliers d'^pingles le piquaient. 
11 avait partout sur la peau quelque chose de pesant; une 
bete froide et mouillee se trainait sur ses cuisses et ea 
enfoncait des crocs dans la chair. Puis, c'^taientd'autres 
b^tes qui se collaienta ses 6paules, en lui arrachant le 
dos k coups de griff es. 

— J'ai soif, oh I j'ai soif ! grogna-t-il continuellement. 
L'interne prit un pot de limonade sur une planchette 

et le lui donna. II saisit le pot k deux mains, aspira gou- 
biment une gorgee, en r^pandant la moitid^ du liquide 
sur lui ; mais il cracha tout de suite la gorgee, avec un 
un d^goiit furieux, en criant : 

— Nom de Dieu ! c*est de Teau de vie... 

Est-ce qu'il ne croyait pas apercevoir sur les murs des 
toiles d'araignee grandes comme des voiles de bateau ! 
Puis ces toiles devenaient des filets avec des mailles qui 
se r^trecissaient et s'allongeaient, un dr6le de joujou ! 
Des boules noires voyageaient dans les mailles, de vraies 
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boules d'escamoteur, d'abord grosses comme des billes,. 
puis grosses comme des boulets. 

Tout d'un coup il cria : 

— Oh ! les rats ! vl^ les rats, k cette heure. 

C'^taient les boules qui devenaientdes rats... II yavait 
aussi un singe qui sortaitdu mur...,. 

( Le troisiemejour Coupeau se livra a une pantomime- 
ichevelee) : Gervaise comprit qu*il s*imaginait ^tre sur un 
toit, en train de poser des plaques de zinc. II faisait le 
soufflet avec sabouche,ilremuaitdesfers dans le r6chaud, 
se mettait k genoux pour passer le pouce sur les bords^ 
du paillasson, en croyant qu'il le soudait, oui, son metier 
lui revenait, au moment decrever. 

C'est enfin tout un delire moins systematise avec toutes 
les figures du passe, et il se debat avec furie jusqu'a cer 
qu'il tombe epuise. Tout soncorps est vemui de petites se- 
cousses nerveuses, que dans son jargon pathologique Zola 
nomme « les cris de souff ranee de la moelle ». Ses pieds 
dansent encore quelques heures^jusqu'd lamort totale (i). 

Le tableau est un peu charge, mais le docteur Pas- 
cal dirait avec orgueil que tout y est : Texcitabilite 
d'humeur, les crarapes, le tremblement rapide et 
regulier, la premiere attaque au cours d'une pneu- 
monie, la laryngite, Tagitation, rinsomnie absolue, 
les hallucinations zoopsiques : les animaux vus eo 
mouvement, le d61iro 'professionnel, lo tremblement 
generalise. 

Unseul fait est exceptionnel, c'est la temperature* 
Elle est dans ces cas g^neralement normale, avec 



(1) VAssommoir, pp. 430-433, 498-499, 549-563. 
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plut6t de la tendance a I'hypothermio. Et, d*apr^s 
Zola, Coupeau aurait toujours eu cc 40° de fievre ». 
Ge fait ne doit pas cependant nous ^tonner. II y a 
longtemps que Lasfegue signala cette forme febrile, 
oil la mort, presque fatale, survient au milieu d'acci- 
dents comateux (1). 

On a fait remarquer aussi quele delirium apparait 
surtout chez les aleooliques d'h^redit^, et Coupeau 
ne fait point exception k la r5gle. Mais ce n'est point 
tant la force ataviquo que Tentrainement de Texem- 
ple qui en fait un buveur. 

Zola n'a eu garde aussi d'omettre Tinfluence de la 
variety d'alcool sur la forme de Tivresse, croyance 
tr^s enracinee dans le peuple et qui semble reposer 
sur un fondement scientiGque (2). Coupeau est gai 
quand il n'a bu que du vin, et brutal quand il a bu de 
Talcool. 

Un Episode curieux ensuite est celui oil Gervaise, 
qui s'enivre tous les jours, imite presque malgre 
elle, machinalement, les memes gestes, les memes 
grimaces qu'ello a vu faire k Coupeau pendant qu'il 
etait k Sainte-Anne. Cette imitation, d'abord volon- 
taire, est vite devenuo involontaire, et presque 

(1) J. RoDBiNOViTCH, Intoxicatious ciribrales par usage habituel 
et prolong^ des poisons d'origine exteme. A . Valcoolisme (in Gil- 
bert-Ballet, Traite de pathologie mentale, p. 431 . ) 

Krafft-Ebing, lac. cit,, pp. 617-625, justement insiste sur ce que 
la crise de ddlirium se d6roule sans fi^vre, excepts, dit-il, dans le 
type de Magnan. 

(2) Leorain, loc» cit.f pp. 82-89. 



— 165 -. 

inconsciente. C'est unexempletrfes vraisemblable de 
contagion montale. Or, les conditions qui favorisent 
la contagion sont celles qui, d'une fagon g^n^rale, 
tendent k la desagr^gation do la personnatit6 (1) : 
ici ce serait son alcoolisme. 

L'alcoolisme qui a fourni, comme nous venons do 
le voir, k Emilc Zola, Toccasion de ses pages les plus 
veridiques, lui donna de tn&tne Toccasion d'exeroer 
son imagination romantique au sujet d'Antoine Mac- 
quart : 

On m'a chcrch6 querelle pour la combustion sponta- 
n6e. Dans les auteurs on en trouve des observations, k la 
v^rite suspectes. On y dit qu'^ la suite du ph^nomene il 
reste des os, un peu de bouillie; dans le roman 11 ne reste 
que du sang. Peut-6tre ai-je ete trop exclusif (2). 

Causant avec un medecin, Zolasemble reconnaitre 
Paudace de son invention, mais deji le volume d'un 
panegyriste, paru en 1880, treize ans avantla reali- 
sation du projet, en parlait ainsi : « Dans un autre 
roman, Pauteur meltra la description de la mort 
d'un ivrogne par combustion spontanee. D'autres 
Font faite: illafera k sa manifere (3). » 

G'est bien en efFet k sa manifere qu'il fit cet Episode, 
c'est dire qu'il est bien agence, bien truqu^ et horri- 
blement faux. Ge n'est memo pas du sang qui reste 

(1) ViGOUROux et JuQUELiER, La Contagion mentale, 

(2) Chronique m^dicalet 15 novembre 1895. 

(3) Edmondo de Amicis, Souvenirs de Paris et de LondreSf p. 216. 
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<lu vieil ivrogne, mais a peine, a cote de sa pipe, un 
petit las de cendre fine (1). Le docteur Pascal, <r qui 
•n'y croyait giiere auparavant », avail cependaat, par 
•une coincidence <5trange, predit cet extraordinaire 
phenom5ne quelques annees avant (2). Zola pent bien 
ajouter ensuite avec une apparente candeur : « G'etait 
le plus beau cas de combustion spontan6e qu'un 
medecin eut jamais observe. » Nous connaissons 
maintenant quel souci desint^resse du vrai I'anime, 
-et combien, pour un succfes facile, il reprouve les 
procedes de mise a I'Ambigu. 

Nous Savons tons que la croyance a la possibility 
de la combustion spontanee fut autrefois possible, et 
que Dupuytrcn tenta une explication de ce phfino- 
cnene.On parla de Timbibition alcoolique des lissus, 
du role de la graisse ou de celui de gaz inflamma- 
bles qui se developpaient alors (3). Mais en 1850, k 
i'occasion du proces celebre de la comtesse de Goer- 
litz, des experiences et des travaux scientifiques rui- 
iiferent cette opinion. Les experts demontrerent que 
le corps humain, contenant 73 4 80 p. lOOd'eau, ne 
pouvait ni s'enflammer spontanement, ni bruler sans 
combustible (4). 

<1) Le Docteur Pascal, pp. 227-232. 

(2) Ibid., p. 69. 

(3) TouRDES, art. Comhustion humaine spontanie (in Diet, encycl. 
des sc. m6d.U 

(4) Tardieu et Rota, Relation medico-legate de Vassassinat de la 
comtesse de Gosrlitz, accompagnie de notes et de reflexions pour 
servir in Vhistoire de la comhustion spontanie {Ann» d'hyg, publ, et 
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Or les Rougon n'ont ele commences qu'en 187!, 
et le docteur Pascal no parut qu'en 1893, iin roraan- 
cier document^ et au courant de la science ne devait 
done plus k cette epoque user d*un slratag^me aussi 
discr^dile. 

Ce n'est qu'une contradiction de plus k la theorie 
naturaliste, nous en trouverons ainsi jusqu'a la der- 
niere page, comrne nous en avons rencontre des la 
premifere ligne. 

Les Accouchements. — H est un sujet qu'on ne 
trouve pas d'ordinaire dans les oeuvres litt^raires, 
mais quo Zola semble avoir aflfectionno entre tous : 

J'ai d^crit plusieurs scenes d' accouchement. A ce pro- 
pos, on m'a fait un crime de ces descriptions. La litt^ra- 
ture est pleine de r^cits de morts; on nous a dit a sati^t^ 
comment T^tre humain se desagrege et se corrompt, on 
ne nous dit pas comment il vientau monde.C'est un ph^- 
nomine que je ne m'explique guere; et pourtant la nais- 
sance d'un ^tre humain n'est-elle pas aussi myst^rieuse, 
aussi poignante que sa fin? 

Bien des fois du reste il avail dcja emis cette opi- 
nion : 

On meurt, on vole, on tue k visage d^couvert; mais si 
Ton aimait en plein soleil, on serait hu6 etlapid^.... Le 
meurtre est done plus propre et moins honteux que Tacte 

de med, leg., 1850, l^' s6rie, t. XLIV, et 1851, t. XLV, pp. 191 et 
363). 

D' Ch. ViBERT, Pricis de medecine legale, p. 276. 

(1) La Chronique medicare, 15 novembre 1895. 
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de la gdndration? II est done plus convenable de tuer un 
.^tre que d'en faire un? 

Pour moi il n'y a d'oeuvres obscenes que les oeuvres 
mal pens^es et mal ex6cut6es.... 

Nos analyses ne sauraient 6tre obscenes, du moment 
oti elles sont scientifiques et oti elles apportent un docu- 
ment (1).... 

En depit de ces theories, Emile Zola n'a pas plus 
insiste sur Tacte d'amour que, par exemple, Paul 
Bourget;ille fit indeniablement avecune grossi5rete 
plus brutale, mais avec raoins de curiosite, de com- 
plaisance et de details. 

Et s'il affeclionne le viol (2), et semble Tadmeltre 

avec une facilite certainement plus grande que leurs 

auteurs ne devaient en trouver a le perp6trer, il ne 

s'atlache gufere k ses circonstances. En revanche il 

reservait tons ses soins pour les scfenes d'accouche- 
ment.Il voulait en faire troisiles couches criminelles 

et clandestines d'Adele, les couches tragiquels de 

Louise, les couches gaies de Lise, la naissance au 

milieu des Eclats de rire (3), 

(1) Documents litteraires, De la moralite dans la litterature, 
pp. 382, 386, 409. 

(2) Parmi les viols que mentionne Zola, citons celui que tente 
Marjolin sur la belle Lisa (le Ventre de Paris); celui d'lrma B6cot 
par un commis spicier de son pere [VCEuvre); cette autre tenta- 
tive sur la vieille Marianna Fouan, ag6e de 89 ans, par son petit-fils, 
Hilarion, I'idiot autrefois incestueux avec sa soeur {la Terre); le 
viol de Francoise Mouche par Buteau [la Terre) ; celui de Loui- 
sette Misard par le president Grandmorin (la Bete humaine) ; celui 
de Rosalie Chavaille et celui d'Alice de Beauvilliers par Aristide 
Saccardet son fils Victor (V Argent), 

(3) Ph. Gn.LE, La Bataille littei^aire, t. IV, p. 49. 
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En plus de ce triptyque de la femme procreatrice, 
il dissemiaa dans son oeuvre quelques esquisses : 

Clotilde lui ^crivait qu'elle ^tait enceinte de deux mois. 
Si elle avait tant h^sit^ h lui annoncer cette nouvelle, 
c'6tait qu'elle voulait avoir elle-m^me une absolue certi- 
tude. Maintenant elle ne pouvait se tromper, la concep- 
tion remontait sArement aux derniers jours d'aoAt,^ cette 
nuit heureuse oil elle lui avait donne le royal festin de 
sa jeunesse,le soir deleur course de mis^rC; de porte en 
porte. N'avaient-ils pas senti passer, dans une de leurs 
^treintes, la volupt^ accrue et divine de Fenfant? Apr^s 
le premier mois, des son arrivee k Paris, elle avait dout6 
croyant k un retard, k une indisposition bien explicable, 
au milieu du trouble et des chagrins de leur rupture. 
Mais n'ayant encore rien vu le second mois, elle avait 
attendu quelques jours, et elle 6tait aujourd'hui certaine 
de sa grossesse, que tons les symptomes d'ailleurs confir- 
maient (1). 

La plaisante affirmation 1 Sans s'arreter k ce qu'a 
de funambulesque cette pretention de fixer la nuit 
meme de la conception ou flotta quelque particu- 
li6re volupte, rien que ce fait de vouloir certifier, 
subjectivement, une grossesse de deux mois est pour 
le moins une allegation hasardeuse, Ce qui n'empe- 
aise de parler de la sorte que d'^num^rer ces syni- 
che point Zola, apr^s une allusion a la seule absence 
des regies, d'ajouter p6remptoiremenl que tous les 
sympt6mes confirment cette hypothise. II est plus 

(1) Le Docteur Pascal, pp. 323-324. 
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ptomes de certitude : pour urie grossesse de deu^ 
mois, ils nous instruiraient joyeusement. 
Voici raaintenant quelques avortements : 

Reii6e (jeune fille qu'Aristide Saccard vient d'epouser 
pour son argent alors qu'elle est enceinte d'un autre) 
6tait alors enceinte de quatre mois ; son mari allait Ten- 
voyer alacampagne, comptant mentir ensuite surT^ge 
de Tenfant, lorsque, selon les provisions de M*"® Sidonie, 
elle fit une fausse couche. EUe s'6tait tellement serrOe 
pour dissimuler sa grossesse, qui d'ailleurs disparaissait 
sous Tampleur deses jupes,qu'elle fut obligee de garder 
le lit pendant quelques semaines (1)... 

Puis c'est la fausse-couche de Nana que Zoe, la 
femme de chambre, raconte ainsi : 

Madame a 0t6 prise de coliques vers quatre heures. 
Quand je suis allt^e dans le cabinet de toilette, ne la voyant 
plus revenir, je I'ai trouvee etendue par terre, Ovanouio 
oui, monsieur, parterre, dans une mare de sang,comme 
si on I'avait assassinOe (2)... 

Dans le Reoe, il est parte de Paule de Valengay, 
epouse de Jean XII de Hautecoeur, et qui mourut en 
couche. Nous voyons ensuite Gervaise accoucher de 
Nana par terre, sur un paillasson, et « trois jours 
apres, elle repassait des jupons chez M™® Faucon- 
nier, tapant ses fers, mise en sueur par la grosse 
chaleur du fourneau (3) » . Enfin, ddins Pot-Bouille, 

(1) LaCuree, p. 93. 

(2) Na7ia, p. 427. 

(3) LAssommoir, p. 132. 
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on eatendla piqueusede bottines qui geintla nuit en 
tenant a deux mains son gros ventre, puis dans Tes- 
calier, au rctour de Tenterrement de M. Josserand, 
ce sont les cris etouff^s de Marie, prise de douleurs : 
« Un qui part, un qui vient. » 

Pot'Bouille iraiie egalement d'un troisi^rae accou- 
chement, c'est le premier de ceux que Tauteur pro- 
jeta de nous d^crire avec minutie, le detail en est 
precis et abondant ; 

EUe s'endormait, lorsque de l^geres douleurs lui firent 
rouvrir les yeux. C'6taient, a fleur de peau, des pince- 
ments; elle crut dabord qu'une mouche lui piquait le 
ventre, autour du nombril; puis ces piqilres cesserent, 
elle ne s'en inqui^ta pas, accoutumee aux choses 6tran- 
ges et inexplicables qui se passaient en elle. Mais brus- 
quement, au bout d'une demi-heure k peine d'un mau- 
vais sommeiljUne tranchee sourde T^veilla de nouveau... 

... Pourtant, elle voulut r^sister, se frotta le ventre, 
crut avoir calme la douleur. Un quart d'heure s'6coula,et 
la douleur revint, plus violente. . . 

Dans robscurite,elle tira son pot, s'accroupit, s'epuisa 
en efforts inutiles.La chambre etait glac6e,elle grelottait. 
Au boutde dix minutes, eommeles eoliques se calmaient, 
elle se recoueha. Mais dix minutes plus tard, les eoliques 
recommencaient. Elle se releva, essaya encore inutile- 
ment, et rentra toute froide dans son lit, oti elle goAta 
un autre moment de repos. Puis ca la tordit avec une 
telle force qu'elle ^touffa une premiere plainte. 

Etait-ce b^te ^ la fin t avait-elle envie, ou n'avait-elle 
pas envie ? Maintenant les douleurs persistaient, presque 
continues, avec des secousses plus rudes, comme si une 
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main brutale, dans le ventre, la serrait quelque part. Et 
elle comprit, elle eAt un grand frisson, en begayantsous 
la couverture : 

— Mon Dieu! mon Dieu! c'estdonc cal 

Une angoisse Tenvahissait, un besoin de marcher, de 
promener son mal. Elle ne put rester au lit davantage, 
ralluma sa bougie, se mit k tourner autour de sa cham- 
bre . Sa langue se dess^chait, une soif ardenle la tour- 
mentait, tandis que les plaques rouges lui brMaient les 
joues.Quand une contraction la pliait brusquement, elle 
s'appuyait contre le mur, saisissait le bois d'un meuble... 

Pourtant, le travail de preparation s'avancait, la 

pesanteur descendait dans ses fesses et dans ses cuisses. 
M6me lorsque son ventre la laissait un peu respirer, elle 
soufTrait 1^ sans arr^t, d'une souffrance fixe et t^tue. Et, 
pourse soulager,elle s'dtait empoign^ les fesses h pleines 
mains, elle les soutenait pendant qu'elle continuait k 
marcher en se dandinant, les jambes nues, couverte jus- 
qu'aux genoux de ses gros bas. 

Quatre heures venaient de sonner, et tout d'un coup 
elle crut que son ventre crevait. Au milieu des douleurs, 
il y eut une rupture, des eaux ruissel^rent, ses bas furent 
tremp^s... 

.... Alors, pendant pres d'une heure et demie,se d6cla- 
rerent des douleurs dont la violence augmentait sans 
cesse. Les contractions interieures avaient cess6, c'dtait 
elle maintenant qui poussait de tous les muscles de son 
ventre et de ses reins, dans un besoin de se d^livrer du 
poids intolerable quipesait sur sa chair. Deux fois encore 
des envies illusoires la firent se lever, cherchant le pot 
d'une main ^garee, tdtonnante de fievre ; et, la seconde 
fois, elle faillit rester par terre. A chaque nouvel effort, 
un tremblement la secouait, sa face devenait brMante, 
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son cou se baignait de sueur tandis qu'elle mordait les 
draps, pour etoufler sa plainte, le ban ! terrible et invo- 
lontaire du bucheron qui fend un ch^ne. Quand Teffort 
etait donn^, elle balbutiait, comme si elle eilt parle k 
quelqu'un : 

— C'est pas possible... il sortira pas... ilest trop gros. 

La gorge renvers^e, les jambes ^largies, elle se cram- 
ponnait des deux mains au lit de fer, qu'elle 6branlait de 
ses secousses.C'^taient heureusement des couches super- 
bes, une presentation franche du crdne. Par moments, la 
tete, qui sortait, semblait vouloir rentrer, repouss^e par 
reiasticite des tissus,tendus k se rompre ; et des crampes 
atroces I'^treignaient k chaque reprise du travail, les 
grandes douleurs la bouclaient d'une ceinture de fer. 
Enfin, les os cri^rent, tout lui parut se casser, elle eut la 
sensation ^pouvantee que son derriere et son devantecla- 
taient, n'^taient plus qu'un trou par lequel coulait sa 
vie; et Tenfant roula sur lelit, entre ses cuisses,au milieu 
d'une mare d'excr^ments et de glaires sanguinolentes... 

... Alors, elle gotita pendant un quart d*heure un sou- 
lagement immense, une douceur infmie de calme et de 
repos. Elle ^tait comme morte, elle jouissait de ne plus 
6tre. 

Puis les coliques reparurent 

... Cependant Tenfant ne miaulait plus, elle allongea 
la main, chercha, rencontra un boyau qui lui sortait du 
ventre ; et Fid^e lui revint qu'elle avait vu nouer et cou- 
per 9a... Alors, moiti^^ tAtons, moitie guid^e par un ins- 
tinct, elle fit sans se lever une besogne longue et peni- 
ble, d6crocha derriere sa t^teun tablier,en cassaun cor- 
don, puis noua le boyau et le coupa avec des ciseaux 
pris dans la poche de sa jupe 

Mais les coliques continuaient, c'^tait comme une 
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affaire qui la g^nait encore et que des contractions chas- 
saient. EUe tira sur le boyau, d'abord doucement, puis 
tr^s fort. Ca se d^tachait, tout un paquet finit par tom- 
ber, et elle s'en debarrassa en le jetant dans le pot. Cette 
fois, grdce a Dieu! c'etait bien fini, elle ne souffrait 
plus. Du sang ti^de coulait seulement le long de ses 
jambes (1). 

Ce tableau d' accouchement, en dehors de toutes 
les idees morales et sociales qui nous sont ici com- 
plfetement etrangeres, est,au point de vue psycholo- 
gique, une bonne page de Tabfetissement apeur6 de 
cette pauvre fille. Deux points seulement doiyent 
etre elucides. Zola ecrit : « les contractions interieu- 
res avaient cesse », et ccpendant d'apres lui les dou- 
leurs continuent. C'est faire preuve d'une corinais- 
sance insuffisante du phenomfene des contractions 
uterines,qui sont uniquementdouloureuses par elles- 
memes, suivant un de leurs caracteres essentiels; et 
quand elles ne se produisent pas, la femme en tra- 
vail ne soufFre pas. Ensuite, nous voyons Tenfant 
rouler « au milieu d'une mare de glaires sanguino- 
lentes)>. Si I'auteur a voulu exprimer que des glaires 
sortaient en meme temps que Tenfant, il y a la une 
erreur manifeste, mais peut-etre n'a-t-il voulu que 
peindre la souillure de Teufaat parmi les glaires 
expuls6esau d6butdu travail. Ce qui est fort plausible. 

Aprfes ce recite en quelque sorte subjectif, d'un 

(1) Poi-Boutlle, pp. 471-477. 
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accouchement, nous rencontrons celui de Lise Mou- 
che^dont la description au contraireest faite au point 
de vue objectif. Le premier est ressenti, celui-ci est 
regarde. Aussi est-il plus pres de la fantaisie que de 
la verite. Pour celui de la petite bonne, il avait pu 
suffire au romancier de suivre de point en point ua 
manuel d'obstetrique 6n imageant les expressions 
recueillies. Mais si les livres techniques visent a 
rendre avec exactitude les sensations speciales et lei^ 
phases determinees d'uu accouchement, ils jugent 
inutiles d'en presenter Taspect exterieur, Aussi, pour 
les couches de Lise, Zola, qui ne voulait pas serepe- 
ter et visait au pittoresque, imagine les comparai- 
sons les plus inattendues et les apergus les plus 
6tonnants. On sait,au reste, et ce fut la trouvaille k 
succ^s du roman, que cet accouchement se deroule 
parallelement^ la mise has de la vache Coliche. Je 
n^en reproduis que les traits principaux : 

C'^taient comme des mouches qui la piquaient aux 
flancs, et les coliques lui partaient des reins, pour lui 

descendre jusque dans les genoux 

•.. Les douleurs de la veille recommencaient, profon- 

des, ^ des intervalles reguliers 

Elle ne s'6tait pas m^me deshabillee, ses pieds s'arc- 
boutaient dans leurs savates, ses bas bleus montaient k 
ses genoux ; et sa jupe, rejetee sur sa gorge, d^couvrait 
son ventre monstrueux, ses cuisses grasses, tres Wan- 
es, si ^largies qu'on lui voyait jusqu'au coeur 

... En efTet, les eaux etaient parties d'un jet brusque^ 
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que la paille, sous le drap, but tout de suite ; et les der- 
niers efforts de Texpulsion commencdrent. Le ventre nu 
poussait malgr6 lui, s'enflait a ^clater, pendant que les 
jambes, avec leurs basbleus, se repliaient et s'ouvraient, 
d*un mouvementinconscientdegreaouille quiplonge 

Par terre, Lisa, entre ses trois chaises, ^tait parcourue 
d'une houle, qui lui descendait des flancs, sous la peau, 
pour aboutir au fond des cuisses, en un 61argissement 
continu des chairs. Et Francoise, qui jusque-1^ n'avait 
pas vu ; dans sa desolation, demeura tout d'un coup stu- 
p^faite, debout devant sa soeur, dont la nudity lui appa- 
raissait en raccourci, rien que les angles relev^s des 
genoux, k droite et k gauche de la boule du ventre, que 
creusait une cavity ronde. C'^tait si inattendu, si d^fi- 
gur6, si enorme qu'elle n'en fut pas gen6e. Jamais elle 
ne se serait imaging une chose pareille, le trou bdillant 
.d'un tonneau d^fonc^, la lucarne grande ouverte du 
fenil, par ou Ton jetait le foin, et qu'un lierre touffu 
h^rissait de noir. Puis quand elle remarqua qu'une autre 
boule, plus petite, la t^te de I'enfant, sortait et rentrait a 
chaque effort, dans un perpdtuel jeu de cache-cache, elle 
fut prise d'une si violente envie de rire qu'elle dut tous- 
ser, pour qu'on ne la soupconndt pas d'avoir mauvais 
coeur 

Le trou b^ant s'arrondit encore,^ croire que laFrimat, 
toujours k genoux, allait y disparaitre ; et, d'un coup, 
comme d'une femme-canon, I'enfant sortit tout rouge, 
avec ses extr6mites d6tremp6es et blames. On entendit 
simplement le glouglou d'un goulot g^ant qui se vidait. 
Puis, le petit miaula (1) 

« Rabelaisian I » s'exclameront les admirateurs du 

(1) La Ten^e, pp. 250-261. 
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maitre de MedaD, je ne discuterai pas, et m'interdis 
autant que possible tout ce qui pourrait sembler de 
la critique uniquementlitteraire,je pr6ffere accorder 
qu'ils ont raisoo. MaisStreaussi demesur^ment farce 
c'est tomber encore dans le romanlisme, et une de- 
formation si outr6e de faits, peut-etre justes en eux- 
memes, equivauti la plus enti^re et^la plus ^vidente 
fausset^. 

Le troisi5me panneau du triptyque represente une 
intervention obstetricaie.Les couches de Louise Chan- 
teau exigent une version. Je u'insisterai gufere que 
sur cet element nouveau. Tous les autres details ne 
font que rappeler les expressions que nous avons 
rencontrees dans les recits precedents : 

EUe se plaignait de pincures h la peau, comma si des 

moucbes Tavaient fortement piqu^e on la voit soute- 

nir ses fesses comma pour all^gar le poids qui las ^cra- 
salt 

Les cris, d'abord sourds, montaiant peu k peu, s'en- 
flaient en plaintas da fatigue et d'impuissanca. C'^tait 
renragemant, le ban ! epardu du fandeur da bois qui 
abatsa cogn^a, dapuis das hauras, sur la m6ma noeud, 
sans avoir saalamant pu antamarrecorca... 

{La sagefemme diagnostique une presentation de Ve- 
paule gauche et demande le medecin. En V attendant, on 
dresse le lit de sangle, cher a cetie epoque aux families 
traditionnalistes. — Puis la poche des eaux se rompt 
avant Varrivee du medecin, cela ennuie la sage-femme, 
car, dit-elle, judicieusement) : la manceuvra qu'il allait ^tre 
oblige da faira sarait alors dangareuse. 

Martineau 12 
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[Enfin le medecin arrive, et le scenario que nous cort" 
naissions se corse (Tun mSlodrame nouoeau. Dois-je sau-^ 
ver V enfant ou la were, demande-t-il) : 

— Si je tente la version, renfant sortira sans doute 
enbouillie. Et je crains de fatiguer la mere, elle souffre 

dejadepuis trop longtemps D'autre part, Top^ratioa 

cesarienne assurerait la vie du petit; mais Telat de la 
pauvre femme n'est pas d^sespere au point que je me 
sente le droit de la sacriGer ainsi. 

... II discuta Femploi du chloroforme. Mais certains 
symptomes lui donnaient la crainte d'une h^morragie, 
ce qui 6tait une cont re-indication formelle. 

... Et, decouverte jusqu'a la gorge, le ventre h Fair, 
les jambes elargies, ellereslait la, sans meme un frisson, 
^talant sa maternity ensanglantee et beante..... 

Puis, h genoux,le medecin introduit la main gauche , 
lesdoigts allonges en forme de coin et cherche les pieds 
^LeTenfant. Mais on ne voyait rien de cette besogne, il 
n'y avait plus que ce bras disparu dans ce corps. . . » 

{La version se poursuit comme dans un manuely le rndde- 
<:in prend soin « d'eviier touts pression sur le ventre » de 
V enfant, en tirant sur les cuisses enveloppees de linge 
chaud, 

II laisse ensuite la tele se degagerseule, et i/« aide rex- 
pulsion du delivre en tirant sur le cordon ». 

Pauline, enfin, ranime le petit par I'insufflation di- 
recte (1). 

Tout aa cours de cette descriptioa regne un me- 
lange penible de precision technique et d'explica- 
tioDS ignorantes et vagues. Quelle est done la con- 

(1) LaJoiede vivre, pp. 374-406. 
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tre-indication grave qui faithesiterlemedecindevaDt 
la version, et lui fait prononcer la phrase classique 
et de comedie ((Tenfant ou la mere »?Et les sympto- 
mes avant-coureurs de cettehemorragiej qui rendrait 
le chloroforme n^faste, quels sont-ils? De meme est- 
il prudent de ne point tenter un moyen plus rapide 
d'extraction de la tAte derniere, et de la laisser s'ef- 
fectuerseule? Que dire enfin du procede qui consiste 
a tirer sur le cordon pour hdter la d^livrance? 

Autant d'affirmations poshes, et autant presque 
d'objections a y faire. Le reste du temps Fauteur 
s'en tire par des phrases a grand effet, comme « la 
maternity ensanglantee ei heante », et qui sont du 
style revetu des mancheltes de Buffon, et non point 
un parler naturaliste, ni vrai. Et Zola insiste sur le 
mysteretroublant,lantil est vrai qu'il faut queThom- 
me s'agenouille. 

Malgre les divergences d'angle suivant lesquelies 
Zola montre ces accouchements/les memes cliches 
lui servent : les mouches qui s'exasp^rent jusqu'^ la 
la douleur, cet effort du bucheron qui fend son hois, 
les jarabes 6largies (1), — toujours c'est le m6me 

(1) Zola emploie presque constamment Slargir pour Scarier, Et 
ce n'est point seulement dans ses trois descriptions d'accou- 
chement que Tauteur use de ce provincialisme incorrect, mais 
eacore : 

« Dominus vobiscum, dit le pr^tre, se tournant les mains elar- 
gies. » 

{La Fauie de VahU Mouret,^, 282). 

« Hel6ne se balanqait, quand elle descendait, les bras elargis, 
la gorge en avant... » {Uhe Page d' amour, p. 59). 
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type, agremente dc quelques variantes, mais qui, 
une fois fixe, ne s'est nullement accru dans la voie 
de Tart ni dans celle de la v6rit6. 

La Pubert6. — Zola ne ^devait pas arrfeter son 
investigation a ces seules scenes clandcstines, nous 
allons le voir insister sur la formation de la pubert6 
chez les jeunes Giles. C'etait un motif k quelques-unes 
de ces fresques, osees, nouvelles et de couleur vive, 
comme il les affectionnait. Et il pouvait alleguer, 
avec raison, que cette etude etait une trfes sure con- 
tribution a la psychologic de ses personnages. 

Mais \k encore, parti d'un principe exact, il devait 
en faire un usage fantaislste, et, le synth6tisant en 
quelque forraule absolue, lui faire perdre toute sa 
valeur rigoureuse pour n'en user plus qu'4 la fagon 
de ces abstractions commodes et sans portee, dont 
lui-meme raillait la vanite. En effet, les crises de 
puberty reviennent sous sa plume comme une expli- 
cation suffisanle, quelque/a/um scientifique. Levice 
sournois d'AngMe Campardon {Pot-Bouille) et la 
sante animale de Desiree(/^att/e de Vabbe Mouret) en 
sont dc dissemblables mais communes manifesta- 
tions. 

Suivant son habitude de diviser les aspects des 
choses pour les distribuer ensuite dans ses livres, le 
romancier brossa deux tableaux de Tdtablissement 
de la puberte chez une jeune fille, Tun qui en veut 
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retracer I'evolution psychologique et Tautre qui envi- 
sage surtout les phenomfenes physiologiques. 

Voici I'essenliel de la premiere esquisse, il s'agit 
d'Angelique : 

EUe avait seize ans . . . Des angoisses brusques, sans 
cause, la serraient^ la gorge. Un soir elle sejeta dans les 
bras d'Hubertine, pleurant, n'ayant aucun sujet de cha- 
grin, bien heureuse au contraire. — Parfois au fond de 
son grand lit, elle s'^veillait en sursaut, les deux mains 
joihtes, serr^es contre sa poitrine; et il lui fallait sauter 
pieds nus sur le carreau de sa chambre, tant elle etouf- 
fait; et elle courait ouvrir la fen^tre, elle restait 1^, fris- 
sonnante,6perdue,dans ce bain d'air fraisqui la calmait. 
C*6tait un dmerveillement continuel, une surprise de ne 
pas se connaitre, de se sentir comme agrandie de joies et 
de douleurs qu'elle ignorait, toute la floraison enchant^e 
de la femme. 

Une nuit de mai, h ce balcon ou elle passait de si lon- 
gues heures, elle ^clata en larmes. Elle n'avait point de 
tristesse, elledtaitbouleversee par une attente, bien que 
personne nedtit venir (1). 

Dans sa th5se de m^decine, Icard (2) a insist^ sur 
« ces d6sirs vagues et inconnus qui s'emparent de la 
jeunc filie » et sur « les larmes involontaires qui cal- 
ment momentanement le trouble de son coeur ». 
« Pour un medecin exerce, dit-il, celles qui confient 
au papier leurs impressions de chaque jour sont 

(1) Le Rive, pp. 80-81, 93. 

(2) Icard, L'Elal psychique de la femme pendant la periode mens- 
Iruelle, 
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reconnaissables les pages qui oat coincide avec unc 
p6riode menstruelle ». Et m^me, pr6tendait Raci- 
borski (1), on ciledes femmes de lellres qui profitent 
d'etre en cet etat et choisissent ces epoques privile- 
gi^es pour leurs compositions litteraires, car elles 
sont alors plus animees et ont Tesprit plus vif. 

Le champ est large pour un romancier et il pent 
se lancer sur ce sujet sans crainte de T^puiser. Bien 
pen y ont manque de tons ceux qui se sont demand^ 
d quoi rSvent les jeunesjilles. Mais Zola ne pouvait 
se contenter de fraycr le m^me domaine, et il no 
c6dait jamais, toutes les fois qu'ilen avail I'occasion, 
de substituer a la pensee la description d'un 6tat 
corporel. Avec le cadre general de ses romans il eut 
pu marqucr que « si la puberte ne cree par elle- 
meme aucune maladie, elle met souvent en Evidence 
des tares latentes (2) », et c'eut ete d'un trds bel 
interfet de voir chez quelque descendante des Rougon 
se r6veiller la nevrose atavique : il indiqua ce thfeme 
avec rhistoire de Jeanne Grand] ean, mais tout mSle 
d'el6ments hetirogenes ; et le jour ou il voulut don- 
ner son etude definitive de la puberty, il adapta sim- 
plement le chapitre Menstruation d'un livre quelcon- 
que de physiologic elemenlaire. 

Alfred de Vigny, pleinde rancune pour la ferame,^ 
avail deja fait allusion a sa faiblesse, la traitant 

(1) Raciborski, Trails de la menstruaiion , 

(2) A. SiREDEY, LllygUne des maladies de la femme, p. 9. 
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<( d'enfant malade ct douze fois impure », et Alberl 
Samain, depuis, avail ^cril : 

Le sang tombe etoile des virginites milres. * ^ 

Mais je crois qu'Emile Zola, chez les modernes^ 
fut le premier a ne point se eontenter d'un rappel 
discret; et, avec Tabondance qui le distingue, il 
insista a plaisir sur ce qu'il nomme <( Teveil de la 
femme », ct sur sa mensuelle blessure. 

Cetaient des rondeurs naissantes, et des ombres noires 
d'une l^geret^ de duvet, an plus cache et au plus d^licat 
de sa peau . . . 

{Sa voix'devient sonore, puis apres des courbatureset des 
acc^s de fievre sans cause): Un matin, au moment oii 
M»n« Chanteau quitt^it sa chambre, elle entendit des 
plaintes chez Pauline, elle monta tres inqui^te. Assise au 
milieu du lit, les couverturesrejetees,lajeune filleappe- 
lait sa lante d'uncri continu, blanche de terreur; et elle 
6cartait sa nudite ensanglantee, elle regardait ce qui 6tait 
sorti d'elle, frappee d'une surprise dont la secousse ayait 
emportd toute sa bravoure habituelle. 

(On a grand'peine a la rassurer, et le medecin croit 
meme un instant a Vinevitdble fievre cdrebrale, Mais bien- 
tdt ses craintes se dissipent). 

Le sang qui montait et qui crevait en pluie rouge la 
rendaiL fiere; du matin au soir, elle emplissait la maison 
des roulades de sa voix plus grave, qu'elle trouvait belle; 
eta son coucher, quand ses regards glissaient sur la 
rondeur fleurie de ses seins, jusqu'^ la tache d'encre qui 
ombraitson ventre vermeil, elle ^ouriait, elle se respirait 
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un instant comme un bouquet frais, heureuse de son 
odeur nouvelle de femme. 

(Et le soir du manage de son cousin Lazare, a qui 
elle avail ^U fiancie^ et que genireusement elle donne d, sa 
rivale, elle songe tristement, en se develanty au bonheur 
qu'elle ne goutera pas) : 

Mais elle se pencha davantage. La coul6e rouge d'une 
goutte de sang, le long de sa cuisse, T^tonnait. Soudain 
elle comprit : sa chemise, gliss6e k terre, semblait avoir 
recu r^claboussement d'un coup de couteau... Elle ne 
Tattendait point sit6t, cetteblessure, que la perte de son 
amour venaitd*ouvrir aux sources m^me de la vie. Et la 
vue de cette vie qui s'en allait inutile combla son d^ses- 
poir. La premiere fois elle se souvenait d^avoir cri6 d'^- 
pouvante, lorsqu'elle s'etait trouv6e un matin ensan- 
glant^e. Plus tard, n'avait-elle pas eu Fenfantillage, 
le soir, avant d*6teindre sa bougie, d'^tudier d'un regard 
furtif r^closion complete de sa chair et de son sexe?Elle 
6tait fi^re comme une sotte, ellegotitait le bonheur d'etre 
femme. Ah I mis6rel la pluie rouge de la pubert6 tom- 
baitl^ aujourd'hui,pareille aux larmes vainesque sa vir- 
ginity pleurait en elle. Desormais chaque moisram^ne- 
rait ce jaillissement de grappe mtire^ 6cras6e aux ven- 
danges, et jamais elle ne serait femme, et elle vieillirait 
dans la st6rilit6 (1) I 

Tout EmileZolaest dans cette page. On y retrouve 
son style torrentueux, son lyrisme d'epopee, son 
evocation de la fatality, son symbolisme d'images, et 
son attrait pour les sujets sp6cieux,qu'un gout plus 
certain aurait iaiss^s en marge de la litl^rature. 

(1) La Joie de vivre, pp. 64, 69-70, 326. 
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Particularit6s sexuelles, Inversion. Maladies 
v6n6riennes. — Emile Zola ne devait point borner a 
ces descriptions son imagination ardentedes particu- 
larit6s physiques et de tout ce qui a trait a la vie 
sexuelle. Et de meme qu'il insiste complaisainment, 
dans V Argent J « sur le prodige physique, que la le- 
gende attribue^ Sabatani, sur cette exception geante 
dont rfevent » Jes fiUes du raonde de la Bourse, tour- 
menl^es de curiosit6 », — Tanomalie physiologique, 
secrete et glabre, de Berthe Macqueron, et cc qui Ta 
fait surnommer n'en-a-pas », lui fournit aussi quel- 
ques-uns de ses complaisants et plus scabreux sous- 
entendus {La Terre), Nous trouvons encore dans 
son ceuvre les attouchemenls oses de M"*^ Juzeur 
(Pot^Bouille), les 6bats intimes de Nana et de Satin, 
et ie rendez-vous des tribades k la table d'hote de 
la rue des Martyrs (Nana); et nous apprenons que 
si Baptiste, le valet de chambre de Saccard, m6prise 
les belles epaules d^colletces, il ne fait pas G. des 
jeunes gargons d'ecurie (1) (La Curee). 

Mon 6tonnement est Tusage discret fait par Zola 
des maladies v^neriennes. Seulement, dans Pot- 
Bouille : Eugenie, « la cuisini^re de Valerie, une Ve- 
nus qui fait la conqu6te de tons les honimes, part au 

(1) Dans une preface qu'il dcrivit pour Perversion el Perversite 
sexuelles du D' Laupts, Emile Zola raconte que sur ce sujet d^licat 
il avail rcQU d'un admirateur inconnu des notes autobiographiques 
et des documents : il n'osa point s'en servir,craignant d'etre accuse 
d*avoir invents toute cette histoire dans un but de scandale. 
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bout d'un moisj ayan! communique une maladic hon- 
teuse a ceux qu'elie a honores de ses faveurs » ; et 
Giislavo Dtivcyrier, Ub\e de rhetorique au lycee 
BonaparlejCOiiche avec Julie, la cuisinifere de la mai- 
BOUjCf qui conlractej grace k ia malpropretfi du jeune 
hommc, une mauvaiae mnladie ». Cette derniere 
etiologie nieriterait sans doute quelque restriction 
81 I'airection n'^tait si Taguemenl indiqu6e. Enfin 
SnzHTUie Lengaigne, moins heureuse que la privile- 
giee Nana, est conduite, par « de sales noces », a 
FhApitalj a peu pres ponrrie (/.a Terre). 

La Tuberculose et r Amour . — Le romantisme avait 
chanLe la jeune poilrinaire, son amour idealement 
pur et le platonisme de ses desirs afFectueux. Emile 
Zolaj en cela encore, est un disciple soumis. Les 
tuberculeuses dont il nous parle incidemment n'ai- 
ment qii'avec une cliastete pudique, qui jure un peu 
dansson a^uvre via-u-vis rardeurcharnelie commune 
d'ordinairoa sesporsonnages- Sa reserve surce point 
est-ello conformo k Tobaervation medicale ? N'y a-t- 
il pas plulot do Pexcitalion geoiLale chez les tubercu- 
leux ? « L'eupljorie consumptive des phtisiques pent 
ac mani Tester aoua forme d'excitation sexuelle », 
avait dit Ch. Fore (i), et dans ce sens Michel Cor- 
day (2) ecrivit un roman qui cut son heure de c61e- 

(1) Ch* Ftwt, L'Instmel sexuel, evolution et dissolution^ p. 112. 

(2) Michel GortUAY, Les Embrases^ 
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brite dans le monde medical (1). Des exeraples ont 
ete avances. Pour les uns, le fait, souvent aver6, 
s'expliquerait entiferement paries conditions de vie et 
de milieu dans lesquelles se Irouve le malade : oisi- 
vet6, ennui, regime genereux, reveries, lectures, 
decubitus dorsal, et peut-^trefaim de bonheurdevant 
la mort prochaine. La toxine luberculeuse, pour 
d'autres, serait I'element capital de cette frenesie. 
C'est celle explication qu'a commentee ainsi Maurice 
Barres : 

Marguerite de Bonnemains poss^dait Boulanger par 
des philtres inexplicables pour qui ignore I'ascendant des 
amantes tuberculeuses, classique en medecine... 

Le charme romantique de la Dame aux Camelias com- 
porte une rude explication : la tuberculine renferme, 
entre autres poisons, une des substances aphrodisiaques 
les plus puissantes qu*on connaisse (2). 

Un artiste sait toujours donner la plus chaude 
figure litteraire aux hypotheses les plus chancelantesl 

L!Hyst6rie. — Si la tuberculose n'embrase guere 
les personnages de Zola, rhysterie,en revanche, les 

(1) Voir dans la Chronique medicale du lernovembre 1902, a pro- 
pos du roman de Michel Gorday,les opinions des professeurs De- 
bove et Grancher, et des Docteurs LetuUe, Harbier, Herard, Leon 
Petit, Daremberg, Malibran, etc. ; pour eux Tembrasement est 
exceptionnel, du surtout, quand il existe, au genre de vie et a la ' 
commodite du flirt dans les sanatoria. Le professeur Landouzy est 
d'un avis voisin. Seuls, le professeur Schrotter (de Vienne) et les 
docteurs S. Bernheim, Turban et Amrein ajoutent a ces donn6es 
I'influence d una toxine, mais comme une simple hypoth^se. 

(2) Maurice Barres, VAppel au soldat, pp. 517-518. 
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fait flamber de feux ardents. En cela Ic romancier 
so conforme k une croyanco trfes enracinee dans le 
peuple, cependant qu'en r^alite, a c6te de quelques 
sujets qui ont tr5s nettement le temperament genital, 
la majeure partie se comporte normalement et meme 
chez quelques autresle sens g^nSsique est totalement 
^mousse. Et plutot que ce rapport inconstant il eut 
fallu noter la raobilite du caractere et la perversion 
de la volonte (1) : Tauleur n'en fit, en realit6, qu'un 
cliche commode pour donner k son vocabulaire une 
apparence plus technique. 

La mfime ignorance veritable du sujet lui fait 
encore consid6rer uniquement les femraes comme 
atteintes de cette n^vrose, et, sauf la fois oil il ima- 
gina Lazare Chanteau, il ne decrivit que des types 
f6minins : 

Sensible et imaginative, la femme se laisse guider par 
ses sentiments plut6t que par ses idees abstraites et 
g^n^rales... Elle arrive ^Tid^e par la voie -de la passion. 
Chez elle, Temportent ces raisons du coeur que la raison 
ne connaitpas...Le sexe masculin manifeste partout son 
caractere actif; lesexe f^minin son caractere r^ceptif (2). 

C'est par ces memes caractferes, comme nous allons 
le voir tout a Theure, que la foule, chez Zola, est 
feminine et agit en femme. Pour les individus, 
nous Savons deja comme il en usa avec Xante DideJ 

(1) Pierre Janet, Etat mental des hysteriques, 

(2) A. FouiLLfi, Temperament et caractere suivant les individusjes 
sexes et les races. 
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Marthe Mourct ou Joanne Grandjean. Assez commu- 
nement le mot lui suf6t pour peindre son person- 
nage; il s'agit de la filie de Prouane, le bedeau : 

Couverte de scrofules, d*une maigreur ardente, avec 
de gros yeux k fleur de t^te, od Thyst^rie flambait d^j^. 
EUe avail onze ans et en paraissait h peine sept. . . 

De nouveau, elle ^tait d^vor^e de scrofules, des 
d^sordres nerveux avaient reparu, h I'heure critique de 
la puberte... (1). 

C'est ici un mot, une etiquette sans consequence. 
Mais la peinture plus circonstanci^e de Thysterie est 
tentee par Zola k propos de Valerie Louhette, mari6o 
a Theophile Vabre : 

Sa mere, d'un sangdcre,avait toujours eu des boutons 
plein la figure... A quatorze ans elle ^toufTait d6j^ dans 
la boutique de la rue Neuve-Saint-Augustin ; on Tavait 
soignee pour des ^tourdissements , qui se terminaient 
par des saignements de nez. .. 

Valerie avail encore eu une crise, la veille ; elle 6touf« 
fail toujours, elle se plaignait d'un noeud qui montait k 
sa gorge... 

... Valerie ^lail allong^e dans un fauteuil de sa cham- 
bre, les membresrigides... D'ailleurs,la crise c^dapres- 
que toul de suile. 

Ca Tavail prise vers quatorze ans, le docleur Juiileral 
etait fatigu6 de la droguer ; tantol ca la tenait dans les 
bras, tan 161 dans les reins. Enfin elle s*y accoutumail... (2). 

VoilA toute Tobservation, ajoutez-y que, dans un 

(1) La Joie de vivre, pp. 127 et 274. 
(i; Poi-Bouille, pp. 65 et 92. 
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garni louche, ellese donne a des amants de passage, 
sans gout, « sans aucun plaisir, n'ob^issant qu'au 
besoin de soulager son eternelle nevrose », et \oilk 
tout le portrait de cello que Tauteur a voulu hyste- 
i:ique, uniquement pour ajouter, on dirait, a son 
musee pathologique. Convenons simplement que la 
maquette est ratee. 

M6decine Mgale et Anthropologie criminelle. — 
A ce chapitre un peu special des n6vroses se rattache 
cette mention rapide des voleuses de grands raaga- 
sins : 

L'inspecteur Jouve, charge sp^cialement de la police 
int6rieure,flairait les voleuses et suivait surtout les fem- 
mes grosses, lorsque la fievre de leurs yeux Tinqui^tait. 

D'abord, Octave Mouret citait les voleuses de profes- 
sion, celles qui faisaient le moins de mal, car la police 
les connaissait presque toutes. Puisvenaient les voleuses 
par manie, une perversion du desir, une ndvrose nou- 
velle qu'un alieniste avait classee, en y constatant le 
resultat aigu de latentation exerc^e paries grands maga- 
sins. Enfin, il y avait les femmes enceintes,dont les vols 
se specialisaient (1). 

A cot^ de cette question de m^dccine I6gale, on 
pent en soulever une autre, celle de rexhibition- 
nisme : 

L'exhibitionnisme constitue, dit Fer^, un syndrome 
commun h un grand nombre d'^tats morbides ; on le 

(1) Au Bonheur des dames, pp. 293 et 307- 
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rencontre chez les faibles d'esprit, les idiots et les imbe- 
ciles... chez les alcooliques, chez les 6pileptiques (1). 

Et si nous voyons, par exemple, La Mouquette de 
Germinal monirer son cul avec une facility excessive 
toutes les foi^qu'elle veut manifester son dedain, — 
ainsi qu'autrefois le jeune Jean-Jacques, ce qu'elle 
faisait voir ce n'^tait pas Tobjet obscfene,mais Tobjet 
ridicule (2). Et la complaisance aussi qu'elle met a 
fairo profiler des charmes epanouis de sa chair quan- 
tite d'amants ne doit point suffire a classer cette 
plantureuse fille dans la famille des degeneres. 

Quand aussi, dans le meme roman, le vieux Bon- 
nemort, gateux, montre, dans rimb6cillite et la d6- 
mence senile, ses organes genitaux k des petiles 
filles, il no s'agit que de faux exhibitionnisme. U est 
sous Tempire de la decheance de ses facultes, machi- 
nal ct apathique jusqu'au jour o\i, dans une phase 
d'agitation, il etrangle Cecile Gregoire. 

Ce crime est celui d'un vieillard dement, comme 
la rapacite sournoise, chez un individu borne et 
demi-brute,estle mobile de cet empoisonnement par 
la mort-aux-rats que commet sur sa femme le guet- 
teur Misard (3). Les symptomes signales par le ro' 
mancier sont uniquement, en dehors d'une faiblesse 
croissante, des vertiges et des crampes. Et si celles* 

(1) Ch. Fere, £oc. cii., p. 116. 

(2) Jean-Jacques Rousseau, Les Confessionsjliyre III (1728-1731). 

(3) La Bete humaineyp^, 43 et 232. 
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ci sont un phcnomene des plus frequents dans ce 
genre d'intoxication, ceux-Ia sont bien secondaires. 
D'autres troubles eussent dA etre signales. L'auteur 
a escamote son sujet (1). 

Etudier, h propos des crimes nombreux des Rou- 
ffon-Macquart, Tanthropologie de chaque assassin 
d6borderait le cadre de cette etude. Ce serait du reste 
tenter, sans bases rigoureuses et suffisaotes, dans 
bien des cas, des explications de pure psychologie. 
Mais comme, chacun de leur c6t6, Lombroso et le 
docteur Hericourt ont pr6sente des remarques sur 
les criminels mis en scene dans la BSle humaine (2), 
je m'inquieterai de leurs opinions : pour Lombroso, 
Roubaud est une creation toute artificielle et qui ne 
saurait trouver place dans aucune classification scien- 
tifique. « Nous avons bien affaire ici, dit le docteur 
Hericourt, 4 un individu que la passion rend coupa- 
ble, et on reconnaitrait volontiers dans Roubaud le 
criminel d'occasion. » Comment alors expliquer la 
premeditation de I'assassinat du president Grandmo- 
rin ? « Un passionnel, un violent qui n'aurait ete 
que cela, eut tue sa femme sur-le-champ, et, de cha- 
grin et de remords, se Mt ensuite suicide. » 

(1) Une lettre, annex^e aux manuscrits autographes d'Emile 
Zola : 10. La Bete humaine. III, Nii«» acq. fr.l0274,p. 232,— et qui 
6mane d'un m^decin nous apprend que Zola avait eu I'id^e primi- 
tive de faire un empoisonnement par le salpfitre ; elle lui conseille, 
vu I'invraisemblance de cette intoxication chronique, de lui substi- 
tuer I'acide ars6nieux. 

(2) Lombroso, loc. cil, 
Jules Hericourt, loc. cit. 
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Le crime perpetre par Roubaud et sa femme a et6 
directement inspire 4 Zola par Taffaire Fenayrou (1). 
S^verine, peinte d'aprfesGabrielle Fenayrou, soutient 
quelque ressemblance aussi avec Gabrielle Bompard, 
Le romancier a bien compris ce type, il en a donne 
une excellente copie : Severine est la plus juste 
figure de ce drame complique. Lombroso ne voit pas 
en eJle une criminelle, mais une sensuelJe, habitude 
depuis Tenfance k des pratiques vicieuses, et qui 
possede des qualites de m6nagere et d'epouse jusqu'A 
ce que Toccasion la meue au mal. EUe a les carac- 
tferes de la femme criminelle qui, a inoins d'etre 
poussee au crime par quelque puissant motif (qui est 
toujours ramour),n'est pas capable de le commettre, 
etlorsqu'elle s*y resout elle en est plutdtTinspiratrice 
que I'agent. Elle a des stigmates anatomiques, dis* 
tincts de ceux du crirainel-ne, mais qui lui sont par- 
ticuliers : chevelure extremement noire en casque 
sur le front (casque d'ebfene des apaches), visage 
long, bouche' forte et de larges yeux bleus de per- 
venche. Le docteur Hericourt, pour sa part, donne 
des motifs quelque pen diff erents de son approbation : 
« Elle n'est pas seulement Thyst^rique suggestion- 
nable par Texemple ou la volonte; elle porte en 
outre les marques evidentes d'un penchant inn6 pour 
le vice; elle estun peu de la mani^re dont sont faites 
les professionnelles... » 
(1) Gazette des tribunaux, lOaout 1882. 

Martineau 13 
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Et, passant k Flore Misard qui, par passion, fail 
derailler un train : « c*est une passionnelle qui tue 
par jalousie; c'est une criminelle d'occasion. » Mais 
pourquoi Zola fausse-t-il ce caractfere et sa vraisem- 
blance en imaginant que Flore est une atavique qui 
a rinstinct sauvage de lout d6truire ? Comme si sa 
peinture de la « vierge puissante » ne d^mentait pas 
cette tWorie de degen^rescenco introduite par un 
gout malheureux de symbole et de science. 

Toujours ainsi Zola g^tora des qualites solides de 
romancier par une surcharge sans contr61e; et son 
souci do paraitre savant nuit plus qu'il n'ajoute a son 
exactitude. 

On Ta beaucoup loue de la fa^on dont il peint les 
foules et les fait se mouvoir. Dans Germinal surtout 
tout Tepisode de la grfeve, le meurtre de Maigrat 
ont 6t6 vantcs comme des documents de psychologie 
criminelle collective et de sociologie (1). Je ne nie 
pas la justesse et meme la verity scientifique de 
semblables scfenes, mais precis^ment je crois que 
leurs qualites pro viennent de ce qu^elles ont 6te con- 
Ques sans esprit de systfeme et sans preoccupation 
technique. Et, je Tai deja dit, la foule,d2Mfis Zola, est 
feminine et agiten femme; or,s'ilfauten croire Char- 
les Maurras, il y a toujours quelque chose de roman- 

(1) Enrico Ferri, loc, cil., pp. 107-110. 

D'' F. Gazanove, Les Femmes dans la foule, leur responsabilU^ cri-^ 
minelle. 
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tique dans le tour d'imagination du f^minisme (1). 
N^est-ce point pour cela que tous ses mouvements 
sont peints avec un si sur instinct par ce romancier 
romantique? 

En un mot, c'^tait un auteur qui avait a un degr6 
eminent quelques-uns des dons professionnels, mais 
qui les abima par des idees precongues, sans fonde- 
ment et qu'il elait inapte k developper. Qu'un inter- 
viewer indulgent termine son enqu^te (2) par ces 
mots : « Yoila un homme qui a pu repandre quelquee^ 
erreurs m^dicales, mais il n^a jamais tromp6 autrui 
sans etre sa propre dupe, » et nous ne retiendrons 
de cet aveu que la confirmation qu'il apporte k notre 
etude. L'oBuvre de Zola fourmille d'inexactitudes, 
inexactitudes qu'il croyait naivement peut-6tre avoir 
^vitees et qui sont le fruit de sa bonne foi, soit! mais 
surtout de son ignorance et de sa fatuite. 

LSs Croyanp^s populaires. — line enquele sur la 
m^decine dans les Rougon-Macquart serait incom- 
plete, si elle ne comprenait les quelques traits de 
medecine et croyances populaires qui agrSmentent 
avec beaucoupde pittoresque lesrdcitsdu romancier. 

Voici la mere F6lu qui se lamente : 

J'aurais dil ecraser de la chandelle avec des pissenlits^ 
ca 6te Teau qui est dans le corps. . * (3), 

(1) Charles Maubras, loc, ciL, p. 235. 

{2)D' Cabanes, Chronique medicaUy 15 novembre 1895. 

(3) Vne 'page d'amour, p. 37. 
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Si nous entrons dans la boutique de blanchisseuse 
de Gervaise, nous entendrons Fin^vitable conversa- 
tion sur les sages-femmes qui font avorter : 

— Ah Lien I dit M*"* Putois, on est trop b6te de secon- 
iievh elles. Merci,pour se faire estropierl... Voyez-vous, 
il y a un moyen souverain- Tous les soirs on avale un 
verre d'eau b^nite en se traf ant sur le ventre trois signes 
de croix avec le pouce. Ca s*en va comme un vent. 

Mamaii Coupeau,qu'on croyait endormie, hocha la t^te 
pour protester. EUe connaissait un autre moyen, infail- 
lible celui-1^. II fallait manger un oeuf durtoutes les deux 
heures et s'appliquer des feuilles d'epinard sur les reins. 
Les quaLre autres femmes rest^rent graves. 

— Moi, reprenaitM™® Putois, j'ai eu pour amie une 
fenime qui avait un ver... Oh ! ces animaux-1^ ont des 
caprices !... II lui tortillait le ventre, quand elle ne lui 
doDDail pas du poulet. Vous pensez,le mari gagnait sept 
francs T ca passait en gourmandises pour le ver... 

— Je I'aurais gu^rie tout de suite, moi, interrompait 
maman Goupeau. Mon Dieu ! oui, on avale une souris 
grillee, Qb. empoisonne le ver du coup (i). 

Lisez maintenant ce tableau si vivant et si grouil- 
laiiL; il s'agit du pfere Mouche qu'on vient de trouver 
dans sa carriole, frapp6 d'une attaque : 

~ Peut-^tre bi6n, d6clara-t-elle, qu'il faut Tasseoir, 
pour que le sang coule. 

Mors, Mouche fut tass6 sur une chaise, pres de la table, 
oil hrftlail la chandelle. Son menton tomba sur sa poi- 
trine, ses bras et ses jambes pendirent. L'oeil gauche 

{{) L'Assommoir^ pp. 233 et 238. 
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s'^tait ouvert, dans le tiraillement de cette moiti^ de la 
face, et le coin de la bouche tordue sifflait plus fort... 

Jean attendait toujours, gen6, tandis que les deux fiUes 
et les trois femmes, les mains ballantes, consid6raient le 
vieux . 

. — J'irai bien encore chercher le m^decin, hasarda le 
jeune homme. 

La B^cu hocha la t^te, aucune des autres ne rdpondit : 
si ga ne devait rien 6tre, pourquoi d6penser Targent 
4'une visite? et si c'^tait la fin, est-ce que le m^decin y 
ferait quelque chose? 

— Ce qui est bon, c'est le vulneraire, dit la Frimat. 

— Moi, murmura Fanny, j'ai de Feau-de-vie cam- 
phree. 

C'est bon aussi, d^clara la B^cu. 

Mais Fanny examinait la bouteille, et elle s'^cria : 

— Imbecile, je t'avais dit k gauche I... Tu m'apportes 
Teau de Cologne. 

— Cestbon aussi, r^p^ta la Becu. 

On fit prendre de force au vieux une tasse de tilleul, 
en introduisant la cuiller entre les dents seir^es. Puis 
on lui frictionna la t^te avec Teau de Cologne. Et il n'al- 
lait pas mieux, c'^tait d^sesp^rant. Sa face avait encore 
noirci, on fut oblige de le remonter sur sa chaise, car il 
s'effondrait, il menafait de s'aplatir par terre. 

Tout d'un coup, Mouche culbuta et s'^tala par terre. 
II ne soufflait plus, il 6tait mort. 

— Qu'est-ce que je disais?On a voulu aller chercher le 
m^decin ! fit remarquer la B^cu d*une voix aigre (i). 

(i) La Terre, pp. 103-105. 
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Quaod Frangoise se meurt, les voisias parlent de 
faire veair le rebouteur de Bazoches, maitre Sour- 
deau : 

— Un fier homme ! d^clara la Grande devenue respec- 
tueose. C'est lui qui a remis le brechet aux Lorillon. . . 
Via que le brechet tombe au pere Lorillon. Qa. se reeour- 
bait, ca lui pesait sur Testomac, si bien qu'il s'en allait 
de langueuF. Et le pis, e'est que via la niere Lorillon 
prise k son tour de ce fichu mal, qui se communique, 
comme vous savez. Enfin, les v'l^ tous pinc^s, la fille^ le 
gendre, les trois enfants. . . Ma parole, lis en claquaient, 
s'ils n'avaient pas fait venir mailre Sourdeau, qui leur a 
remis ca, en leur frottant Testomac avec un peigne d'e- 
-caille. 

L'autre vieille appuyaitchaque detail d'un branle du 
meiiton : c'etait connu^ ca ne se discutaii pas. EUe-m^me 
<;ita UD autre fait. 

— C'est encore maitre Sourdeau qui a gueri la petite 
^ux Budin de la fievre, en ouvrant en deux un pigeon 
Tivant et en le lui appliquant sur la tete (1). 

Voila une bonne contributioa a joindro avec quel- 
•ques <( sang tourne » el a ccBur decroche » aux re- 
cueils toujours accrus des curieux sur les coutumes 
<ii les idees de bonnes femmes. 

lEt'le piquant est qu'alors meme qu'il se pretondle 
plus rigoureusementscientifiquejEmile Zola y ajoute 
<)ncore. 

{i)'LaTer7'e, p. 455. 



QUATRIEME PARTIE 

LES PERSONNAGES 



Le M6decin pour Emile Zola, — Quand Gervaise 
retourne a Sainte-Anne, le second jour de la crise de 
Coupeau : 

EUe antra, mais elle se [tint dans le coin de la porte, 
parce qu'il y avait du monde avec Coupeau. L'interne 
blond etrose etait debout, ay ant c6de sa chaise k un vieux 
monsieur decore, chauve et la figure en museaude fouine. 
C'dtait bien sur le m^decin en chef, car il avait des 
regards minces et percants comme des vrilles. Tons les 
marchands de mort subite vous ont de ces regards-1^ (1). 

Evidemraent Emile Zola n'a voulu exprimer ici 
que la penaee de Gervaise, et n6anmoins on peut 
reconnaitre en ces lignes la fagon simpliste dont le 
romancier concevait toate chose. Ce regard, ce coup 
d'ceil infaillible des grands praticiens, il les prSte au 
major Bouroche, dans La Debdcle^ le jour ou, voyant 
pour la premiere fois Napoleon III, U lit sur sa figure 

(1) U Assommoii% p. 553. 
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le travail secret du mal et ne prononce que ce mot : 
(( foutu ». De merae ii suffit au docteur Cazenove 
(La Joie de vivre) d'aporcevoir un instaut Pauline, 
agee de dix ans, pour dire : a Voila une gamine nee 
pour les autres. » ' 

Parfois aussi, nous voyons le m^decin au lit d'un 
malade inguerissable, et qui nous apparait « tres 
pale, ecrase d'impuissance o {La DebdchCy Une page 
d'amour). Et si un m^decin marie compte passer la 
nuit avec une maJtresse, il lui est facile d'alleguer 
qu'il sera retenu probablement prfes d'unc femme en 
couches (1). 

La se bornent a pen pres tons les traits generaux 
sur les medecins que nous pouvons rencontrer au 
cours des vingt volumes des Rougon^Macquart. Le 
jour oil Zola congoit le docteur Deberle comme heros 
di' Une Page d'Amour^ il ecrit: 

Me m^fier augsi de la profession de m^decin; ils sont 
bien oecupes, ils n'ont gu^re le temps d'aimer; en faire 
done un m^decin particulier (2). 

Peignant des collectiviles et des soci^tes nombreu- 
ses, souvent des malades et des affections diverses^ 
il devait mettre des medecins on scene. II n'y a point 
manque, mais lors m^me qu'ils occupent le premier 
plan, lorsqu'ils sont au chevet d'un malade, jamais 

(1) Une page d'amour, p. 359. 

(2) Manuscrits autograph es d'Emile Zola, 54. Une page d' amour y 
10318. Ebauche, p. 497. 
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lis ne nous apparaissent comme quelque type carac- 
teristique de la profession. Au docteur Pascal ii a 
donne ses goMs, ses id6es, ses theories, et lous les 
autres, malgr6 le pittoresque ou la verity de leur sil- 
houette, ne sont jamais, au point devue. medical, que 
des comparsos. 

Les M6decins dans les Rougon-Macquart. — Le 
docteur Porquier (La Conqu^te de Plassans)^ a soi- 
xante ans, il est medecin k Plassans. C'est un gros 
monsieur a cravate blanche, « un ane a la mode, 
Irfes habile ^faire et a garder sa clientele. Tout blanc, 
favoris et cheveux w. A propos de Mouret,il raconte 
aux dames des histoires de folie lucide qui passion- 
nent ses auditeurs. Zola le donne comme le mede- 
cin des gens du monde, superficieL legcr et un peu 
nul. 

Lorsque Tabbe Surin, qui jouait aux volants avec 
M"® Rastail et qui s'etait evanoui aprfes un faux pas, 
revient a lui: «Vous m'avez fait une belle peur! » lui 
dit poliment le docteur Porquier, qui avait garde sa 
main dans la sienne. 

Une autre fois,dans le jardin do la sous-prefecture, 
ou il vient journellement pour entretenir sa belle 
clientele: c( — Oh! docteur, j'ai une migraine, mais 
une migraine! ga me tientli dans le sourcil gauche. » 

— C'est le cot^ ducoeur, Madame, repondit galam- 
ment le docteur. 
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M'"^ do Condamia sourit, sans pousser plus ioia 
la consullatioQ. » 

Et a Marthe Mouret, apres ses terribles crises 
d'hysterie : 

AlloDS, ch^Fe Madame, ce ne sera rien... vous toussez 
toujours un peu, n'est-ce pas? Un simple rhume Deglig6 
que nous guerirons avec des sirops (1). 

Dans Une page d'amour^ le docteur Bodin, vieux 
m^decin de quartier, qui a servi autrefois comnae 
chirurgien rnilitaire, habite rue Vineuse, a Passy, 
C'est un bon praticien que Tauteur oppose au pres- 
que genie de Deberle. Celui-ci ne nous apparait que 
tres epris de la beaute d'Helene Grandjean. U a 
trente-cinq ans, il est riche, presque c^l^bre. On 
nous le dit remarquablement done, c'est la science 
d'aujourd'hui qui se dresse k la place de la routine 
d'hier. Ce sont la des phrases creuses d'oi n'eraerge 
aucune vision precise. 

Nous ne savons que le nom du docleur Tavernier, 
vieux praticien d'Orleans, que Georges Hugon pre- 
texte d'aller voir quant il rejoint Nana a sa maison 
de campagne. Et nous ne connaissons gu5re le doc- 
leur Boutarel, m6decin de cette belle fiUe, c< qui a 
une clientele superbe dans le monde galant. Tres 
gai, riant en camarade avec ces damcs^ mais ne cou- 
chant jamais, il se fait payer fort clicr.et avec la plus 

(1) La Conquele de Plassans, pp. 202, 209 et 330. 
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grande exactitude ». Use derange au moindre appel, 
et soigne ses clientes « en les amusant de commera- 
ges et d'histoires folles (i) ». 

Nous entrons un peu plus dans Tintiniite du doc- 
tear Juillerat, « vieux medecin de quartier, homme 
mediocre, mais devenu a la longue bon praticien, 
qui avait accouche toutesces dames etsoign^ toutes 
ces demoiselles. II s'occupait specialeroent des ma- 
ladies des femmes, ce qui le faisail, le soir, recher- 
cher des maris en quete d'uno consultation gratuite, 
dans un coin du salon ». Pour rentcrrement de 
M. Vabre, « a Saint-Roch, pendant la ccremonie, il 
affecta de ne pas entrer dans I'Eglise (2) ». L'exp6- 
rience lui a fourni des vues tres justes sur les des- 
sous bourgeois, il en cause volontiers,et c'est la son 
grand role dans tout le roman. 

Dans ce memo livre aussi, il est fait mention du 
docteurChassagne,directeurderasiledesMoulineaux 
oil fut interne a deux reprises Salurnin Josserand. 

Pour avoir des renseignements professionhels, il 
faut arriver au docteur Cazenove, sec et vigoureux, 
ceil clair, esprit scientifique. II est Tami des Chan- 
teau depuis qu'il a gueri la femme « d'une foulure 
ioquietante ». Duranl les trenteans qu'il navigua : 

II avait soigne les epidemics du bord, les maladiei^ 
monstrueuses des tropiques, relephantiasis a Cayenne ; 

(i)iVana, p. 435. 

(2) Pot-Bouille.y pp. 64 et 279. 
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les piqfires de serpents dans Tlnde; il avail tu^ des hom- 
mes de toutes les couleurs, 6tudi(3 les poisons sur des 
Cbinois, risqu^ des negres dans des experiences delicates 
de vivisection (1). 

Cc fragment de geographic pathologique semble- 
rait enfantiuj si les dcrniers traits ne lui donnaient 
du montant- Passe encore d'avoir tu6 des hommes 
du toules les couleurs, c'est d'un niedecin qui ne 
reussiLpas aupres de ses malades, le fait est journa- 
Iler. Maisque dire des experiences sur lesChinoiset 
les negres? L'hypoUifese est un peu osee, at je crains 
que rautcurveuillenous en center. Si ces renseigne- 
inents encore nousetaient fournis par le personnage, 
nous penclierions eu faveur d'une fanfaronnade de 
vieil original en qui le carabin mystificateur revit. 
Au contrairej Zola insiste lui-m6ine sur ces details 
avec un imperturbable serieux, et dans ses nma- 
nuscriLs deja il a trace : « le docteur Cazenove ne 
fail plus de la medecinc qu'jBn demi-sceptique. II 
a essayc de tout, a fait des experiences sur des 
aegres, des Chinois, etc. )) Et plus loin : c( II a bien 
accouche quelques negresses, qu'il a tuees ou plus ou 
moina massacrees 2]. » 

Nous I'avona vu op6rer pourtant le laborieux; 
accouchement de Louise Chanteau, et pour le phleg- 

(1) Ltj. Joie de vivret pp, "j 41 et 155. 

(2) Mnnuscrits aulographes d'Emile Zola, 47. La Joie de vm^ejll, 
1031.1. Les pertsonnai^cSj p. 247, et Notes sur les medecins de ma- 
rincj p. 206. 
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moo de Pauline conseiller une dangereuse abstention. 
Son scepticisme est presque absolu, il y insiste avec 
complaisance : 

La quinine coupe la fidvre, une purge agit sur les 
intestins, on doitsaigner un apoplectique.. • Et pour le 
reste, c'est au petit bonheur. II faut s'en remettre k la 
nature (1). 

Ce pr^cepte ne deplairait pas au docteur Vander- 
hagen, niedecin de la Compagnio des mines de 
Montsou. II est ecras6 de besogne, donne ses con- 
sultations en courant et tutoie tout le monde. Aux 
femmes qui ne dormentplus et qui ont mal partout, 
il r6pond qu'elles boivent trop de cafe; et aux maris 
qui ont des douleurs, que leur femme les esquinte. 
II panseles jambes cass^es de Jeanlin avec une habi- 
lete de nourrice (2). Lui aussi est un desabus^, 
brusque et plein de coeur. 

Cette piti6 ne trouble plus le docteur Finet. II 
d^teste a peu pres ouvertementsa clientfele paysanne 
oil les gens sont d'autant plus deferents qu'il est plus 
dur pour eux. Quand il trouve Rose Maliverne a 
Tagonie, il ecrit de suite, suivant une coutume du 
pays, son permisd'inhumer, pour n'etre point oblige 
de revenir (La Terre). 

Dans la Ddbdcle^ le major Bouroche se sent pris, 
k Sedan, d'un immense d6couragement devant le 

(1) La Joie de vivj'e, p. 156. 

(2) Germinal, pp. 113 et 217. 
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nombre toajours accru des blesses qu'il lai faut 
sans cesse operer et qu'il se sent impuissant k sau- 
ver. Mais la pratique et la discipline le reroettent 
d' aplomb, et il continue son office avec la r6^ularite 
d'un automate. Quant au docteur Dalichamp, mSde- 
cin k Raucourt, « m^decin sans genie, dont une 
longue pratique a fait un excellent guerisseur », il 
montre un admirable courage et une ardente bont6. 
Son patriotisme souffrant se donnetout a soigner les 
blesses dans I'ambulance qu'il crea, et il est la pro- 
vidence de tons ceux qui recourent k lui. 

L'^lfeve et le confrfere du docteur Pascal, le doc- 
teur Ramond, qui le soigna « avec la deference d'un 
disciple », est le plus haut caractere et la plus souple 
intelligence, etilaaussi« sa tete souriante et superbe 
de beau medecin ador6 des femmes, sa barbe et ses 
cheveux noirs, puissamment planles, tout Teclat de 
sa virile jeunesse (1) ». Zola ne tarit pas d'eloges 
sur son compte, car il exalte par la meme d'autant 
plus le docteur Pascal, dont la superiority est mani- 
festo le jour que Clotilde se donne a lui. Ainsi se 
demontre une fois encore la v6rite de la parole da 
po^te qui, opposant la beaute du jeune homme k la 
grandeur du vieillard, accorde a celui-ci la pomme 
de Venus. 

Le Docteur Pascal, — Quelque sympathie qu'ait 

(1) Le docteur Pascal, [^. 180. 
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pu avoir le romancior pour certains de ces person- 
nages, il ne leur prfila jamais la lurnineuse aureole 
qu'il devait garder intacte pour son docteur Pascal. 
Le 12 mars 1890, Zola confessait a Edmond de 
Goncourt : 

Au fond, le livre qui me parle, qui a un charme pour 
moi, c'est le dernier, oil je mettrai en scene un savant... 
Ce savant, je serais assez tent6 de le faire d'apr^s Claude 
Bernard, avec la communication de ses papiers, de ses 
lettres... Ce sera amusant. . . Je ferai un savant mari6 
avec une femme retrograde, bigote, qui d^truira ses tra- 
vaux, h mesure qu'il travaille (i). 

On sail que le roman s'eloigne notablement de 
cetto idee premifere. Seule, la physionomie du doc- 
teur Pascal demeure celle, geniale et forte, qu'il 
avail revee. Mais il y avail plus de vingt ans que, 
dans le premier volume de sa serie scientifique, il 
en avail arrSle les contours : 

L'autre fils Rougon, Pascal, celui qui 6tait n6 entre 
Eugene et Aristide, ne paraissait pas appartenir a la fa- 
mille. C*est un de ces cas frequents qui font mentir les 
lois de Th^r^dit^. La nature donne souvent ainsi nais- 
sance, au milieu d'une race, k un ^tre dont elle puise 
tous les elements dans ses forces cr^atrices. 

Apr^s avoir fait a Paris d*exeellentes etudes m^dicales, 
il s'^tait retire h Plassans par goilt, malgre les ofFres de 
ses professeurs. II aimait la vie calme de la province ; 

(1) Journal des Goncoui% t. VIII, p. 141. 
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il soutenait que cette vie est pr^f^rable pour un savant 
au tapage parisien. M6me k Plassans,il ne s'inqui^ta nul- 
lement de grossir sa clientele, tr^s sobre, ayant un beau 
in^pris pour la fortune, il sut se contenter des quelques 
malades que le hasard seul lui envoya. Tout son luxe 
consista dans une petite maison claire dans la ville neuve 
oil il s'enfermait religieusement, s'occupant avec amour 
d'histoire naturelle. II se prit surtout d'une belle passion 
pour la physiologic. On sut dans la ville qu'il achetait 
souvent des cadavres au fossoyeur de Thospice, ce qui le 
fit prendre en horreur par les dames delicates et certains 
bourgeois pollrons... Pascal, d6s lors, fut juge. II parut 
heureux de cette peur sourde qu*il inspirait. Moins il avait 
de malades, plus il pouvait s'occuperde ses chores scien- 
ces. Comme il avait mis ses visites k un prix tr^s modi- 
que, le peuple lui demeurait fiddle. II gagnait juste de 
quoi vivre, et vivait satisfait, k mille lieues des gens du 
pays, dans la joie pure de ses recherches et de ses d^cou- 
vertes. De temps k autre il envoyait un m^moire k TA- 
demie des sciencesde Paris. Plassans ignorait absolument 
que cet original, ce monsieur qui sentait le mort, fiit 
un homme tres connu et tres 6cout6 du monde savant. 
Quandon le voyait, le dimanche, partir pour une excur- 
sion dans les colli nes des Garrigues,uneboite de botaniste 
pendue au cou et un marteau de g^ologue k la main, on 
liaussait les 6paules ; on le comparait k tel autre docteur 
de la ville, si bien cravats, si mielleux avec les dames, 
et dont les v6tements exhalaient toujours une delicieuse 
odeur de violette... 

... Depuis deux ou trois ans il s'occupait du grand pro- 
bleme de Th^r^dite, comparant les races animales k la 
race humaine, et il s'absorbait dans les curieux r6sultats 
qu'il obtenait. Les observations qu'il avait faites sur lui 
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et sur sa famiUe ayaient ^t^ comme le point de depart 
de ses etudes, 

A cette ^poque il s'occupait beaucoup d'histoire natu- 
reile compar^c, rameoanl h la race bumaine les observa- 
tions qu'il lui ^tait permis de faire suria facon dontThe- 
rMit^ se comporte chez les aEimaux(l), 

Combien Ton voit que ce portrait theorique d'un 
homme de science ne put jamais oxister que dans le 
cerveaud'uoidealiste fort ignorant dece dontilparle. 
Du moins voila camp6 san personnage, et dans le sens 
oil il le deveioppera, 

Pascal est i'homme de gcnie qui eclot sur une sou- 
che nevropalhique. Cette hypoth^se devait plaire au 
romancier naturaliste* II Tayait esquissee deja en 
creant Claude Lantier, mats chez ce dernier la n^^ 
vrose et le talent soot encore confondus, el tellement 
qu'il estimpossible d'en demeler les elements propres* 
Tandis que cUez Pascal son h^redite morbide n'a fait 
qu'exaltcr ses facultes inlellectuelles sans troubler 
autrement son equilibre physiulogique- Ilfournit un 
mervcilleux exemple, imagine, de la theorie que 
Moreau (de Tours) (2)japres Lelut et Reveille-Parisej 
mais avec une neiteto et un succ^s bien plus const- 
d6rables; venait d'edifierp 

II s'agissait de continuer ce bel ecbafaudag^e scien- 
tifique. Aussi quaod ilcoDQoit le plan de son dernier 

{i) La Forlune des Rougon, pp, 78-80-, dl4* 

^2) Moreau (de Tours), La Psychologic morbidt dans ses rappovU 
avec la philosophie de I'hisloh'e^ 1S59. 
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livre, demande-t-ildes conseils : « Mon bon ami, le 
docteur Maurice de FJeury, m'a bati de toiites pieces 
lo reve de haute conception medicale que je desirais 
y mettre (1). » 

Et le dossier qu'il forma avant d'ecrire son roman 
deborde de notes de toutes sortes, mais sans indica- 
tion des ouvrages consultes. Des feuillets resument 
les symptomes observes dans la neurasthenic, on y 
releve : ccphalalgie, bourdonnement, depression, irri- 
tation, emotivite, mauvaise digestion, constipation, 
agenesie. Puis surtout il se documente sur la th6orie 
mecanique des injections hypodermiques, et sur la 
maladie de coeur dont mourra son heros (2). 

Nous avons vu combien 6taient vastes les travaux 
du docteur Pascal, qui vont de la fecondation artifi- 
cielle des plantes k des recherches anatomiques sur 
la formation de Tembryon et le develpppement du 
foetus a chaque jour de sa vie intra-uterine. Nous 
connaissons aussi ses id6es sur Theredite et ses etu- 
des sur sa propre famille dont il disait d^j4 : « J'ai 
leurs dossiers chez moi, avec mes herbiers et mes 
notes de praticien (3). » 

II remarqua alors que, dans la phtisie, le terrain 
seul est hereditaire, et pour renforcer ce terrain 

(1) Emile Zola, Les Di^oils du Romancierje Figaro, samedi, 6 jui^ 
4896. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 26. Le Docteur Pascal, 
III, 10290, pp. 196 et 197, et notes Fleury, pp. 262-278. 

(3) Faute de VahheMouret^ p. 47. 
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^ppauvri par rh6redite» il songe k infuser une force 
nouvellc a rorganisme. 

Vers ce temps, ledocteur,lisantunyieux livre de mMe- 
€ine du xv«siecle,fut tres frapp6 par une medication, dite 
« m^decine des signatures ». Pour gu^rir un organe 
malade,il sufflsaitde prendre ^un mouton ou h. un boeuf 
le m^me organe sain, de le faire bouillir, puis d*en faire 
avaler le bouillon. La theorie 6tait de r^parer par le sem- 
blabte, et dansles maladies de foie surtout, disait le vieil 
ouvrage, les gu^risons ne se comptaient plus. Li^dessus 
Timagination du docteur travailla, Pourquoi ne pas 
€ssayer?Puisqu*ilvoulait r^gen^rer les h^r^ditaires affai- 
blis, ci qui la substance nerveuse manquait, il n'avait 
qu'a leur fournir de la substance nerveuse, norniale et 
saine. Seulement la m^thodedu bouillon lui parut enfan- 
tine, il inventa de piler dans un mortier de la cervelle et 
du cervelet de mouton, en mouillant avec de Teau distil- 
lee, puis de decanter et de filtrer la liqueur ainsi obte_ 
nue. II experimenta ensuite surses malades cette liqueur 
m^lee k du vin de Malaga, sans en tirer aucun r^sultat 
appreciable. Brusquement, comme il se d^courageait, il 
eut une inspiration un jour qu'il faisait k une dame 
4itteinte de coliques h^patiques une injection de mor- 
phine, avec la petite seringue dePravaz. S*il essayait avec 
sa liqueur des injections' hypodermiques ? Et tout de 
suite, des qu'il fut rentr6, il experimenta sur lui-m6me; 
il se fit une piqiire aux reins, qu'il renouvela matin et 
soir. Les premieres doses , d'un gramme seulement , 
furent sans effet, mais, ayant double et triple la dose, il 
fut ravi, un matin, au lever, de retrouver ses jambes de 
vingt ans. II alia de la sorte jusqu'd, cinq grammes, et il 
respirait plus largement, il travaillait avec une lucidity, 
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une aisance, qu'il avail perdues depuis des anndes. Tout 
un bien ^tre, toute une joie de vivre Tinondait. Des lors, 
quand il eut fait fabriquer k Paris une seringue pouvant 
contenir cinq grammes, 11 fut surpris des r^sultats heu- 
reux obtenus sur ses malades, qu'il remettait debout en 
quelques jours, comme dans un nouveau flot de vie, 
vibrante, agissante... 

(En effet, il prolonge un tuberculeux, soulage pour un 
temps un ataxique^ et rend quelques heures de lucidite a 
un fou. — Mais ces resultats sont brefs : le tuberculeux 
meurt bientdt^ et le fou gueri de ses impulsions homicides 
les sent renaitre et se suicide pour y echapper enfin) : 

II 6tait alle piquer Lafouasse, le cabaretier, dont Ta- 
taxie avail fait brusquement de tels progres qu'il le 
jugeait perdu... et le malheur avait voulu, ce jour-1^, que 
la petite seringue ramassdt, au fond de la fiole, une par- 
celle impure ^chapp^e au filtre. Justement, un peu de 
sang avait paru, il venait, pour comble de malchance, 
de piquer dans une veine.Il s'etait inquiete tout de suite, 
en voyant le cabaretier pdlir, suffoquer, suer k grosses 
gouttes froides. Puis il avait compris, lorsque la mort 
s'etait produite en coup de foudre, les levres bleues, le 
visage noir. C'6tait une embolic, il ne pouvait accuser 
que rinsuffisance de ses preparations, toute sa methode 
encore barbare. Sans doute, Lafouasse 6tait perdu, il 
n'aurait peut-etre pas v6cu six mois, au milieu d'atroces 
souffrances; mais la brutalite du faitn'en ^tait pas moins 
Id, cette mort affreuse... (1). 

{Apres ces terribles deconvenues il n'a plus foi en la me- 
decine et quand il va voir ses malades) : 

Ce n'^taient guere, desormais, que des tourn^es de 

(1) LeDocleur Pascal, pp. 5, 36, 41-42, 50, 54, 78, 143-144. 
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soulagement et de consolation. Dej^, autrefois, s'il avait 
fini de ne plus exercer qu'avec repugnance, cela venait 
de ce qu'il sentait toutle vide de la th^rapeutique. L'em- 
pirisme le desolait. Du moment que la m^decine n'^tait 
pas une science experimentale, mais un art, il demeurait 
inquiet devant Tinfinie complication de la maladie et du 
remade, selon le malade. Les medications changeaient 
avec les hypotheses : que de gens avaient dd tuer jadis 
aevc les methodes aujourd'hui abandonn^es! Le flair du 
medecin devenait tout, le gu^risseur n'etait plus qu'un 
devin heureusement dou6, marchant lui-meme h tdtons, 
enlevant les cures au petit bonheur de son g^nie. Et cela 
expliquaitpourquoi, apr^s une douzaine d'ann^es d'exer- 
cice, il avait k pen pr6s abandonn^ sa clientele pour se 
Jeter dans F^tude pure. Puis, lorsque ses grands travaux 
sur Theredite Tavaient ramen^ un instant a Tespoir d'in- 
tervenir, de guerir par ses piqilres hypodermiques, 
il s'etait de nouveau passionne, jusqu*au jour ou sa foi 
en la vie, qui le poussait d. en aider Taction, en rdparant 
ks forces vitales, s'etait elargie encore, lui avait donn^ 
la certitude sup^rieure que la vie se suffisait, etait I'uni- 
que faiseuse de sante et de force. Et il ne continuait ses 
visites, avec son tranquille sourire, qu'aupres des mala- 
des qui le reclamaient k grands cris et qui se trouvaient 
miraculeusement soulages, m6me lorsqu'il les piquait k 
Feau claire (1). 

(Ce dernier phenomhne devait lui inspirer la partie la 
plus originale de sa doctrine ^ d son lit demort il V expose 
ainsi a son plus cher disciple) : 

— Ah! mon cher Ramond, continua-t-il, si Ton revi- 
vait une autre vie I... oui je recommencerai, je repren- 

(1) Le Docteur Pascal, pp. 221-222. 
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drai mon idee, car j'ai et6 frappe dernierement par ce 
singulier resultat queles piqiires faitesavec de I'eaupure 
etaient presqueaussi efficaces... Le liquide injecten'im- 
porte done pas, il n'y a done Ik qu une action simple- 
ment meeanique... Ensomme j*en serais arrive k croire 
uniquement au travail, k metlre la sant^ dans le fonc- 
tionnement equilibr^ de tous les organes, une sorte de 
therapeutique dynamique, si j'ose risquer le mot. 

... L'homme baignait dans un milieu, la nature, qui 
irritait perp^tuellement par des contacts les terminaisons 
sensitives des nerfs. De la, la mise en oeuvre, non seule- 
ment des sens, mais de toutes les surfaces du corps, 
exterieures et int^rieures.Or, c'6taient ces sensations qui, 
en se r^percutant dans le cerveau, dans la moelle, dans- 
les centres nerveux, s'y transformaient en tonicity, en 
mouvements et en id6es ; et il avait la conviction que se 
bien porter consistait dans le train normal de ce travail : 
recevoir les sensations, les rendre en idees et en mouve- 
ments, nourrir la machine humaine par le jeu regulier 
des organes. Le travail devenait ainsi la grande loi, le- 
regulateur de Tunivers vivant.Des lors, il 6tait n^cessaire 
que, si T^quilibre se rompait, si les excitations venues 
du dehors cessaient d'etre suffisantes, la therapeutique 
en credt d'artificielles, de facon k retablir la tonicite, qui 
est r^tat de sant6 parfaite. Et il r^vait toute une medica- 
tion nouvelle : la suggestion, I'autorite toute puissante 
du medecin pour les sens; T^lectricit^, les frictions, le 
massage pour la peau et les tendons ; les regimes alimen- 
taires pour I'estomac ; les cures d'air, sur les hauls pla- 
teaux, pour les poumons ; enfin, les transfusions, les 
piqures d'eau distill^e pour Tappareil circulatoire (1). 

(1) Le Docteur Pascal, pp. 335-336. 
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Le docteur Pascal est done, d'apr^s son biographe 
interesse,leprecurseur deTopotherapie et de la sero- 
therapie. C'elaieat alors, quand le roman parut, des 
id^es d'actualite et meme un peu d'avant-garde. II 
estaise de se reporter aux doctrines qu^il utilisepour 
sa cause. Du reste le docteur de Fleury, son conseil- 
ler, nous a devoile sa documentation : les piqures 
hypodermiques du ddbut soot celles de Constantin 
Paul, puis quand il eniploie Teau distill^e, c'est la. 
doctrine de Cheron, que Zola connut par un disciple 
de celui-ci (1). 

En 1887, en efFet, le professeur Babes, de Buka- 
rest, ayant pratique le traitementpreventif de la rage 
sur un paysan lip^maniaque, sur un enfant epilepti- 
que, et sur lui-menie, alors profondement neuras- 
thenique, constata, apres les ordinaires injections 
sous-cutanees de dilution de bulbe de lapins rabi-^ 
ques, uue amelioration certaine des troubles nerveux 
dans les trois cas. Constantin Paul eut connaissance^ 
a Bukarest de ces resultats. II rapprocha ces faits des. 
travaux de Brown-Sequard, et traita des nevroses- 
par une methode analogue, qu'en 1892 il appela : 
ransfusion nerveuse. « II ameliora, dit-il, un grand 
nombre de tabetiques, de neurastheniques, de chlo- 
rotiques neurastheniques {2). » 

{\) Maurice de Fleury, Documentation du docteur Pascal, Chro- 
nique medicate du 15 octobre 1902. (Ce iiuin6ro est entierement 
consacre k Emile Zola.) 

(2) A. Gilbert et P. Garnot, LOpotherapie. p. 15. 
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II injectait ordinairement un k trois centimetres 
cubes de 

Substance i;^rise de cerveau de mouton... 15 grammes. 

*^ly^^^i"6^' )aa75 _ 

Eau disUU^e ^ aa /o 

II faut remarquer combien cette formule se rap- 
proche du m6Iange dont se servait le docteur Pascal. 

Mais cetle therapeutique rencontrait de nombreux 
incr^dules. Emile Zola, incapable de se faire une 
opinion par lui-meme,devait surtout croire ceux qui, 
sans nier tous les fails, en tentaient une explication 
nouvelle. Aussi, dfes qu'il eut connaissance des con- 
clusions ou abouiissaient les recherches du docteur 
Cheron, il les adopta d'enthousiasme, comme ii eut 
fart de toutes autres qu'on iui eut r^velees, et qui lui 
eussent sembl^, comme celles-ci, k la fois les plus 
rficentes et fortes d'une base physiologique. 

Le livre du docteur Cheron (1) ne parut qu'aprfes 
colui de Zola, mais, apres avoir vu dans le roman- 
cier les derni^res id6es du docteur Pascal, qu'on se 
reporte a I'epigraphe du livre du medecin, oil une 
phrase de son auteur resume Toeuvre entifere, on y 
lit: 

TouLes les injections hypodermiques produisent des 
effets ideritiques, quel que soit le liqulde introduit sous 
la peau,^la condition que ce liquide ne soit pas toxique. 

(I) JcLES ChIivon, Introduction d, I'dtude des lois g^niralea de Vhy- 
podermie^ 
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La difference ne porte que sur Tintensit^ plus ou moins 
grande du phenom^ne produit. 

Les renseignements de Zola ^taient de premiere 
main. Que Ton compare attentivement cette sorte de 
testament scientifique que le docteur Pascal livre a 
Ramond, avec le chapitre XI de Touvrage du docteur 
Cheron sur le Mode (Taction des transfusions hypo- 
dermiques. II est curieux de noter combien les ex- 
pressions memes de ce chapitre sont semblabies k 
celles que nous avons rencontr^es dans la bouche de 
Pascal Rdugon : 

C'est sur les extr6mit6s sensitives des nerfsquele3 exci- 
tants ext^rieurs portent leur action {cite de Mathias 

Duval).,. 

La loi g^n^rale de Thypodermie d^montre que Taction 
des transfusions n'est pas d'ordre chimique, mais d'or- 
dre physique ou, pour mieux dire, d'ordre dynamique. 

Pour le maintien de la tonicite il faiit recourir k une 
therapeutique dynamique : la cure d'air sur les hauts pla- 
teaux, le massage, I'^lectricit^, la douche, les frictions... 
et tout ce qui procMe de la suggestion (1). 

On voit encore ici comment Zola usait des docu- 
ments, et que I'usage le plus sur qu'il en pouvait 
faire etait de les copier presque textuellement. 

Mais le docteur Pascal ne devait point se contenler 
d'emprunter ses travaux, il plagie meme sa propre 
mort. 

(1) Jules CutROJij Introduction a V etude des lots gdnerales deChy^ 
podermie, pp. 337-359, 489, 501-502. 
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Le docteur de Fleury, qui nous renseigne abon- 
damment sur les sources de Zola (1), nous dit qu'il fit 
mourir le docteur Pascal, par cardio-sclerose, « c'est 
la mort de Trousseau, » qu'il en decrivit les lesions 
anatomiques d'apr^s le Manuel de Dieulafoy, et que 
la relation de ses derniers instants est celle que lui- 
m^me^ Maurice de Fleury,avait donnee des derniers 
instants de Paul Bert. 

Uo detail me choque, j'ai tant entendu parler du 
cancer del'estomac de Trousseau et du signe fameux 
do la phlegmatia que je crains que M. de Fleurjr ne 
s'abuse, ou qui croire? Mais peut-6tre n'a-t-il voulu 
que rappeler la mort, d'un si simple et si beau cou- 
rage, du m6decin de THotel-Dieu. 

II faut lire dans Zola la maladie cruelle et la fin 
stoique de son heros : 

(// a des preoccupations morales et une lune de miel est 
Men fatigante a son dge] : 

Apres le diner, un soir, il fut pris de palpitations, il 
faillit s'^vanouir.Gela T^tonna, jamais 11 n'avait souffert 
du coeur, et il crut simplement que ses troubles nerveux 
revenaient... 

. . . et un Bouvel acces venait de Tabattre, puis des verti- 

ges, 6touff6 par des palpitations 

on 6tait dans les derniers jours d'octobre, depuisun mois 
Clotilde etaitpartie, lorsque Pascal, un matin, eut une 
brusque suffocation. A plusieurs reprises d6ja, il avait 

(1) Maurice de FLEURY,La Documentation du docteur PascalyChro- 
nique medicate du 15 octobre 1902. 
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eprouve ainsi de lagers ^touifements qu'il meltait sur le 
comptedu travail. Mais, cette fois, les sympt6mes furent 
si nets qu'il ne put s'y tromper : une douleup poi- 
gnante dans la region du coeur, qui gagnait toute la poi- 
trine et descendait le long du bras gauche, une affreuse 
sensation d'^erasement et dangoisse, tandis qu'une 
sueurfroide Tinondait, c'etait une crise d'angine de poi- 
trine. L'acces ne dura guere plus d'une minute, et il resta 
d'abord plus surpris qu'effraye. Av(h; cet aveuglement 
quelesmedecins gardent parfois sur T^tat de leur propre 
sant(§, jamais il n'avait soupconne que son coeur put se 
trouver atteint. 

Comme il se remettait, Martine monta justement dire 
que le docteur Ramond etait en bas 

— Figurez-vous, mon ami, que je viens d'avoir une 
crise d angine de poitrine... Oh ! ce n'est pas une imagina- 
tion, tons les symptomes y 6taient... fit tenez! puisque 
vous vous trouvez 1^, vous allez m'ausculter... 

... — Eh bien ! c'est vrai, je crois qu*il y a de la scle- 
rose... 

Ramond s'^tait remis a ecouter, disant h demi-voix : 

— Oui, Timpulsion est^nergique, le premier bruit est 
sourd, tandis quo le second, au contraire, est ^clatant... 
on sent que la pointe s'abaisse et se trouve reportee vers 
Taisselle... II y a de la sclerose, c'est au moins tres pro- 
bable. 

Dans la nuit qui suivit, Pascal eut une nouvelle crise 
d'angine de poitrine. Elle dura pres de cinq minutes. .- 
il gardala certitude qu'il 6tait fini, qu'il ne vivrait pas un 
moispeut-etre. 

(/Z discute soncas avec Ramond et envoie a Clotilde une 
depeche pour qu'elle revienne le lendemain) : 
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Et, cette nuit-1^, vers quatre heures, comme Pascal 
venait enfin de s'endormir, apres une insomnie heureuse 
d'espoirs et de r^ves, il fut reveille brutalement par une 
crise effroyable. II lui semblaqu'un poids enorme, toute 
la maison, s'^tait 6croul6 sur sa poitrine, a ce point que 
le thorax, aplati, touchait le dos ; et il ne respirait plus, 
la douleur gagnait les ^paules, le cou, paralysait le bras 
gauche. D'ailleups, sa connaissance restait entiere, 
il avait la sensation que son coeur s'arretait, que sa vie 
^tait sur le point de s'eteindre, dans cet affreux 6crase- 
mentd'^tau qui Tetouffait. 

(Au lever du jour, il eut encore une crise effrayante 
heureusement conjuree par les piqures (Teau pure, dix 
grammes. 

Puis a Vheure du dejeuner une autre) : 

C'etait une crise, et terrible. La suffocation vint en 
coup de foudre, le renversa sur Toreiller, le visage d^j^ 
bleu. Des deux mains il avait saisi le drap k poignee, il 
s'y cramponnait, comme pour y trouver un point d'appui 
et soulever Teffroyable masse qui lui chargeait la poi- 
trine. 

— Mon ami, je mourrai k quatre heures... 

Je le vois, mon cceur... II est couleur de feuille morte, 
les fibres en sont cassantes, on le dirait amaigri, bien 
qu'il ait augments un peu de volume. Le travail inflam- 
matoire a dii le durcir, on le couperait difficilement... 

II continua k voix plus basse. Tout k Theure il avait 
bien senti son coeur qui mollissait, dont les contractions 
devenaient molles et lentes. Au lieu du jet de sang nor- 
mal, il ne sortait plus par I'aorte qu'une have rouge. 
Derriere, les veines 6taient gorg^es de sang noir, T^touf- 
fementaugmentait, ^mesure quese ralentissaitla pompe 
aspirante etfoulante,r^gulatrice de toute la machine. Et, 
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apresla piqureilavait suivi,malgr6 sasouffrance,le r^veil 
progressif de Torgane, le coup de fouet qui Favait remis 
en marche, deblayant le sang noir des veines, soufflant 
de nouveau la force avec le sang rouge des arteres. Mais 
la crise allait revenir, des que Teffet m^canique de la 
piqiire aurait cess6. II pouvait la predire h quelques mi-» 
nutes pres. Grdce aux injections il y aurait encore trois 
crises. La troisi^me Femporterait, il mourrait a quatre 
heures. 

{A trois heures il a sa premiere crise et quatre heures 
allaient sonner quand la seconde se declara : il trouve la 
force de completer son arbre genealogique. Et d quatre 
heures un quart la troisieme crise) : 

Dans cet acces final de suffocation, le visage de Pascal 
exprima une effroyable souffrance... il murmurait des 
paroles, si l^geres qu'elles ^taient un souffle. 

— Quatre heures... Le cceur s'endort, plus de sang 
rouge dans Faorte... La valvule moUit et s'arr^te. . , 

Un rAle affreux le secoua, le petit souffle devenait tres 
lointain. . . 

Pascal mourut. Sa face 6tait toute bleue. Apres quel- 
ques secondes d'une immobility complete, il voulut res- 
pirer, il avanca les levres, ouvrit sa pauvre bouche, un 
bee de petit oiseau qui cherche a prendre une derni^re 
gorgee d'air. Et ce fut la mort, tres simple (1). 

La symplomatologiedecette affection est classique, 
« Elle debute presque toujours par rarterio-scI6rose 
des arteres du coeur », dit le professeur Dieulafoy; 
et d'aprfes Weigerl la lesion des coronaires est tou- 

(1) Le Docteur Pascal, pp. 287, 302, 316-321, 328, 333-342. 
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jours primitive (1); et on y observe bien des palpi- 
tations, des douleors d'anginede poitrine,le premier 
bruit du coeur est assourdi proportionnellement au 
degre de dilatation des cavites, et le second bruit est 
sou vent clangforeux par suite d'arterio-sclerose, il y a 
€nfin abaissementet deviation en dehors delapointe. 
Tout ce tableau de Zola est parfaitement exacts mais 
il a tort, emport6 par la beaute de rexpression, de 
parlor de lacouleur feuille-morto du muscle, celui-ci, 
brun rougeatredans ses parties saines,estgris-jauna- 
tre, « de couleur brunatre w,dit encore Dieulafoy (2), 
dans les endroits scleroses. 

Mais a part cette l^gfere tache, et sans doute le 
traitement par injection de dix centimetres cubes 
d'eaupure,tropfaibIe pouragir mecaniquement, toute 
cette description, moins le romanesque du recit et 
le grossissement melodramatique necessairos dans 
un roman, est sans doute la plus excellente qui soit 
dans toute la s6rie des Rougon-Macquart. 

Que vaut coinme creation la figure totale du doc- 
teur Pascal? « G'estlui qui, dans la famille,est sense 
representer la science, et qui la represente aux yeux 
memesde M.Zola... Est-ce^la suite d'une etude aussi 
restreinte,avecaussipeude faitsisa disposition qu'un 
iserveau bien organise, — et M. Zola admire Pascal 

(1) Andr6 Petit, Maladies du cceur, p. 128, in Bouchard et Bris- 
SAUD, TvaiU de medecine, t. VIII. 

(2) Dieulafoy, Manuel de Pathologie interne, t. I. Sclerose du 
CGBur, p. 744. 



-iiWWWjI—iP PIN III H il iJ II i ll IPWIJUIW. ^MA, JH ' JPPUf P iJ 



— 223 — 



— pent s'aviser de formuler une loi biologique? On 
6St y^ritablement stupefait quand on se trouvc en 
face de Tignorance, je ne dis meme pas scientifique, 
mais philosophique deM. Zola (i). » 

Si severe que semble cette conclusion, je ne crois 
pasqu'elleparaisse outreeaqui recherche uniquement 
la verite scientifique des Rougon-Macquart.Et il con- 
vient avec le meme critique de rejeter « ce volume 
qui n'a rien a voir avec la realite, cette table des 
mati^res noyee dans la pure fiction)). 

Quelques comparseS' — A cote des medecins, 
assez nombreux dans Toeuvre de Zola, les pharma- 
ciens sont vraiment d61aisses. Combette nous appa- 
rait moins dans son officine qu'a la mairie, dont il 
estTadjoint.Et son eleve Fernand nejoue pasdavan- 
tage un role important {La Debdcle). 

A cote de M™® Foucard, sage-femme plutot vou6e 
aux besognes louches (Le R^ve)^ M™® Bouland ap- 
porte une prudence fort louable. Elle est char- 
gee, dans la Joie de vivre, de Taccouchement 'de 
Louise Chanteau; mais malgresa grande reputation 
d'energie et d'habilete, on la prie en vain d'interve- 
nir en Tabsence du medecin, elle refuse trfes prudem- 
ment, « craignant des ennuis ». 

Le vet6rinaire Patoir y met moins de fagons, il 

(1) E. Ledrain, Le Docteur Pascal. LEclaiVy mercredi 2 aotlt 1893. 
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debarrasselaCoIiche deses veaux, etaide aussi quel- 
que peu a raccoucliement de Lise {La Terre). 

II ne conviendrait pas enfin d'omettre La Sapio, 
vieille sorcifere qui enseigne des moyens magiques 
poursupprimer Jes grossesses, et qui pratique Tavor- 
tement sans taut desimagrees, « avecune aiguille, tout 
simplement », et maitre Sourdeau, un rebouteur qui 
referme les plaies, rien qu'en soufilant dessus {La 
Terre) . 

Mais ce ne sontlaque de minces Episodes, auxquels 
Tauteur ne s'attachait nuUement. Un seul de ses per- 
sonnages est toutela science, toute la science comme 
il la concevait, et nous venous d'6tudi^r le docteur 
Pascal. 



mmmm 



CINQUIEME PARTIE 

LA HISE EN OBDVRE 



« Je hais le romantisme, et j'en suis. » 
Emile Zola. 



Le Romantisme d!un r6aliste. Son vocabulaire. 
Son id6alisme verbal. — Emile Zola fait dire au 
romancier Sandoz « qu il est n6 au confluent 
d'Hugo et de Bal?ac (1) ». Cette pittoresque expres- 
sion s'applique avec beaucoup de justesse Ji I'auteur 
des Rougon-Macquart. Celui-ci, bien que ses livres 
soient souvent en contradiction avec I'exposfi de sa 
doctrine, insiste sur Tiinportance des faits dans son 
oeuvre. 

L'cBuvre devient un proces-verbal, rien de plus ; elle 
n'a que le m^rite de robservation exacte, de la penetra- 
tion plus ou moins profonde de Tanalyse, de Tenehaine- 
ment logique des faits (2). 

Comme s'il suffisait d'accumuler des faits^ sans 
qu'une intention delib6r^e gouvernat le choix des 
Etudes! U ne suffit pas de decrire abondamment, il 

(1) L'QEwwre, p. 52. 

(2) Le Roman exp^Hmental, p. 124. 

Martineau 1 5 
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importe encore d'atteindre la precision de revocation 
et de garder k son r^cit un accent de personnalite . 
Le tout n'est pas de faire journalier, mais de faire 
vrai : il faut savoir a quelle condition seulement la 
r^alite devient la verite (1). Zola forgeait trop facile- 
menty pour le besoin de sa cause, a une de ces lois 
fantastiques improvisees par I'imagination et impo- 
s^es au nom de la science (2) ». 

II ne salt point choisir, il charge beaucoup trop sa 
palette. Sur la locomotive d'un train, il decrira tout 
ce qui frappe ses yeux novices et noQ point ce qui^ 
seul, est pergu par le mecanicien accoutuni6 k ce 
spectacle. Qu'ilyaloin de semblables tableaux, qui 
se r^duisent a une enumeration technique de die- 
tionnaire, aux admirables descriptions, par exem- 
ple, ou M™* Bovary ne voit d'un paysage coutumier 
que ce qui est en rapport avec les ^tats saccessifs 
de son ame. 

Zola semble avoir trop 4coute la parole de Monelle : 
(( Ne t'etonne de rien par la comparaison du souve- 
nir; etonne-toi de tout par la nouveaut^ de rigno* 
ranee (3). » Et il s*6tonne, en effet, de toutes choses^ 
et, ce qui est moins logique, il donnc son propre 
etonnement a ses personnages: les mineurs decou* 
vrent k tout moment leur mine comme les m^cani- 

(1) Bruttetierb, Le Romannatnraliste, pp. 146-152. 

(2) Taine, Nouveaux Essais, Balzac, p. 24. 

(3) Marcel Schwob, Paroles de Monelle, p. 166, in la Lampe de 

Psyche. 
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ciens leurs chemins de fer. Le romancier a vu ce que 
ces horames voyaientj il n'a pas vu comme eux. 

II lui manquait cette intuilion sp^ciale qui seule 
fait les grands ecrivains. Qu'on remarque egalement 
son vocabulaire scientiGque partout oil le peu d'im* 
portance du sujel ne Toblige pas k recourir a un 
manuel qu'il n'aurait plus alors qu'a copier. Sa lan- 
gue est alors assez pietre et cotoie I'inipropri^le. II 
n'est question, dans VCEuvre^ que de muscles « soli- 
dement emmanchds » ou encore « rudement bien 
emmanch^s », ce sont des peintres qui parlent, mais 
encore n'est-ce point une suffisante excuse. Quand 
Jeanlin est pris sous un 6boulement il se fracture le& 
deux cuisses, et le m6decin constate « deux ruptures^ 
simples )) (1), de meme quand H615ne tombe de la 
balan$oire, le docteur Bodin annonce k son confrere : 
« Rien de grave, une simple /oulure (2). » Les mots 
se haussent encore parfois k d'impr^vues explica- 
tions : (( Dans la nuit^ brusquement, la mere Eulalie 
etait morte, sans que lemedecin eiit pu dire au juste 
de quoi, une congestion peut-etre, quelque ravage 
de sang g4te (3). » 

Et cette hypoth5se rejoint toutes celles que nous 
lui avons vu hasarder. Ailleurs il ^crit,& propos des 
personnages de ses romans: « lis contenteront leurs 

(1) Germinal, p. 215. 

(2) Une page d' amour, p. 62. 

(3) L* Argent, p. 168. 
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app6tits grace au luxe effren6 du temps, a I'^talage 
des jouissances et finiront par le rachitisme du cer- 
veau et du coeur (1). » Par de semblables formules 
k effet, il satisfaisait a son besoin de science, et d'a- 
voir ^maill6 ses phrases de termes techniques, plus 
ou moins bien appliques, il se croyait un savant. 

n ne pouvait cependants'astreindre a des rapports 
d6termin6s et garder lesproportions.il voyait tout, 
meme les dinettes d enfant, avec des verres grossis- 
sants. M™® Bovary lui semble etre « Tanalyse des 
infiniment petits du sentiment (2) ». Et il se pro- 
mettait d'etre moins mievre, plus solide. Aussi peint- 
il tout au pluriel ; on a souvent cite ce trait de la 
description d'une foire : « De grands barbets jaunes 
se sauvaient en hurlant, une patte 6crasee. » II n'est 
point unique, c'est un proc6de presque constant. 

Lazare Chanteau,etudiant enmedecine de seconde 
annee, est pris de colere centre la medecine et d'un 
grand d6couragement,car il vient d'6chouer4 un exa- 
men, et nous voyons sa cousine Pauline prendre de- 
Tant lui la defense de la science (3), et elle a douse 
ans I 

Zola croit k la science puisne dans les livres avec 
la m£me foi que le vieux Jeanbernat defiant Tabbe 
Mouret k une discussion theologique : 



(1) Henri Massis» loc, cit,, p. 66. 

(2) Journal des Goncourtj t. II, pr 16, 

(3) La Joie de vivre, p* 61* 
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Seulement je vous prdviens que je suis tres fort. 11 y 
a l^-haut,dans une chambre,quelques milliers de volumes 
sauv^s de Tincendie du Paradou,tous les philosophes du 
dix-huiti^me si^cle, un tas de bouquins sur la religion, 
J'en ai appris de belles, 1^-dedans (1). 

C'est pourquoi nous voyons Pauline, a Vkge de 
quatorze ans, parachever son Education dans les 
traitesde medecinede soncousinLazare.En cachelte, 
elle feuil]ette/'^/ia/o/7i«^ descriptive deCvMyeilhi^r el 
le Traits de physiologie de Longet : 

Elle feuilletait les planches de Tanatomie, ces planches 
superbes d'une r^alit6 saignante ; elle s'arr^tait a chacun 
des organes, p6netrait les plus secrets, ceux dont on a 
fait la honte de Thomme et de la femme ; et elle n'avait 
pas de honte, elle etait serieuse allant des organes qui 
donnent la vie aux organes qui la r^glent, emportee et 
sauv^e des id^es charnelles par son amour de la sant^. 
La d^couverte lente de cette machine humaine I empHs- 
sait d'admiration. Elle lisait cela passionn^ment, jamais 
les contes de f^es, ni Robinson autrefois, ne luL avaient 
ainsi 61argi Tintelligence (2). 

N'est-ce pas lo comble du bouffon ? Sans doute 
« Zola a voulu ici exprimer son ideal pedagogique, 
donner VEmile naturaliste... (3). y> Nous voyons de 
m6me, dans le Docteur Pascaly Clotilde apprendre 
« tout de Thomme et de la femme (4) ». 

{i) La Faute de Vahb6 Mourel^ p. 52. 

(2) La Joie de vivre, p. 66. 

(3) Marius-Ary Leblond, La SocUte frangaise sous la Iroi&ikme 
Ripuhlique dapres les romanciers contemporains, rEnfant, p. B* 

(4) C'est sans doute cette croyance dans le r61e bienfaisant dea 
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Que deviennent, dans un roman qui se veut 
scientifique, apres ces fantaisies vaudeviUesques, les 
invraisemblances de faits qu'on y peut relever? Com- 
ment ainsi le docleur Pascal, pour ses dossiers si 
au complet, comme lesauraitpu tenir un lecteur tres 
averti de Zola, a-t-il connu toute la vie dechacun des 
membres de sa famille, les adultferes caches, les ta- 
res secretes et les details intimes de tant de person- 
nes qui ^voluentloin de Plassaris? 

L'indigence de la methode devient palpable, mal- 
gre le prodigieux aplomb de son auteur, qui se fait 
une r6ponse de la question mfeme qu'il pose : 

Le tronc explique les branches qui expliquent les 
feuilles 

L'exemple est plus frappant encore avec les enfants de 
•Gervaise : la n^vrose passe, et Nana se vend, Etienne se 
r^volle, Jacques tue, Claude a du genie; tandis que Pau- 
line, leur cousine germaine, k c6t6, est Thonnetete vie- 
torieuse, celle qui lutte et qui s'immole (i). 

livres qui lui fit abandonuer son plan primitif, dans la Faute de 
Vabbe Mouret, ou Albine, qui alors se nommait Blanche, se tuait 
pour avoir gout6 au poison de la litt^rature : « Blanche, 6veill6e 
par la passion, dans sa soif de connaitre, ne trouve plus dans la 
nature que des sollicitations brulantes, des besoins que Serge ne 
contente plus. EUe se jette dans la lecture; on a empil6 dans un 
'Coin du pavilion les livres du chateau, lorsque celui-ci a brul6. Et 
la, dans les livres, elle apprend la 5ocifi7e, elle voit son crime, elle 
devient horriblement triste, et cela, apres des p6rip6ti€S, la con- 
•duit au suicide. » 

(Manuscrits autographes d'Emile Zola, 30. La Faute de Vahhi 
Mouret, II, 10294. Ebauche, p. 7.) 

(i) Le Docleur Pascal, p. 132. 
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Mais alors uq determinisme aussi lache est in- 
existant, et la th^orie qui explique les contraires ne 
sert plus a rien. M.Lanson faitjustement remarquer 
que c'est Coupeau qui est un alcoolique, bien que 
Gervaise seule soit uneMacquart. Dans I'Assommoir 
aussi, if veut depeindre Gervaise entratnee par son 
mari, et dans le Plan, il le decrit : « plus vicieux, inoins 
fort, ebranle par toute une descendance de parents 
alcoolises (elle aussi d'ailleurs) (1). » Get aveu est 
savoureux, I'incoherence de son systeme lui saute 
aux yeux : il n'en poursuit pas moins, comme le 
jour ou,a propos de V Argent, il confesse que ce livre 
lui a « casse la tgte,au milieu de I'amas de documents 
fournis par des hommes de Bourse, si ahurissants 
pour moi que je doute encore d'y avoir compris 
quelque chose (2) ». 

Cela devait assez souvent lui arriver de ne gufere 
coroprendre, mais il s'en tirait avec des cliches tout 
prepares : les mots remplagaient les choses. Par une 
sorte d'idealisme verbal, on annonce le r^sultat sans 
montrer en aucunefaQon les faits qui Tamfenent. Ainsi 
dans Son Excellence Eugene Rougon les menses poli- 
tiquesde Clorinde, et dans la ConquSte de Plassans 
rinfluence mystirieuse de Felicity sur la ville : ce ne 
sont qu'allegatious superflcielles et rep6tees, il y a 
toujours dans la coulisse des puissances d'autant 

(1) Henri Massis, loc, dt., p. 126. 

(2) Emilb Zola, Les Droits du romancier.Le Figaro, 6 juin 1896. 



w'^'^mm ^^ ' ' ^w» ■ g«wffiimipinipwiipp 



— 232 — 

plus terribles qu'elles sont moins elucidees, et leur 
seule Evocation a voix basse suffit k creerune atmos- 
phere de terreur, comme dans un melodrame debar- 
rifere. 

II n*y a pas qu'au point de vue scenique que Zola 
emploie ce proc^d6 commode, il lui est d'un grand 
usage ^galement pour les explications physiologic 
ques qu'il aflfeclionne. II use abondamment, nous le 
savons, des crises de la puberte, et ce terme englobe 
les vices precoces, les idees erotiques ou les moin- 
dres d^sordres tant physiques que moraux que nous 
voyons survenir chez les fillettes de ses romans. 

En fait, le realisme d'Emile Zola consiste en des 
peintures jusqu'alors inedites, comme la erudite de 
cette saillie du taureau au premier chapitre de la 
Terre (1), la peinture de tous ces coi'ts quand la 
semence de Jean tombe a terre et celle de Buteau sur 
les cuisses de FrauQoise, et les details physiologi- 
ques et intestinaux de Jesus-Christ. Et toutes les 
autres scenes oil se donne carrifere la sensualite lu- 
brique de son romantisme. 

VHomme. Son entStement d'^troit logicien. Les 

(1) Zola dit avoir emprunt6 cet episode a un bas-relief antique. 
(Ph. GiLLE, La Bataille littei^aireiVS .) Mais Rollinat,que Zola avait 
du connaitre chez Goncourt,publiaenl883 les Nevroses^ou se trouve 
le po6me de la Vache au taureau^ dans lequel, tr^s en detail, ces 
animaux se donnent 

« Le grand baiser d*Amour qui peuple la Nature. » 

La Terre ne parut qu'en 1887, et la sc^ne y est presque iden- 
tique. 



i^Ttf^r 
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hearts de son romantiszne. Son goUt du symbole. 
' — On pourrait tenter une explication de Toeuvre par 
r^tude de Thomme et partir de Tobservation medi- 
cale tr6s complete qu'a publi6e le docteur Toulouse, 
qui relfeve chez lui d'abondantes tares n6vropathi- 
ques. Au reste, le Journal des Goncourt, comme les 
notes de M. Alexis concordent k en donner la mfeme 
figure: c'est celle aussi que, dans le Termite ^ roman 
de moeurs litt^raires, J.-H. Rosny, qui peuplent de 
portraits leur curieuse fiction, nous pr^sentent sous 
le nom de RoUa : 

Le comique c'est de le voir hurler tout le temps : je 
suis un ent^td, moi... je suis un opinidtre!... 

Comique, si Ton veut, son entfetement n'est que 
trop reel. « Le roman naturaliste, k son sens, n*est 
pas Tune des formes du roman, e'en est la forme defi-* 
nitive et absolue (1) », il croyait, dit M. Anatole 
France, « que sa manifere de sentir ^tait la meilleure, 
et, partant, la seule bonne (2) ». 

C'est bien 1^ I'origine de toutes ses outrances, de 
ses assertions brutales et parfoismSme d'une rigueur 
au moins artificielle. De meme le role des sensations 
olfactives est 6norme chez ce « psychopathe 
sexuel (3) ». Differentes etudes ont mis en valeur ce 
caractere qui parfois s'exaspere jusqu'i n'fetre plus 

(1) SCHERER, loc. Cit.j p. 171. 

» (2) Anatole France, La Vie litieraire, t. Ill, p. 372. 
(3) Max Nordau, loc, cit.y pp. 456-458. 
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qu'une ra^taphore sans gout : « C'^tait cette odeur 
humaine, p6n6trante, seusuelle, cette odeur d'amour 
qui s'echappe le matin de la chambre close de deux 
jeunes 6poux(l). » 

L'intemperance de sa sensation, m^me quand il 
part du r^alisme, c'est-i-dire de la peinture des 
mceurs moyennes de Thumanite, le mfene bientdt en 
plein romantisme. Et malgre sa pretention, il n'avait 
point assez de sens critique pour scinder ces deux 
faces contradictoires de son talent, et les laisser, 
comme Flaubert, s'epanouir, chacune k leur tour, 
en des livres differents. Non, et malgre son depit, 
disciple de Hugo autant que de Balzac, il n' arrive 
jamais qu'a une realisation batarde. 

II s'acharnait a un souci de logique qui pourtant 
n'a aucun rapport avec la vie qu'il disait repr6sen- 
ter. La composition de ses romans se ressent de ce 
besoinde toutsyst6matiser. Comme le disait Alphonse 
Daudet, son travail est geom^trique. Tons ses chapi- 
tres ont k peu pres la meme longueur, il rogne ou 
allonge pour arriver a cet efFet. Une page d'amour 
se diviseencinq parties dont chacune comprend cinq 
chapitres : le dernier 6lant toujours une description 
de Paris. Pour Germinal \\ ecrit : « II faudra absolu- 
ment au milieu des scenes so passant dans la mine, 
puisque j'en ai au commencement et a la fin (2). » Et 

(1) La Curee, p. 53. 

(2) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 43. Gei*minal,lU, 10307. 
Ebauche, p. 436. 
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nous Savons qu'avant de commencer un roman il 
ecrivait sur le plan : « Yingt pages de description de 
telle chose, — douze pages de description de telle 
sc&ne a diviser en trois parties (1). » 

Touteela n'a rien de particulierement scientifique. 
La conception de Touvrage ne Tetait souvent pas 
davantage. On sait cet Episode prodigieux du Paradou, 
ce rappel de la Genese avec son arbre mystirieux, 
le fr^re Archangias qui en defend Tentr^e et jusqu'au 
mot de Serge a Albine: « Nous sommes nus.JD C'est, 
nous dit I'auteur, « une idylie adamique, une sorto 
de symbole, des amours ideales dans un jardin qui 
n'existe pas (2) ». Nous savons qu'il a consults la 
Bible et compulse de nombreux catalogues d'horti- 
culteurs. II arecopieces derniers, suivantune chfere 
habitude, mais sans songer que la floraison varie 
avec les families : et dans des scenes qui se pas- 
sent quand la mechante saison a fui et que le renou- 
veau est clement aux convalescents comme aux 
amoureux, les violettes eclosent a cote des scabieuses 
et les muguets parmi les chrysanthemes; a cette 
m6me epoque murissent citrons, oranges, poires, 
abricots, cerises, groseilles, prunes. Et quand vien- 
dra « Tapproche de Thiver » et qu' Albine voudra 
mourir du parfum de ses fleurs, elle moissonnera, 
avec ces roses d'automne qu'Agrippa d'Aubigne d^ji 

(1) Voir les ouvrages cit6s de Henri Massis etEdmondodeAmicis 

(2) Le Roman experimental, p. 262. 
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trouvait plus quune autre exquises^ des verveines, 
des oeillets, des jacinthcs, des tubereuses, des lis, des 
heliotropes. N'eut-il pas ^t6 plus simple de nous dire 
de suite que ce fragment d'une oeuvre tres stricte- 
ment scientifique etait un'conte de fees. Au point de 
vue verity, tout cet episode du Paradou n'a pas la 
moindre valeur; m6me comme morceau romantique 
il est ^galement inepte. G'6tait du moins Tavis tres 
categorique d'un bon juge, de Flaubert lui-meme, 
qui pourtant n'^tait pas suspect de parti pris quand 
il 6crivait a Zola : « Je maintiens que vous etes un 
joli romantique. C'est memo a cause de cela que je 
vous admire et vous aime (1). » 

C'est tout le d6cor un peii brie k brae de Zola qui 
devient ais6ment romantique. Est-il rien qui rappelle 
davantage le laboratoire du vieux Faust tel qu'on le 
voit dans les estampes allemandes que, dans la Joie 
de yfyre,lachambre deLazare pleine de chaudieres, 
de cornues, un microscope sur un coin de table, 
« Tarmoire craque d'ouvrages sp^ciaux », des mon- 
ceaux d'algues marines d'ou les experiences retirent 
du bromure de potassium, de quoi guerir toutes les 
n^vrosesy puis des traites de Phycologie, un flacon 
pourpr6 de brome, un echantillon violatre d'iode. 
' Le docteur Pascal, semblable^l'AiglondeM. Ros- 
tand, voit, implacable, sa famille entifere dresser, 
dans son hallucination, le spectre de la folie: 

(1) G. Flaubert, Coin^espondance, i, IV, p. 341. 
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Est-ce toi?..w Est-ce-toi?... Est-ce toi? 6 vieille mere, 
noire mere h tous, est-ce toi qui dois me donner tafolie?..* 
Est-ce toi, Toncle alcoolique, le vieux bandit d'oncle, 
dont je vais payer Tivrognerie inv^ter^e ? Est-ce toi le 
neveu ataxique, ou toi le neveu mystique, ou toi encore, 
la niece idiote, qui m'apportez la v^rit6, en me montrant 
une des formes de la lesion dont je souflFre?... Est-ce toi 
plut6t,le petit cousin qui s'est pendu, ou toi, le petit 
cousin qui a t\x6, ou toi, la petite cousine qui est morte 
de pourriture, dont les fins tragiques m*annoncent la 
mienne, la d^ch^ance au fond d'un cabanon, Tabomina- 
ble decomposition de T^tre (1). 

Le cadre et le ressort du drame ne sent pas les 
seuls elements romaQtiques de Toeuvre d'Emile Zola. 
La sensualite de sa louche en regoit un eclatant 
reflet. Etienne et Catherine, les h^ros de Germinal, 
sont mur^s dans la mine. II y a plus de quinze jours 
qu'ils sont priv^s de nourriture : la description de 
ieur tourment, — assez pale si Ton se souvient du 
supplice de la faim des mercenaires dans le defile de 
la Hache comme le d6crivit Flaubert (2), — peint 
cependant « r^vanouissement meme, lent etprogres- 
sif, de Ieur force ». Catherine, nouvelle Ophelie, 
devient folle et divague en riant. Voili le moment 
choisi par Tauteur pour combler Ieur amour ancien: 

Et ce fut enfin Ieur nuit de noces, au fond de cette 
lombe, sur ce lit de boue, le besoin de ne pas mourir 

(1) Le Docteur Pascdl^j^, 153. 

(2) Flaubert, Salammbd, ch. xiv. 
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avant d'avoir euleur bonheur, Tobstin^ besoin de vivre, 
de faire la Tie une derni^re fois. 

II est juste d'ajouter que Catherine meurt presque 
aussitoty et qu'Etienne, sauv6, « apparut decharn6, 
les cheveux blancs », digue pendant enfin de cette 
Irfene de M. FrauQois Copp6e, et qu'une horrible 
veillee suffit k blanchir. 

L'auteur dcs Rougon ne sait demeurer en dehors 
du r^cit, il faut que sa personualit6 intervienne dans 
les fails pour en determiner lo sens et la portee^ 
Lorsque Hourdequin, le riche fermier de la Terre^ 
s*acoquiue de sa servante Jacqueline, les gens de 
Rogues, les cultivateurs des environs, s'etonnent du 
pouvoir de cette fille : 

Et ils ne comprenaient pas que cette catin 6tait leur 
vengeance, la revanche du village contre la ferme, du 
miserable ouvrierdela glebe contre le bourgeois enrichi. 

Ce souci de finality mcne au symbolisme le plus 
etroit. Lombroso a de m^me remarque (1) tout ce 
qu'il y a de convention romantique a user toujours 
de quelque instrument pr6destin6 : la carabine de 
Macquard, dans la Fortune des Rougony qui joue 
toujours le merae role tragique; le couteau fatal, 
dans la Bete humaine^ qui, donne en gage d'amour, 
perpetue lui-mSme les deux crimes et toujours a la 
Croix-Maufras, au nom predestine. C*est , fait-il 

(1) Lombroso, loc, cit., p. 353. 
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encore observer, un fait contraire aux lois du vrai et 
de la probabilite : nous savons en effet par les sta- 
tistiques qu'on observe un nombre toujours invaria- 
ble de coupables et de crimes sur un nombre donne 
de milliers d'hommes, de kilometres carr^s et d'an- 
n^es. 

Mais Zola n'a que faire de la verit6 malgre toutes 
ses theories, il tente plutot d'assouvir sa soif d'idea- 
lisme en cr6ant des symphonies parfailes en leurs 
correspondances.ll complete son symbolisme anthro- 
pomorphique en accordant les aspects de la nature 
aux sentiments de ses personnages.Pour lui un pay- 
sage est bien un etat d'ame, et il se transforme k 
mesure qu'^voluent les sentiments. Leruisseau d'une 
teinturerie, d&ns rAssommoir^TOule des flots azur6s 
les jours de joie, et des eaux noires les jours de tris- 
tesse. Toujours la nature complaisante fournit des 
•decors appropries a la situation (1). 

La Morale humamtaire cTun diter miniate. Le 
socialisme dun bourgeois. L'6quilibre pbysiolo- 
gique* — ^Comme la composition de ses livres et leur 
forme estb^tique, la morale d'£mile Zola n'est pas 
plus r^aliste que scientifique. Au d^but^ il se souvient 
de Darv^'in^quand il ^crit : 

J'ai une theorie un peu barbare en ces matieres : c*est 
que la force est tout dans la bataille des lettres... Le 

(1) Rene Doumic, loc, cxL, pp. 238-239. 
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talent doit ^tre fort ; s'il n'est pas fort, il n'est plus 
le talent, et il m^rite que la v^rite se fasse sur son 
compte (i). 

A ses debuts, quand il ^chafaudait le plan total 
de sa serie, il etait disciple fervent de Taine. Les 
(( Notes sur la marche generale de TOEuvre » d6bu- 
tent par cette phrase qui aurait pu fournir plus tard 
une 6pigraphe k FEtape de M. Bourget : 

Epuisement de I'intelligence par la rapidity de T^lan 
vers les hauteurs de la sensation et de la pensefe (2). 

Et il continue : 

Le moment est trouble. C'est le trouble du moment que 
je peins. II faut absolument remarquer ceci : je ne nie pas 
la grandeur de Teffort de I'^lan moderne, je ne nie pas 
que nous puissions aller plus ou moins k la liberty, ou k 
la justice. Seulement,ma croyance est que les hommes 
seront toujours les hommes, des animaux bons ou mau- 
vais, selon les circonstances (3). 

L'61feve pense certainement au gorille f^roce et 
lubrique du maitre. Mais il 6tait peu apte k nianier 
les rouages compliqu6s d'une psychologie, et si, en 
bloc, il adopte le mat6rialisme et le d^terminisme, il 
pense bien que ce ne seront dans son oeuvre que des 
Etiquettes commodes, pour user, sous le couvcrt do 
la science et de Th^reditE morbide, de Tantique et 

(1) Le Roman experimental, p. 353. 

(2) Manuscrits autographes d'EmileZola, 81. Notes diverges. 10345, 
p. 1. 

(3) Ibid,, p. 3. 
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aveugle fatalite. Alors les secretes aspirations do soa 
talent, plus lypiques et symboliques, nous Tavons vu, 
que vraimcnt r^alisteSj vont se donner carrlfere pour 
yerser sur le tout une sorte d'id^aiisnie humanitaire 
et d'optimismo social en complet disaccord avec les 
assises du systems, mals sans qu'il paraisse uq seul 
instant en soupgonner rantinamie . 

Le premier germe de ce d<isaccord est qu'il accep- 
tait en m^me temps, p^le-m^lej lea conclusions de 
Thomas Graindorrje et les reveries sur la religion 
de la science qui avaient cours a cette epoque- « Le 
travail seul donne le courage et la foi^ » prSche-t-il 
aux otudianLs, Et il s'entete a re peter con Ire Tolstoi 
que le travail rend Thomme bou, alors que celui-ci 
pretend qu'il le rend cruel, et conclut : (( C'est pour- 
quoi j'estime que la science est impuissante a ctablir 
la relation de Thomme avec tout ce qui rentoure ; 
seule la religion le peut (1)- « 

Zola avec le docLeur Pascal predit la cite future, 
^ mais pour rSre rfevee,confesse-L-il,dix siecles seront 
peut-etre necessaires, Et Clotilde s*ecrie ; 

Je ne puis pas atlendrej'aibesoin de savoir, j'ai besoin 
d^i^lre heureusti tout de suite. .. 

La science a fait table rase, la terre est nue, le ciel est 
vide... Je nc puis pourtant pas vivre sans certitude et 
sans bontieur. 

Paisquo la science^ trop lente, fait faillite, nous pr^- 
ferons nous rejeter en arriere, ouif dans les croyauces 

\i) ToLsto']\ Zola J Dumas t Maupassant, p. ^05. 
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d'autrefois, qui, pendant des siecles, ont suffi au bonheur 
dumonde (i). 

Mais Glotilde ne parlo ainsi qu'avant sa conversion 
definitive aux idees de M. Viviani, je veux dire de 
son oncle Pascal, qui lui aussi eteignait les etoiies 
du ciel. 

Zola a bien voulu nous faire entendre la voix que^ 
d'apres lui, la passion peut prendre chez une femme, 
mais il ne cache pas ses sympathies pour la chaude 
raison qui r^plique : 

Yeux-tu que je te dise mon Credo, a moi, puisque tu 
m'aecuses de ne pas vouioir du tien... Je crois que Ta- 
venir de Phumanit^ est dans le progres de la raison par 
ia science. Je crois que la poursuite de la v^rite par la 
science est Tid^al divin que Thomme doit se proposer. 
Je crois que tout est illusion et vanity, en dehors du tr^- 
sor des v6rit6s lentement acquises et qui ne se perdront 
jamais plus. Je crois que lasomme de ces v6rites, aug- 
ment^es toujours, finira par donner a Thomme un pou- 
voir incalculable et la s^r^nite, sinon le bonheur... oui, 
je crois au triomphe final de la vie (2). 

Etre dogmatique a ce point, c'est se berner de 
mots. Les vcrit^s du jour ne sont jamais que des 
hypotheses utiles a activer les recherches dans une 
direction donnee. Et rien de plus. 

Nous manions ici les vases herm6tiquement clos qui 
meublent notre conception de Tunivers. Pour n'y pas 



(d) Le Docteur Pascal, pp. 94-96. 
(2) Ibid., p. 47. 
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mettre invariablement rinscription Inconnu qui d^eou* 
rage et impose le silence, nous y gravons, selon la forme 
et la grandeur, les mots : « Nature », cc Vie », a Mort », 
« Infini », « Selection », a G^nie de TespSce », et bien 
d'autres, comme ceux qui nous pr^cederent y fixerent les 
noms de : « Dieu », de « Providence », de « Destin », de 
« Recompense », etc. (1). 

Comme le dit encore Nietzsche : 

La science donne h celui qui y consacre son travail et 
ses recherches beaucoup de satisfaction, k celui qui en 
apprend les r^sultats, fort pen... or si la science procure 
par elle-m^me toujours de moins en moins de plaisir, et 
en 6te toujours de plus en plus, en rendant suspects la 
m^taphysique, la religion et Tart consolateurs : il en 
r^sulte que se tarit cette grande source de plaisir, k la- 
quelleThomme doit presque toute son humanite. C'est 
pourquoi une culture supdrieure doit donner 5. Thomme 
un cerveau double, quelque chose comme deux compar- 
iiments du cerveau, pour sentir, d'un c6te, la science, de 
Tautre, ce quin'est pas la science : existant c6te k c6te, 
sans confusion, separables, etanches : c'est 1^ une con- 
dition de sant6 (2). 

Mais c'est que tout justement Zola ne connait de 
la science que la vulgarisation, et a cru trop nai've- 
ment qu'elle devait remplacer les religions : ces deux 
puissances ne sent point du m6me domaine. 

Une pouvait entendre lavoixdeDu Bois-Reynlond 
repondant aux theories de Buechner et d'Haeckel et 

(1) Maurice MiETERLiNCK, La Vie des Abeilles, p. 200. 

(2) NiEizsGHE, Humain, trop humain, ^51. AyeAtr de la science, 
p. 276. 
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proclamaat son « Ignorabimus » qu'a repris depuis 
Jules Soury (1). Bien des questions ne peuvent trou- 
ver ItnirA r^ponses dans la science : il faut chercher 
en soi u[i motif d'acceptation soit a une religion, soit 
a quelque intime systeme. 

Les compartiments separes que reclame Nietzsche, 
on ne les rencontre quechez le veritable savant ;chez 
Iiii I'inLrlHgence et la sensibilite sont des facultes 
tliffcfoncioes et qui jouent s6par6ment (2); il pent 
done, Baits heurt et sans contradiction, passer de 
son laboratoire ou s'exerce son intelligence a son 
oratoire oil se satisfait sa sensibilite. 

Ciiez Zola, au contraire, I'intelligence et la sensi- 
bilite fcjiment un organs indifferenciey Tune nepeut 
jamais s'cxercer sans Tautre, Tintelligence toujours 
yiciee danssa fonction par la sensibilite. Ainsi saphi- 
losophio ou tout se ramfeneautriomphedelavien'est- 
elle qu'urie construction hybrideetd'unopportunisme 

Par methode, parce qu'ilseveutdire eleve desphi- 
losophcs, et parce qu'aussi il est tout impr^gn^ du 
runiatUi^me, Zola est logiquement fataliste et pessi- 
niisto, el son temperament de nevropatliele fortifiait 
dans ces conclusions; mais sa tendance d'esprit II 
tout clariiier, a tout mettre en ordre^ et un gout pro- 

(1) J) rfis Soury, Campagne naiionaliste, 1899-1901. Oratoire et 
Lal^tir.'itoirf. 

j2) iivyt HuiNTON, r^ponse 5. VEnquele sur Vinfluence allemande, 
prir J. ^Unland. 
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food do symbolism e le poussaient k ua inviacible 
optimismD* Et de meme que aa conception scientifi- 
que n'est qu'un reflet des id^es de son temps^ sa 
croyance au bonheur fuf-ur par la science et la justice 
Jui vicnt egalement d'idees en cours- 

Par quelques c6Les ces systemcs enchantaieat la 
doubJe tendance dc sa menlalite^ et sans s'inquieter 
de ce qu'ils pr^sentaient dc contradiction, il s'en fai* 
sait Tapotro avec la iiiSme frenesie. 

Parti tout d'abord, eilt-on pense, de la science im- 
personnellcj il se proclame presqueaussitotmoraliste. 
It satLsTaisaitainsi SOS secrets instinctssaos contredire 
ouvertement son officielle incroyance- Car le 15 oc- 
tobre 1865, dans la dedicace de la Confession de 
Claude^ tl annongait : cc II y a du pr6tre dans cet en- 
fant, II s'a^enouillera peut-etre un jour, II chcrcho 
avecnn desespoir immense une verito qui le soutien- 
ne, m II est assez de la nature de I'homme de s'age- 
Douillpr, et tel qui ne llechirait pas le genou pour 
quelquo concept spiritualiste se prosterne avec fer- 
yeur aux seuls noms de democratio ou de progres, 

Aprfcs avoir lant prSch^ le nMe rcgencratcur de la 
ficiencCj il s'apiloic sur Ics faibles jeunes genstristcs 
et desabuses parce qu'avec le lait de leurs nourrices 
lis ont suce les vieillcs idees d'absolu que la science 
elle-m^mo ne peut com bier (1). Et pour calmer leur 

(i) C'est ridee conUnue de ta Joie de vivre, et uq des themes 
lavoris de la conYersation dc Zula^ d'aprds G one our t. 
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maladivc inqui6tude, il leur donna son evangile so- 
cialiste. Mais ce contempteur des bourgeois n'a rien 
compris au socialisme moderne (1), et sous ce nom 
d'emprunt il leur preche le plus vague moralisme et 
la plus craintivo doctrine. 

On se souvient que, dans la Preface des Rougon, 
il parlait superbement des produits qu'une mode ap- 
pelleconventionnellementviceou verlu,etdes/a Co/i-* 
quete de PlassansW nous entrelient des equipees noc- 
turnes desfils Maffre qui sautent par lafen^trewpour 
aller au vice», et« des vices aimables » deGuillaume 
Porquier qui iui conquiferent de Tinfluence sur ses 
camarades. Dans TEbaucho de VAssommoiPy il nota : 

Ne pas oublier que je veux faire sympathlque. Diviser 
mes personnages en bons et en m^chants ; le plus de 
bons possible (2). 

En realite, ce sont des crapules, ou presque tous. 
II est vrai qu'il n'est guere exigeant, il ajoule : 

Gervaise est la plus sympathique et la plus tendre des 
figures que j'ai encore crepes ; elle reste bonne jusqu'au 
bout (3) ; 

alors que, dans le Pian,il avait dit d'elle : « Son ideal, 
ne pas etre battue, et manger. » Une parfaite brute 
n'en eut pas demande davantage. 

(1) Charles Peout, Les Recenles ceuvres de Zola, in Gahiers de la 
Quinzainey d6cembre 1902. 

(2) H. Massis, /oc. cit.y p. 113. 

(3) Emile Zola, La Vie litteraire, 22 f^vrier 1877. 
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Quand il imagine Jeanlin, il ecrit : 

Je lui donne tous les vices, voleur, paillard, gourmand : 
le total d6g6ii6r6 de tous les vices des houUleres (1). 

II eut beau autrefois trouver conventionnelles ces 
appellations de vice et de vertu, il en use partout 
avec une etroite rigueur. La finalite la plus provi- 
dentielle ne Tarrete pas non plus, ot Tidee theologi- 
que d'expiation couronne dignement la fin de Nana, 

Zola, qui nefut jamais qu'un bourgeois, saHsfaiaait 
ainsi ses plus profondes aspirations, et pourne point 
trop repugner aux dineurs de Magnjj pour tenter 
un accord avec son socialisme verbal et enfm pour 
demeurer conformeasou plan physioIogiquCj il iden- 
tifiait avec complaisance la vertu et la sanle. 

Ilabien soinde nous en avertirexpress(5rnent quand 
Denise Baudu se refuse a Octave Moaret {Aa bon- 
heur des Dames)\ ce n'est point par vcrtUj mais par 
besoin d'une vie tranquille, par horreur des compli- 
cations, c'est la consequence logiquc de sa sanLe* 

Ce qui est sain esthonnete, et les beaux caraclere^ 
se trouvent en des corps sans tareSjScmble dire Zola : 
I'enfantillage de cette conception est evidente- 

Si, en d6pit de toutes ses contradictions et de ses 
idees flottantes,Emile Zola eut une plulosophiej ellc 
se resume en son culte de la vie. Ce qu'il affecLionne 
surtout, c'estla sante, le plein developpcmcnt corpo- 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 4S, Gennimd, III. 
10307. Ebauche, p. 442. 
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re], mfeme chez un simple d'esprit comme Marjolin 
du Ventre de Paris, iDeme chez une idiote comme 
D^sir^e, dc la Faute de tabbe Mouret : 

D^siri^e ^^tait irop saine, trop vivante, trop vraie. EUe 
avait uoe gatte Lrop large, naturelleet franche comme la 
nappe de soUnl qui dorait sa chair nue (i). 

Toutes ses heroVnes les plus affectionnees sont 
aiosi « saines et fortes w et sont stereotypies dans 
une pose invariable qui faitcnquelque sorte partiede 
leur personnalit6. Helfene Grandjean nous apparait 
« dans sa tranquille altitudo de mere et de veuve » 
{Une Page d'amour)^ et Pauline Quenu « avec son 
visage blanc de vierge w, {La Joie deuivre) (2). 

Quand nous voyons M'°^ Caroline « si grande, si 
saine )j s'eprendre de Saccard : 

C'iStait Tamour triomphaut, ce Saccard, ce bandit du 
t.roltoir financier, aim6 si absolument par cette adorable 
femme, parce qu elle le voyait, actif et brave, cr^er un 

monde. I'aire de la vie daas son amour de la vie, 

de toulce qui <5taii fort et acLif, elle finissait parle trou- 
ver beaUj seduisant de verve et de foi (3). 

Cetamour de Tequilibre physique et moral devient 
done celui de la vie et de ses manifestations. Alors il 
decrit Taccouplementj les flux de sangdes filles pube- 

(1) La Faute de t'abbi Mouret, p* 329. 

(2) C'est J a un pro cede don t use encore fr^quemment Zola vis-a- 
vis de ses pcrsonnages purement t^pisodiques, et qui lui tient lieu 
de psychcslo^^je, 

(3J L'Ai'genlt^U tlUd. 
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res, les secrets des accouchements. D*un geste bru- 
tal il devoile tout : c'est naturel, e'cst sain. 

Pauline, le type pour lui de la jeune fille pudique, 
aime se contempler nue, tout comme Nana, avec qui 
elle partage « cette passion de son corps » . 

L'opinion de Zola sur les choses de I'amour, et que 
deji nous connaissons, nous est encore 6clairee par 
les propos de D^siree qui mena sa vache au taureau : 

Alors, pendant qu'elle 6tait avec lui, j'ai voulu rester 
pour voir. II est mont6 sur elle, il Ta prise entre ses 
pattes. .. on riait. II n*y a pourtant pas de quoi rire,c'est 
naturel. II faut bien que les m^res fassent des petits, 
n'est-ce pas (i)? 

Aussi cel6bre-t-il sans cesse la sensuality de la 
femme et la force de rhomme. 

C'est en vertu de ces deux predilections, sous un 
souffle de volupt^ ou un afflux de force, que M. Zola 
denature le r^el ou le grossit (2). 

Mais sous la puissance de ses descriptions les cho- 
ses vivent plus que les hommes : jamais depuis Notre- 
Dame de Paris elles n'avaient semblablement pal- 
pite. Pour les personnages, ceux de second plan, 
moins frapp^s en m^daille d'une efflgie immuable, 
sont plus vrais que les principaux (3) qui ont le tort 

(1) La Faute de Pabbe Mouret, pp. 295-296. 

(2) Hennequin, Quelques icrivains frarn^ais, Emile Zola. (Lire a 
ce propos les pages 82-92.) 

(3) G'est que ce sont des souvenirs r6els : Edmondo de Amicis, 
Loc. cit., p. 214, 
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d'etre 6rig6s en symboles forcenes : Nana est la pros- 
titute, comme l'abb6 Faujas est le prfitre et Rougon 
rbomme politique. 

Aussi parce que dans Zola les caract^res sent sim- 
ples et sains ou des^quilibres par une maladie con- 
crete, et que tons sont d'une immuable fixite on a pu 
justement nier sa psychologie. Mais ce defaut de 
psychologie, qui est toujours une faute lourde chez 
un romancier, est chez lui en conformite avec sa doc- 
trine. M. Bernard Bouvier a pu dire qu'il avail « la 
psychologie de son syst^me » . S'il ne fait aucune 
place a I'analyse des sentiments un pen fins, c'est 
que pour lui la volonte ni la conscience ne determi- 
nent les actes, tandis que la sante physiologiquo et 
Tequilibre dans Torganisme sont toute la vie, meme 
mentale. 

Aussi la dominante psychologique de ses personnages 
r^duits au seul instinct correspood-elle presque toujours 
a la dominante physiologique (1). 

C'est pour cela que, dans les romans de Zola, les 
volitions de ses personnages ressemblent k d'artifi- 
ciels declanchements mecaniques d'une discutable 
fatalite. 

Une philosophic conlradictoire, une morale tantot 
d'un rigorisme bourgeois et tantot d'une audace ge- 
nante,une psychologie enfin d'un materialisrae aussi 

(1) H. Massis, loc. ct7., p. 118. 
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sommaire que grossier: voila ce que Tanalyse relfeve 
dans les romans de Zola. 

Ses deductions ont un tel air d'heureuse naivete 
qu'on se demande comment elles ont pu faire illu- 
sion aux gens press6s : 

L'empereur, au passage, leva la t^te,tr6s pdle, la face 
deja tir^e, les yeux vacillants, comme troubles et pleins 

d'eau Et Maurice sedemandaits'iln'yavait pas la un 

etat physiologique special, aggrav^ par la soujffrance, si 
la maladie dont l'empereur soujffrait visiblement n'^tait 
pas la cause de cette indecision, de cette incapacity gran- 
dissantes qu'il montrait depuis le commencement de la 
campagne. Cela aurait tout explique. Un gravier dans la 
chair d'un homme et les empires s'ecroulent (1). 

Tout ce verbiage veut dire que les aflfcctions phy- 
siques retentissent sur le moral : on s'en doutait 
depuis longtemps, mais on avait vu aussi « une ame 
maitresse du corps qu'elle anime ». II est vrai que le 
! dernier trait donne de Failure a la remarque, on croi- 
rait reconnattre la marque de Pascal. La coincidence 
est aisee : 

Cromwell allait ravager toute la chretiente ; la famille 
Royale ^tait perdue, et la sienne k jamais puissante; 
sans un petit grain de sable qui se mit dans son uretere, 
Rome m^me allait trembler sous lui. Mais ce petit gra- 
vier, quin'etait rien ailleurs, mis en cet endroit, le voila 
mort, sa famille abaissee, etle Roi retabli (2). 

(i) La Debdcle,^, 73. 
! (2) Pascal, Pensees, XIV. Vanite de rhomme. 
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Le Spiritualisme de Zola. — Emile Zola se seraif 
volontiers gloriGe d'etre, comme ledocteur Deberle 
« Un ath6e, un paien qui declarait avoir cherche 
Tame du bout de son scalpel et ne pas Tavoir trou- 
v^e encore ! » Les pires cliches suffisaient k sa pas- 
sion religieuse comme k sa passion politique. Ses 
heroines sainesnepeuvent^tre devotes: Hel&ne, Pau- 
line, Clotilde n'ont que des acc5s passagers de pietc 
pour peupler leur coeur angoiss6 par un amour 
douloureux. Bient6t leur ^quilibre se r^tablit, elles 
redeviennent humaines et ie culte de la vie leur 
suffit. 

L'abb6 Mouret ne pent etre qu'un nevrose. Un 
autre nevros^, Lazare Chanteau, « un Werlher mo- 
derne, un nouveau Ren6 », a une pour maladive de 
lamort quiluivientde la lecture de Schopenhauer (1). 
N'est-il pas dans les conditions requises pour exalter 
son sentiment religieux? . 

La religion provient en majeure partie de la 
meditation de la mort. Gette n^cessit^. ineluctable de 
disparaitre est la cause principale des superstitions 
systematisoes et des religions (2). « Et Texamen 
approfondi des faits ne laisse aucun doute de ce 
que la peur de la mort est un sentiment reellement 
instinctif (3). » 

(1) Manuscrits autographes d'Emile Zola, 47. La Joie de vivre, 
III, 10311. Notes. 

(2) Voir GuTAU, Clrreligion de Vavenir. 

(3) Elie Metchnikoff, Eludes su?* la nature humaine, p. 166. 
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Berce d'id^es scientifiques pures, puis de rSves 
[iunianitaires,ZoIa a confondu assez volonliers dans 
son oeuvre la question religieuse avec la question 
i^lericale; et ses preventions pour celle-ci ne tombfe- 
rent point devant celle-14. Ce lui est aux yeux de 
[{uelques-uns un titre de plus, et le meilleur, k leur 
[ouange bruyante. 

Cependant,nous savons que son scepticisme entete 
^acilla,apr^s la mort de sa m^re, dans une ^pouvante 
frequente de la mort (l).Etle 20 fevrier 1883,devant 
les amis, il avouait « que cette mort a fait un trou 
ians le nihilismede ses convictions religieuses, tant 
il lui est affreux de penser a une separation dter- 
nelle (2) ». 

La Valeur scientitique des Rougon-Macquart.-— 
Peut-on suspecter sa sinc6rite? C'est affaire d'inter- 
pretation, mais je n'enquftte que sur sa valeur scien-^ 
tifique . Quand MM. Bonnetain, Descaves, Paul 
Margueritte, Guiches et Rosny publiferent leur fameux 
manifeste (3), ils furent bien encourages de ce que 
Zola s'etait vante recemment de se moquer du public 
avec le naturalismo, du moins ne protesterent-ils 
« qu'au nom de leur supreme respect pour Tart con- 
trc une litterature sans noblesse ». De meme j& 
cherche uniquement si Zola fut ou ne fut pas 1& 

(1) Journal des Goncourt, t. VI, p. 185. 

(2) Ibid,, p. 248, et citd par Metchnikofp, 

(3) Le Figaro, jeudi 18 aout 1887* 
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romancier scientiiique qu'il avait decide d'etre 
M. Paul Bourget ^tablit nettemeni le probleme: 

Dans cette tentative acharn^e qui fut celle d'Emile Zollj 
pour donner au roman une rigueur scientifique^ ton 
est-il k rejeter, je parle du point de vue scientifique| 
Evidemment non 

. .. Je dis que Tesprit scientifique se reconnait dansces 
romans.A quel signe? A ceci, que le principe de Texacti- 
tude documentaire y gouverne souverainement Fimagi- 
nation de T^crivain. II veut amasser des fails r^els, et 
il se soumet k celte r^alit^. En cela il est un savant.Mais 
en amassant ces fails, il les vit, si Ton peut dire. En cela 
il reste un artiste. II a Tambition de degager les lois 
g^n^rales de Tactivile humaine. En cela encore il est un 
savant. II les incarne dans des individus,qui deviennent 
des etres, des personnes, qui vont, qui viennent, qui 
parlent, qui agissenl, qui jouissent, qui souffrent. Voila 
Tartiste. La Science, au lieu de fausserTArt, se coule en 
lui. C'^lait pr6cis6ment le contraire quand Tauleur du 
Roman experimental dressait Tarbre des Rougon-Mac- 
quart, ou qu'il amalgamait la doctrine de Claude Bernard 
et Testhetique de la litt^rature romanesque, de maniere k 
les fausser Tune et Tautre et Tune par I'autre (1). 

Pour controler celle opinion et determiner ce que 
Zola a d'un artiste, il faudrait aborder la critique 
litleraire, il convient de laisser a d'autres ce travail. 
Mais est-ce faire de la science que reunir dans un 
meme personnage tous les symplomes que la science 

(1) Paul Bourget, De la vraie milhode scientifique, in Sociologi^ 
et litt^rature. 
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n'a jamais rencontres qu'isol^s? Est-ce en faire aussi 
que collectionner ou inventer des cas pathologiques? 
II raccommode tout auplus au gout des ignorants (1) 
et comrae lui-meme est un profane, elle est superfi- 
cielle toujours et souvent fausse. Pourrait-il en etre 
autrement quand lui-merae qualifie son oeuvre 
c( d'experience scientifique menee a toute volee 
d'imaginalion ))?! 

Un AUemand, frenetique admirateur pourtant . 
d'Emile Zola, convient qu' « en tant que savant et 
physiologiste Zola est un dilettante (2) ». Le joli 
terme, mais cruel a qui se dit savant et moraliste. 
M. Burger, un autre Allem and, indique plus jusle- 
ment combien la pretention de Tautcur des Rouffon 

montre un grand aveuglement. II y fallait una prepa- 
ration philosophique et plus specialement m^dicale qu'il 
est loin de poss6der. II a I'orgueil robuste de Tignorant 
ne voyant que neant en tout ce qui fut avant lui et qui 
croit commencer Thistoire des mondes (3). 

Pour le but qu'il se proposait, il souflFrait en effet 
d'un mal fondamental qui est le manque de culture. 
« Le procede y est toujours visible, PefiFet toujours 

(1) La science de Zola c'est comme Thistoire d'Alexandre Dumas. 
Voir Lanson,La Litterature et la science. Revue Bleue^ 24 septembre 
et 1" octobre 1892. 

(2) D' Benno Diederich, Zola und die Rougon-Macquart, p. 25. 

(3) Emtl Burger, Emile Zola, Alphonse Daudet und andei^e I^alu- 
ralichen frankreichs, p. 8. 

Je dois a Jean Morel, qui m'en traduisit les principaux passages, 
d* avoir pu consulter ces deux ouvrages. 
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outre, la philosophie toujours puerile (1), » dit 
M- Anatole France ; et M. Jules Lemattre, moins 
severe et qui cherche plus a expliquer qu'a critiquer, 
conclut ainsi: 

Eugene Delacroix disait que chaque figure humaine, 
par line hardie simplification de ses traits, par Texagera- 
tion des uns et la reduction des autres, peut se ramener 
i une figure de bete : c'est tout k fait de cette facon que 
M. Zola simplifie les dmes (2). 

Un des r^cents commentateurs d'Emile Zola, 
M. Henri Massis, dont la bienveillance pour Tauteur 
quMI eludie ne saurait 6tre suspectee, arrive, k la fin 
de son etude, a ce jugement cat^gorique dans sa 
moderation: 

Orj si Tobservation d'Emile Zola n'a rien d'un natura- 
listep sa documentation n'a rien d'un savant : scrupu- 
leuse jiisqu'd. la manie, abondante jusqu'd. la prolixite, 
elle est le plus souvent sans port^e et superficielle ; elle 
demaude la v^ritd k des t6moins toujours suspects : aux 
jouniaux, aux revues, auxmanuels.En devons-nouscon- 
clure que I'oeuvre de Zola n'ait aucune valeur? Ne con- 
fondons pas Tart avec la science (3) 

Lo voil^ encore en son refuge supreme. On pour- 
rait peut-etre montrer la solidite illusoire de cet art. 
Mais arrfitons-nous a cet aveu tr5s net que Toeuvre 
scientifique de Zola n'a aucune valeur. 

{1) Anatole France, Za FteZt/ZeVairtf, t. II, p. 196. 
(2) Jules Lemaitre, Les Conlemporains^t, I, p. 255. 
(3j Hesw Massis, loc. ciL, pp. 327-328. 
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II fut facile de Topposer a George Sand,et les cri- 
tiques n'y ont pas manque : en realite, les deux 
conceptions sont aussi vraies Tune que i'autre. 
Souvent aussi nous avons eu i'occasion de voir 
combien, en intervenant dans sa documentation, il 
s'eloignait de Flaubert. Parmi ses contemporains, 
Alphonse Daudet, bien que peut-6tre poete avant 
tout, donne plusl'illusion de la realite que Zola, tant 
il sait voir et faire voir les choses et les hommes. 
Maissurtout avec Maupassant, Tantithese s'impose. 
L'auteur de Bel Ami, sans contredit le plus natura- 
_liste de tous les naturalistes fran^ais^ sait gtre 
impersonnel, ^viter Textraordinairo et demeurer 
classique. II n'entre pas dans la medecine ; il 
demeuro au seuil, et sans s'embarrasser de theories, 
il ne d6crit que ce qu'il a vu, et il voit remarquable- 
ment exact. II peint avec une assurance tranquille 
et la hantise jamais completement dlucidee de la vie. 
Tandisquo Daudet,sensitif jusqu'A rexasp6ration,re- 
tient surtoutlapsychologie qui setrahit surun visage 
ou dans ungeste,le reconfort moral qu'apporteleme- 
decin, la desolation intime d'un malade [que dcses- 
pere sa separation prochaine de ceux qu'il aime. 

Seul de son temps, apres Flaubert, et bien avant 
les romans m^dicaux de nos dernieres ann^es, Zola 
cntra r^solument dans ledomaine m6dical.Mais tan- 
dis que Flaubert, des son enfance,etait prepare k I'd- 
tude de la medecine, qu'il 6tudia du reste ensuite 

Martineau 17 
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avec Bouilhet, et avait si soif do tout voir par lui- 
mftme avant de decrire, qvL*k la precision du livre il 
ajoutait Timage exacle de la vision d]recte(l); Emile 
Zolane s'embarrassa jamais de semblables scrupules. 
Sur ce point comme en tout autre, il iraprovisa sur* 
tout, avec fougue. 

Aussi, quand, agace par son mauvais goM et son 
ignorante fatuite, on ne sait trop quoi louer dans 
son oeuvre, on en admire la puissance. C'est le plus 
recent parti de M. Anatole France, a On lui a tout 
contests, sauf d'etre excessif et colossal (2) », disait 
a ses fun^railles M. Abel Hermant. 

« La force, en effet, est le don principal de Zola^ 
et quiconque veut le definir commence par dire : il 
est puissant (3) . » C'est ce qu'accorde hativement 
MauriceBarres,quiprend soin d'ajouter aussitdt qu'il 
ne put jamais s'y interesser (4), ce que reconnais- 
sent sans plus Paul Adam, Andre Gide, Eugene Mont* 
fort (5), etenfin ce qu'admet Lucien Descaves,quand 
il a fait remarquer que^depuis Germinalyles romans 
de Zola sont de Touvrage k I'annee, de la copiequ'oD 
fait c avec autant de facilite qu'on demarquerait un 
fait divers (6) ». 

(i) REXfi DUMESNIL, loC. Ctt. ' 

(2) Abel Hjsrhant, Discowrs aux funit'ailles d'Etmle Zola. 

(3) Edmondode Amicis, loc. cit., p. 174. 

(4) Jules Hcret, Enqueie sur revolution Htierizirej p. 18. 

(5) Geoross Le Gardonkel et Charles Vbllay, La JJitmUwrt eon- 
iemporaine, pp. 88, 146, 156. 

(6) JtLES HciusT, loc, ciLj p. 249. 
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On peut compulser tous les 6crits qu'inspira Tau- 
teur des Rougon-Macquart, et toutes les louanges 
qui s'essaient avec la plus complaisante volonte, od* 
le verra louer pour sa puissance d'evocalion, pour 
son lyrisme, voire pour sa po6sie, mais jamais pour 
la v^rite de ses tableaux. 

Gette unanimity n'est-elle pas accablante pour le^ 
fondaleur du naturalisrae et Tinventeur du romai> 
scientifique ? II avait done gache ses plus belles^ 
esp^rancesIEtle 22 janvierl889 ilaveille d'achever 
sa serie des Rougon, il confessait k de Goncourt 
qu'il est pris d'un regain de vie,d'un desir d'en jouir 
plus vraiment et il ajoutait : « Qui, je ne vois pas 
passer unejeunefille comme celle-ci sans me dire :- 
5a ne vaut-il pasmieux qu^un livre (1) I » 

D'aucuns parfois seraient tentes de lui donner 
raison. 

Le vrai Zola . — Emile Zola 6taitun romantique,iI^ 
retail par son Education litt6raire, par sa vision spe- 
ciaJe du monde, par sa phrase rythm^e et la colora- 
tion de son vocabulaire.Mais,sous Pinfluence du mo-^ 
ment il devint amoureux du fait observe et de la do- 
cumentation employee dans les sciences naturelles, 
et il essaya d'adapter au romanles hypotheses scien- 
tifiques ambiantes (2) . 

(1) Journal des Goncourt, t. VIII, p. 10. 

(2) Edouard Toulouse, loc, cit., pp. 267-268. 
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Mais le naturalisme ne fut jamais pour lui qu'une 
Etiquette dc circoiislance et sans aucunc imporlaace 
pour Toeuvrc, car le plus souvent illaisse de cote sa 
philosophic, et ses theories de Theredite. Aussi son 
6laIagedocu'meDtaire n'est guere pris en considera- 
tion. Et meme sespluschaudspartisansadmettentque 
sonid6e de raconter,suivant un plan arrets d'avance, 
rbistoire naturelle et sociale d'une famille, est pro- 
prement anti-scicntiOque et un peu candide, que son 
illusion physiologique est d'une ridicule p6danterie 
et ses visees boursouflees et grotesques (1). 

On ne pent mfime dire de lui ce que Taine disait 
de Balzac iwC'estun beau champignon d'hopital (2). » 

Un roman ne doit pas se ramener k une page de 
therapeutique, car alors c'est exclure Tintention ar- 
tistique et miner la litteralure, ou c'est entraver le 
plus funestement la science. 

Une vue d'ensemble sur Toeuvre deZola neglige la 
volenti pour ne juger que la realisation. Nul plus 
sagement que M. Remj^ de Gourmont n'en a evalu6 
le poids : 

• Ses premiers romansoffrent quelque variety : 11 etudie 
avec soin des cas de psychologic, il s*61ance comme un 
cheval fou dans les plaines lyriques, il ironise, un peu 
salement, raais avec une belle stirete de main, les grosr 
sieres moeurs dumenu peuple de Paris, il essaie enfin de 

(1) Henri Massis, loc. cit., pp. 64, 75-76. 

(2) Taine, Nouveaua: essais, p. 94. 
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peindre en fresque T^pop^e des ouvriers et il en reste 
quelques fragments qui sont beaux 

lis sont g^neralementconstruits selon une assez bonne 
logique ; Tauteur a le sens du feuilleton, de la gradation 
d'int^r^t; il organise k merveille les mises en sc^ne; il 
donne k ses personnages, proc^d^s de Walter Scott, de 
Dickens et de Daudet, des manies et des tics d'ou ils 
tirent une vie apparente..,.. 

Le caractere litt^raire de M. Zola, ce fut ddcid^ment 
Finfatuation... 

L'infatuation, c'est un nom p^joratif de la foi. M.Zola 
avait foi en lui-meme ^ un degr6 presque d^lirant. Ses 
formules de litt^rature, de sociologie,de politique 6taient 
6galement peremptoires (1). 

II demeure que les peintures d'Emile Zola sont 
dtrangferes k ses theories, et que les parties encore 
vivantes de son oeuvre n'ont rien a voir pas plus 
avec le sysleme naluralisle qu'avec les idces medL- 
cales annoncees tapageuscment au debut. 

Rien n'est moins scientifique que ce roman scien^ 
tifique. II ne convient plus de Tenvisager desormais 
que comme une largo et fantaisiste Epopee. 

(1) Remy de Gourmont, Epilogues, III (1902-1904), 231. M. Emile 
Zola, pp. 97, 99-100. 
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